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Проект Всеукраїнського значення – реабілітацій-
ний центр для автовців – запрацював завдяки самим 
ветеранам війни на сході нашої країни. Усе заради по-
вернення до звичайного мирного життя учасників бо-
йових дій і їхніх родин. Адже втрата вміння призвичаю-
ватися до нових умов мо-
же призвести до трагедії.

Восьмикласник Максим За-
ліський, на перший погляд, – 
звичайний школяр. Проте у своє-
му юному віці він уже твердо ви-
рішив, ким стане. Не юристом чи 
економістом, яких наразі хоч 
греблю гати, а агрономом. Хло-
пець мріє про життя в селі, виро-
щує екзотичні рослини, має 
власну «агролабораторію» і мало 
не підірвав бабусине гори-
ще своїми «розробками».стор. 5Продовження настор. 2Продовження на стор. 7Продовження на

Щонайменше третину життя ми проводимо уві сні. 
Відомий французький письменник Гі де Мопассан 
стверджував, що «ліжко – це все наше життя: тут ми 
народжуємося, кохаємо і вмираємо». Тож недарма в 
усі часи сну і сновидінням надавали особливого зна-
чення. Проте сучасні фахівці радять не до-
віряти популярним і на-
родним тлумаченням снів. 

на стор. 4
Продовження

Козелецька громада по
своєму цікава й унікальна. 
За розмірами вона велика, 
межує з Київщиною, через 
це й строката за своїм 
населенням. У селах, як і 
практично усюди, живуть 
переважно пенсіонери 
й дачники. Натомість у 
самому Козельці вільної 
квартири чи хати вдень із 
вогнем не знайдеш, і до дит
садків черга чималенька. 
А ще козелецька земля – 
справжнісінький клондайк 
туристичних перлинок.

Т Е М А  Н О М Е РА

ЧелАЙНСУСПІЛЬНО ПОЛІТИЧНА ГАЗЕТА-
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Про бій під Крутами зняли художній фільм

Поштовий пілотний експеримент, що стартував торік, фактично поставив на ву-
ха села нашої області. Нині, попри позитивні зрушення, ситуація все ще залишаєть-
ся критичною. Основні проблеми – відсутність у селах достатньої 
кількості листонош, через що відбуваєть-
ся затримка із доставкою кореспонденції.

Прем’єрний показ художньої стрічки «Крути 1918», присвяченої історичній події – 
бою студентів під Крутами, відбудеться 29 січня в Культурному центрі «Кінотеатр «Київ».

Проект фільму «Крути 1918» став одним із переможців IX конкурсного відбору 
Державного агентства України з питань кіно в сесії ігрових тематичних фільмів й 
отримав 26 млн грн державної фінансової підтримки за загального бюджету 
52 млн грн.

Художній фільм «Крути 1918» (режисер – Олексій Шапарєв) знятий у жанрі істо-
ричний екшн за реальною історією героїчного бою на залізничній станції Крути 
взимку 1918 року. На тлі доленосних подій у країні двоє братів – Андрій і Олекса Са-
вицькі – закохуються в прекрасну Софію. Більшовики підступають до Києва, місто 
наповнене «червоними» агентами. Уряд УНР кидає на боротьбу з ворогом усі боє-
здатні частини армії включно з юнкерами і студентами. Чотири сотні юнаків, серед 
яких Андрій і Олекса, стають проти 4-тисячного добре озброєного війська.

Автором сценарію стрічки виступив Костянтин Коновалов, продюсером – Андрій 
Корнієнко. Ролі у фільмі виконали Євген Ламах, Надія Коверська, Андрій Федінчик, 
Олексій Тритенко, Віталій Салій, Олександр Піскунов, Максим Донець, Дмитро 
Ступка, Остап Ступка, Наталя Васько, Роман Ясіновський, Богдан Юсипчук та інші.

Зйомки фільму стартували у вересні 2017 року та проходили здебільшого у Ки-
єві – на Софійській площі, в Київській фортеці, в Музеї видатних діячів української 
культури. Станцію Крути знімали в селі Сигнаївка на Черкащині. Загалом у зйомках 
були задіяні близько 1000 акторів і 2000 одиниць зброї. У зйомках батальних сцен 
брали участь 150 військових Нацгвардії України.

У широкий кінотеатральний прокат стрічка «Крути 1918»  вийде 7 лютого 2019 року.

Що таке
 сновидіння 
і чи варто в них вірити

Як міський 
школяр хоче 

Знову завирували поштові пристрасті

реабілітаційний
центр у Чернігові 
відкрив двері для учасників АТО

життя Козелецької громадижиття Козелецької громадижиття Козелецької громадижиття Козелецької громади

Бебі-бум, 
браві муніципальні 
стражі й туристичні принади:

село відродити
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Ніжинка стала лауреатом 
Премії Кабінету Міністрів України

НовиНи регіоНу

Пережите на фронті і те, 
що ці люди бачать у рідних на-
селених пунктах, ламає бага-
тьох, якщо не більшість. Як 
наслідок – конфлікти в сім’ї, 
поповнення так званого не-
благополучного контингенту, 
втрата трудового ресурсу об-
ластю, часто назавжди зла-
мані людські долі. 

«Найчастіше ветеранів охо
плює зневіра в собі, в громаді, 
відчуття непотрібності. І з цим 
треба працювати», – зазначає 
Павло Славинський, ветеран 
війни на сході України. 

Більшість цивільних пси-
хологічно відмовляється ро-
зуміти, через що пройшли ве-
терани, для чого і для кого во-
ни воювали, а для багатьох 
події на сході взагалі не є їх-
ньою війною. 

«Багато людей не відчува
ють війни. Вони живуть зви
чайним життя і для мене це 
дивно», – зауважує Віталій 

Заєць, ветеран війни на сході 
України. 

«Як сказала дочка одного з 
ветеранів… Він повідав мені 
таку історію. Сказала «Хто те
бе посилав? Я тебе туди не 
посилала». І для людини це 
було дуже боляче – що най
ближчі не розуміють, чому лю
дина ризикує своїм жит
тям», – розповідає Віктор 
Мозговий, директор «Черні-
гівського обласного центру 
комплексної реабілітації та 
обслуговування учасників бо-
йових дій, членів їхніх родин і 
сімей загиблих». 

Боротьба ветеранів за 
створення центру від заро-
дження ідеї триває роками. 
Адже відбувається в умовах 
бюрократії, байдужості та 
безгрошів’я. Проте вже є до-
сягнення. По-перше, центр 
створено. По-друге – і найго-
ловніше – він працює. Біль-
шість штату поки що станов-

лять волонтери, але вони вже 
реально допомагають роди-
нам і ветеранам. 

«Звертаються не тільки 
бійці АТО, але й їхні сім’ї, діти. 
Нещодавно була ситуація, ко
ли людина повернулася, по
була вдома два дні і повіси
лась. І дитина була свідком 
цього», – відзначає Ірина 
Глушко, волонтер, психолог 
центру реабілітації. 

Для повноцінної реалізації  
потрібні майже 100 мільйонів 
гривень. Планують залучати 
державні кошти. Допомогу 
області вбачають у виділенні 
фінансів на штат і комунальні. 
Найголовніше, до чого закли-
кають ветерани, – щоб як по-
літики і чиновники, так і пере-
січні чернігівці розуміли: цей 
центр створюється не тільки 
для них, а для всіх жителів об-
ласті. Адже ці люди, часто 
зламані війною, і формують 
наше суспільство.

Жителі Коропської 
громади вже звик
ли жити весело. 
Два роки поспіль 
щотижня у теплий 
сезон у селищі від
буваються концерти 
за участі артистів із 
довколишніх сіл.

  
«Щосереди, бо це в 

нас базарний день, у 
парку біля будинку 
культури збирається 
багато людей. І артис
ти для них виступають 
годину чи півтори», – розповіла діловод відділу культури і туризму 
Коропської селищної ради Людмила Костюченко.

Нинішньої зими концертну традицію вирішили не припиняти. 
Більше того, щотижневі святкові зустрічі навіть отримали свою 
назву – «Щасливі зимові вечори». 

«Минулої п’ятниці близько сотні глядачів назбиралося, що
правда, це переважно люди віком 50 років і старші, молоді мало. 
Артистів зустрічають гучними оплесками, всі задоволені. Тож ці 
вечорі насправді для багатьох є щасливими», – зазначила Людми-
ла Костюченко. 

Влітку концерти були безкоштовними, натомість у зимовий пе-
ріод запровадили символічну плату за вхід – 20 гривень. Місцеві 
поставилися до цього з розумінням і вважають, що плата посильна. 

Практику таких зустрічей у громаді  планують продовжувати 
надалі.

«Поки січень, дотримуватимемось запланованого, на лютий є 
інші ідеї. А в березні продовжимо за звичним графіком. І на літо та
кі ж плани», – розказує діловод відділу культури і туризму Короп-
ської селищної ради.

У Чернігові відкрили реабілітаційний 
центр для учасників АТО

У Чернігові ветера
ни війни на сході 
країни взялися за 
реалізацію проек
ту всеукраїнського 
значення – ство
рення реабіліта
ційного центру для 
ветеранів АТО. 
Головна мета – по
вернути до зви
чайного життя не 
тільки ветеранів, 
але й їхні родини. 

До Прилуцького 
відділу поліції надій-
шло повідомлення, 
що в господарстві в 
с. Яблунівка При-
луцького району ле-
жить тіло чоловіка 
з тілесними ушко-
дженнями. Про це 
йдеться на сайті При-
луцької прокуратури. 
У ході досудового 
розслідування встановлено, що увечері 9 січня, в одному з 
будинків у селі Яблунівка пиячили двоє чоловіків. Раптово 
вони посварилися і зав’язалася бійка. Господар оселі по-
валив гостя на підлогу і завдав йому численних ударів по-
ліном по голові. Від отриманих тілесних ушкоджень потер-
пілий загинув на місці події. Фахівці діагностували в бідо-
лахи розтрощення черепу, набряк-набухання головного 
мозку та крововилив. 

У подальшому злочинець перетягнув тіло потерпілого з 
будинку на двір і закопав у снігу. Нині зловмиснику оголо-
шено про підозру у вчиненні кримінального правопору-
шення, він перебуває під вартою. За скоєне йому загрожує 
від 7 до 15 років позбавлення волі.

На сайті Державної установи Чер-
нігівського обласного лабораторного 
центру Міністерства охорони здоров’я 
опублікували статистику «Щодо за-
хворюваності на грип та ГРВІ 
за 19.01.2019». За її даними, на Черні-
гівщині від грипу померли дев’ятеро 
осіб. Шестеро – з Чернігова, і по одній 
людині в Бахмацькому, Борзнянсько-
му та Городнянському районах.

Через складну епідеміологічну си-
туацію на вимушених канікулах зали-
шаються понад 36 тисяч учнів. На ка-
рантин закрили 75 шкіл із 496: у Чер-
нігові, Борзнянському та Менському 
районах, Козелецькій, Городнянській, 
Тупичівській, Остерській, Іванівській, 
Олишівській і Сновській ОТГ.

Від грипу померли 
дев’ятеро сіверян

Житель Яблунівки напився 
і вбив поліном односельця

У Коропській громаді 
влаштовують 

«Щасливі вечори»

Один з кращих навчальних закладів Бахмацького району –    
Бахмацька загальноосвітня школа № 5. Розпочала свій лі
топис альмаматер наприкінці 1953 року. Світла, простора 
і тепла, школа стала другою домівкою для багатьох дітей. 
Більше 900 учнів навчалися тоді в залізничній 49й школі. 
З вересня 1958 року школа стала 87ю, а з 1960 року – шко
лою №5. Нині тут навчаються близько 800 дітей. П’ята шко
ла славилася своїми традиціями з військовопатріотичного 
виховання, була справжньою кузнею офіцерських кадрів. 

А нещодавно школа отримала приємні сюрпризи від народно-
го депутата України Валерія Давиденка. Народний обранець вру-
чив колективу подарунки – ноутбук, багатофункціональний при-
стрій і солодощі .

«Дуже приємно, що в наш непростий час є люди, які завжди готові 
прийти на допомогу іншим. Роблять це безкорисливо, доброзичливо 
та від щирого серця», — зазначає місцева жителька Ліна Печерна.

Також Валерій Давиденко під час робочої поїздки до Бахмач-
чини зустрівся з активом району і вручив державні нагороди про-
відним місцевим аграріям: Василю Булаху (керівнику ПСП «Аван-
гард»), Володимиру Примаку (директору ПСП «Зеленівське») та 
Олексію Деркачу (головному агроному СТОВ «Україна»).

«Вітаю аграріїв із заслужено отриманими нагородами та щиро 
вдячний їм за високі показники у роботі, адже торік за обсягом ви
робництва сільгосппродукції на одну особу Бахмаччина була ліде
ром серед районів.

Бажаю подальших перемог та досягнень», — зазначив Валерій 
Давиденко.

ШКОлі — подарунки, 
АгрАріЯМ – подяки 

та підтримка

У Менському зоо-
парку довгоочікуване 
поповнення – наро-
дився азійський буй-
віл (дівчинка). Цього 
чекали майже 11 міся-
ців, оскільки вагіт-
ність у буйволів три-
ває приблизно 300-
345 днів. Сталося це в 
ніч перед Різдвом, то-
му й назвали новона-
роджену Зоряною. Про це розповіла директор Мен-
ського зоопарку Максименко Зінаїда. 

«Дитина росте нормально, гарно їсть і гуляє з ма
мою. Батька поки що не пускаємо до них, аби не три
вожити», – ділиться директор.

У Менському зоопарку –
НОВОНАрОдЖеНА

У суботу, 19 січня, в місті Ромни Сумської 
області дітвора встановила новий націо-
нальний рекорд «Наймасовіше моржування 
дітей». Про це на своїй сторінці в соцмережі 
написав редактор ніжинської газети «Вісті» 
Валерій Кичко. 

Ініціювала масове зимове хрещенське 
купання Федерація вільної боротьби Ромен-
щини. Для встановлення такого «холодного 
пірнання» долучилися і вихованці секції 
вільної боротьби із села Вертіївка Ніжин-
ського району. Юних відчайдухів із Чернігів-
щини було аж 30. Купались і хлопці, і дівчата. 
Для більшості хрещенське купання було 
першим у житті. Усі учасники рекорду отри-
мали пам’ятні подарунки, дипломи та меда-
лі «Я рекордсмен України».

діти з Ніжинщини долучились 
до встановлення 

національного рекорду
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Павло СОЛОДОВНИК

Уявіть собі, щомісяця дер-
жава платить вам, скажімо, 
4 тисячі гривень. Просто так. 
За «красиві очі». Не важливо, 
хто ви, де працюєте і чи працю-
єте взагалі, вік також не має 
значення. Навіть якщо ви ще 
ходити не навчилися і свою 
життєву позицію демонструє-
те «мімішними» звуками. 4 ти-
сячі гривень гарантовано ка-
пають вам на рахунок. Подоба-
ється вам така штука? Мабуть, 
подобається. Звісно, якщо не 
маєте алергії на гроші. Якщо 
ви вважаєте, що подібні випла-
ти – зі сфери фантастики, то 
дуже помиляєтеся.

Йдеться про своєрідні соці-
альні дивіденди – безумовний 
базовий дохід (ББД). Безумов-
ний базовий дохід – це сума, яку 
виплачують людині незалежно 
від будь-яких факторів. Його 
отримують усі: люди похилого 
віку і діти, мільярдери і жебраки, 
шкільні вчителі, сантехніки і мі-
ністри, безробітні і працівники. 
Експериментували із ББД кілька 
країн – Канада, США, Іспанія, 
Фінляндія тощо. За бажання про 
це в інтернеті вагонів десять ці-
кавих публікацій можна знайти. 
До речі, ідею базового доходу 
(близьку до цього) вперше опи-
сав Томас Мор у своїй легендар-
ній «Утопії».

Мета базового доходу – бо-
ротьба з лінощами громадян і 
криміногенною ситуацією. Ло-
гіка проста – держава витра-
чає по чотири тисячі гривень 
на кожного, але у фіналі отри-
мує значно більше – суттєво 
зменшується рівень злочин-

ності, зростає рівень життя на-
селення, люди починають 
(принаймні мають) вести пра-
вильний спосіб життя. Відпо-
відно, має спрацювати ланцю-
гова реакція. Робітники, які 
отримують до зарплати 4 тися-
чі гривень, починають жити 
суттєво заможніше. Безробітні 
(маючи гроші на життя, одяг, 
харчування) мотивуються і 
влаштовуються на роботу. 
Адже знають, що ББД у них ніх-
то не забере – буде зарплата і 
збережеться базовий дохід. 
Якщо замислитися – щасливе 
суспільство.

реклама

Коли за вікном 
морози, не хочеться 
зайвий раз виходити 
з дому чи офісу. Клі-
єнтам ПриватБанку 
пощастило, адже 
інтернет-банк Приват24 і мобільний додаток з однойменною на-
звою надають цілодобовий доступ до рахунків. Таким чином мож-
на перевіряти стан рахунка, поповнювати мобільний телефон, 
робити перекази, сплачувати комунальні платежі, купувати заліз-
ничні й авіаквитки, а також за допомогою смартфону та додатка 
Приват24 ще й розраховуватись за проїзд у тролейбусах.

Просте меню функцій Приват24 дає можливість здійснювати 
фінансові операції за лічені хвилини. Оформлення грошових пе-
реказів, відкриття депозитів і закриття рахунків – усе це можна 
робити вдома, без походу до відділень банку.

До речі, під час оплати комунальних послуг за допомогою пен-
сійних карток комісія відсутня. Для пенсіонерів у банку діє пільго-
вий режим обслуговування, якщо клієнти здійснюють платежі 
картками, а не готівкою.

За повідомленням прес-служби Чернігівського РУ Приват-
Банку за 2018 рік через Приват24 чернігівцями було сплачено 
3,1 млн комунальних платежів.

Приват24 став найкращим українським банківським онлайн-
сервісом у 2018 році. За підсумками голосування в рамках щоріч-
ної премії PSM Awards 2018 майже 70 тисяч учасників «народно-
го» журі назвали Приват24 найзручнішим і найфункціональнішим 
онлайн-банком. 

Чернігівці можуть із дому користуватися 
всіма послугами ПриватБанку

Платформа 
незалежних думок

Про бонус совісті, фантастичну ідею 
для кандидатів і колоритних персонажів 

Але… Завжди є «але»… Без-
умовний базовий дохід – це 
шалена стаття витрат для бю-
джету. Якщо говорити про 
Україну, то нині й мови бути не 
може про впровадження ББД. 
Хоча якщо спрямувати всі олі-
гархічні висмоктування казни 
та тіньові потоки, то можна бу-
ло б і по 10 тисяч платити. До 
речі, для кандидатів у прези-
денти ця ідея могла б непогано 
спрацювати. Можна пообіцяти 
«казку» людям, а як воно буде 
далі – час покаже. Люди за-
вжди всьому вірять. Головне – 
проскочити.

Та не про те мова. 
Хочу звернути увагу на два 

моменти. По-перше, якось уже 
так повелося, що Чернігівщина 
останні роки стала полігоном 
для урядових експериментів. 
Чого варта реформа «Укрпо-
шти». Чому б на Чернігівщині не 
провести ще один експери-
мент – фінансовий?! Впрова-
дити безумовний базовий до-
хід і дослідити, як додаткові ко-
шти впливають на рівень всьо-
го – злочинності, безробіття, 
рівня життя і т.д. 

І, по-друге, а що ви думаєте 
про бонус совісті? Бо я знаю 
кількох колоритних персонажів 
нашої буремної реальності, 
яким хоч 50 тисяч гривень що-
місяця давай, вони за день усе 
витратять і в жодному разі на-
віть не подумають про працев-
лаштування та зміну життя. До 
речі, саме ментальний момент 
і став основною причиною про-
валу фінансового експеримен-
ту в кількох країнах.

Новий рік на 
Чернігівщині 
настав, а про
блеми зали
шилися старі. 
Люди ніяк не 
звикнуть до 

реформи «Укрпошти». Попри суттєві позитивні 
зрушення, ситуація все ж і досі залишається 
критичною. Основні поштові проблеми області 
обговорили на нараді в облдержадміністрації, 
на яку запросили очільників тих районів, жителі 
яких найбільше нарікають на реформу. До речі, 
такі  наради планують проводити періодично.

«Пошта – це завжди проблеми. Бо пошта – 
це процес, робота, яка пов’язана з наданням 
послуг. Це основне критичне питання, з яким ми 
працюємо, щоб покращити якість послуг у тих 
населених пунктах, де вона знизилася. І друге 
завдання – підтримати рівень бізнесу, який має 
бути. Бо все ж таки, нагадую, ми тепер – акціо
нерне товариство, й основне наше завдання – 
прибуток. Пошта не фінансується з державного 
бюджету», – розповідає Олена Дорошенко, ди-
ректор Чернігівської дирекції ПАТ «Укрпошта».

«Соціального аспекту з вашого підприєм
ства ніхто не знімав. Ви сказали, що держава не 
фінансує. За підтримки Президента на цей рік 
вам 500 мільйонів із державного бюджету. Со
ціального аспекту ніхто не знімав. Заберіть із 
пошти передплату та пенсійне. За рахунок яко
го доходу ви будете існувати?», – запитує Олек-
сандр Мисник, голова Чернігівської ОДА. 

Основні проблеми – це відсутність у селах 
достатньої кількості листонош, через що відбу-
вається затримка кореспонденції. А відповід-
но – люди масово відмовляються передплачу-
вати газети. Місцеві редакції потерпають – пе-
редплати провалені. Утім, Олена Дорошенко 
запевняє, що звинувачення перебільшені, мов-
ляв, плани виконані. 

«Я з гордістю можу сказати, що за відсотком 
виконання плану з передплати Чернігівська об
ласть виконала 98,8% тиражів», – розповідає ди-
ректор Чернігівської дирекції ПАТ «Укрпошта». 

«Стосовно передплати. Нас цікавить район
на газета. У нас кількість примірників становила 
1800. Це була ситуація патова. Долучилися всі. 
Наш редактор почала працювати з керівниками 
підприємств, вони повиписували. Передплата 
зроблена не листоношами, а всіма. Ми вийшли 
на 4 300. Торік було 5 300. Люди відмовлялися. 
Газети невчасно розносять. Тому багато від них 
відмовляється», – зазначила Тетяна Неділько, 
голова Бахмацької РДА. 

Керівники районів сипали скаргами на ро-
боту пошти, очільниця «Укрпошти» регіону від-
стрілювалася аргументами та логічними пояс-
неннями. 

«Ви знаєте, що в 
колективах на ниж
чих рівнях серед 
листонош не
однозначна ситуа
ція. Люди працю
ють на  межі. Вони 
не дурні, вони зна
ють, хто яку зар
плату в Києві отри
мує, а яку в се
лах», – сказав Ва-
лерій Щукін, голо-
ва Менської РДА. 

« З а т р и м к и 
пов’я зані з тим, що 
фізично нема людей. Але рівень зарплат і умо
ви, які пропонують, – це мало. Наприклад, зар
плата – 2 662 грн, 2 827 грн. І дві посади по 
4 100 грн», – повідомляє Тетяна Неділько. 

«Є фінансовий план, є штатний розпис і гра
нична чисельність для підприємства, а також 
фонд заробітної плати, з якого ми не можемо ви
ходити. Це ті умови, в яких ми працюємо», – апе-
лює Олена Дорошенко.

Олександр Мисник дав тиждень на вирі-
шення озвучених на нараді проблем. 

«Через тиждень те, що буде записано в про
токолі, оті шляхи вирішення, я хотів би побачити 
в реальності. Зараз соціальне напруження по 
всіх населених пунктах», – наголосив голова 
Чернігівської ОДА. 

До речі, Олександр Мисник на нараді озву-
чив цікаву тезу – під час робочих поїздок до ра-
йонів до нього підходять керівники аграрних 
фірм і кажуть, що готові самостійно оплачувати 
роботу листонош, аби лише селяни не залиша-
лися без пошти. З подібними пропозиціями 
звертаються й сільські голови. Після наради ке-
рівники районів і очільниця чернігівської пошти 
залишилися для напрацювання єдиного плану 
вирішення проблем. 

Павло Солодовник

ПОШТА і люди: на Чернігівщині 
знову вирують пристрасті 

довкола «Укрпошти»
Дивись 

відео
 про поштові 

баталії

Олена Дорошенко

Олександр мисник

Тетяна Неділько

Валерій Щукін
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Козелецька громада, до якої завели 
журналістські стежки завдяки «Цен
тру розвитку місцевого самовряду
вання» в Чернігівській області, дово
лі цікава і своєрідна. За площею вона 
велика, проте деякі села, що входять 
до складу цієї ОТГ, поступово пере
творюються на хутори із кількома 
жителями поважного віку.

А ось у Козельці все навпаки: спо-
стерігається сплеск народжуваності, 
через що черга до дитсадків збільшу-
ється. Це один із позитивів географіч-
ної наближеності до столиці. Та від су-
сідства з Київщиною – не лише суцільні 
плюси.

Козелецька громада днем свого на-
родження вважає 17 травня 2017 року. 
Нині до її складу входять 14 сільських 
рад й одна селищна. Щоправда, орієн-
товно у квітні–травні вона має стати 
більшою, адже передбачається приєд-
нання ще шести сільських рад.

Козелецький селищний голова Оле-
на Дмитренко не лише запевнила, а й 
навела журналістам приклади, що від 
об’єднання громада тільки виграла.

«Села мають відчувати, що в старо
статах відбуваються зміни на краще. 
Зокрема, з’являється освітлення, де від 
часів Радянського Союзу його не було, 
ремонтують дороги, стають доступні
шими інші послуги», – зазначила Олена 
Дмитренко. 

За її словами, у громаді затверджено 
14 програм, більшість із них спрямована 
на соціально-економічний розвиток. 

«Запрацювала програма із заохо
чення збільшення народжуваності дітей, 
згідно з якою молоді матусі, які зареє
стровані та проживають у громаді, отри
мують додатково три тисячі гривень на 
потреби немовляти. Перевагами цієї 
програми скористалися вже 37 жінок. 
Загалом виплачено 111 тисяч гривен.

Прийнята програма оздоровлення 
та відпочинку дітей, відповідно до якої 
на морі вже побували 60 школярів. Виді
ляємо допомогу на лікування та покра
щення соціальнопобутових умов. Її 
отримали 166 осіб. Працює у нас і ЦНАП, 
який надає понад 100 послуг», – розпо-
відає голова громади. 

Після об’єднання у громаді зросли 
доходи. У 2018 році до бюджету селищ-
ної ради надійшли 128 мільйонів гри-
вень. Тож вдалося здійснити закупівлі, 
про які раніше і мріяти навіть не наважу-
валися – 2 автобуси, екскаватор, трак-
тор і автопідйомник. На понад п’ять 
міль йо нів гривень.

Забули згадати про ще одну особли-
вість Козелецької ОТГ – велику кількість 
дачників. На перший погляд, добре, що 
бездоглядних хат у селищі практично 
немає. А з іншого – дачники не думають 
про розвиток громади і навіть виступа-
ють проти організації виробництв у се-
лах. Мовляв, хочуть дихати свіжим пові-
трям, а не промисловим.

 

Бебі-бум по-козелецьки 
На щастя, діти у Козельцькій грома-

ді народжуються, наприклад, торік по-
над 200 немовлят. Тож віддати дитину 
на виховання у дитсадок не так уже й 
просто. Існує черга із сотні осіб, і остан-
нім часом вона навіть збільшується. Та 
торік у громаді частково вдалося вирі-
шити це питання – створили філію дит-
садка № 1 із двох груп в адаптованому 
приміщенні, де раніше розміщувалася 
бібліотека гімназії. 

«На жаль, інших вільних приміщень у 
комунальній власності немає. А в згадано
му зробили якісний ремонт, завезли нові 
меблі і відкрили дві додаткові групи для 
42 дітей», – розповіла Олена Дмитренко. 

До речі, новий дитсадок у громаді 
навряд чи будуватимуть, але від ідеї 
відкриття додаткових груп ніхто від-
мовлятися не збирається. Бо кожне 
третє звернення до селищної ради са-
ме з цього приводу. 

Унікальний центр реабілітації 
особливих дітей 

Козелецька ОТГ унікальна тим, що 
на її території діє Центр комплексної 
реабілітації дітей з інвалідністю, який 
громада вже забрала на свій баланс. І 
кардинальні зміни не забарилися. В 

приміщенні Центру встановили конди-
ціонер, відремонтували опалювальну 
систему, поклали лінолеум у коридорі, 
поклеїли нові шпалери в їдальні та заку-
пили вогнегасники.

«Коли були при райдержадміністра
ції, центр отримував фінансування ли
ше на заробітну плату, комунальні по
слуги та харчування. Підвезення дітей 
не забезпечували. Це робилося за 
спонсорські кошти та батьківські. До то
го ж, повсякчас змушені були шукати 
спонсорів, аби якось виживати. Коли 
перейшли в ОТГ, фінансування суттєво 
збільшилось, і заробітна плата у праців
ників хороша стала. Також діти в рамках 
реабілітації брали участь у багатьох за
ходах у різних куточках області, що ду
же важливо для соціалізації», – розпові-
ла директор центру Лілія Квітко.

До речі, в центрі працює фахова ко-
манда спеціалістів, які щодня допома-
гають дітям з особливими потребами 
стати повноцінними членами суспіль-
ства та зігрівають їх теплом своїх душ і 
сердець.

 

Про муніципальних 
патрульних

Уже згадана близькість до Києва і 
центральної траси не кращим чином 
впливає на криміногенну ситуацію в 
громаді. Через економічну нестабіль-
ність у державі до Козельця переїжджа-
ють незаможні та проблемні люди зі сто-
лиці. А буває, що у селах, особливо від-
далених, крадії грабують хати. У таких 
випадках місцеві телефонують до полії 
або звертаються до місцевої «Муніци-
пальної варти», створеної за прикладом 
чернігівської. До речі, в інших громадах 
такої служби взагалі немає. Щоправда, 
вона не наділена повноваженнями пе-
реслідувати чи затримувати злочинців, 
але з поліцією співпрацює. Журналістам 
розповіли, що була ситуація, коли в Ко-
зельці вбивали людину і лише завдяки 
втручанню «Муніципальної варти» вона 
залишилась жива. Також зусиллями цієї 
служби вдалося ліквідувати стихійний 
ринок у селищі. Нині ринкова торгівля 
відбувається цивілізовано. 

Соціальні працівники, а це здебіль-
шого жінки, до проблемних родин без 
представників «Муніципальної варти» 
вже не їздять. Бо буває, що неадекватні 
батьки, в яких вилучають дітей, кида-
ються на представників соціальних 
служб із різними предметами.

Загалом же компетенція «Муніци-
пальної варти» – контроль за правопо-
рядком і благоустроєм в ОТГ. 

«Муніципальну варту» Козелецької 
громади очолює Сергій Стасевич. Усі 
працівники цієї служби – це учасники 
АТО, причому не місцеві. Ймовірно, щоб 
не виникало конфлікту інтересів. 

Туристичні перлинки
Суттєву ставку громада робить на 

розвиток туризму. Адже подивитися тут 
дійсно є на що. Тож чому б і не заробля-
ти гроші на місцевих культурних та архі-
тектурних принадах? Їх, до речі, показа-
ли журналістам. Відвідали козелецький 
Музей історії ткацтва Чернігівщини, по-
бачили Собор Різдва Богородиці та ці-
кавинку Козельця – дерев’яну скульпту-
ру козла, порівняли козелецький музей 
із калитянським, приватним музеєм-ви-
ставкою родини Міклухо-Маклай «Чер-
нігівщина – подорож крізь віки». Розпо-
відати про побачене і почуте можна дов-
го. Вражень та отриманої інформації ви-
стачить на окрему розповідь. 

Як бачимо, Козелецька ОТГ зі своїм 
особливим колоритом живе і розвива-
ється. Щоправда, як і у багатьох гро-
мад, тут не все оптимістично і є свої 
проблеми, які селяни повсякчас пору-
шують на сходах. Це погані дороги, ку-
сючі тарифи, недолуга поштова рефор-
ма, відсутність вуличного освітлення. 
Турбот багато, і зрозуміло, що вирішен-
ня багатьох – не в компетенції громади. 
Та й усі справи за півтора року не пере-
робиш. Головне, що є бажання змінюва-
ти ситуацію на краще і що позитивні 
зміни, хоч і маленькими кроками, але 
відбуваються в кожному населеному 
пункті ОТГ. Бо на практиці вже доведе-
но, що майбутнє – за сильними й успіш-
ними громадами. 

Ірина Осташко 

життя Козелецької 
громади»

БеБі-БУМ, БрАВі 
МУНіЦиПАлЬНі 

СТрАЖі 
і ТУриСТиЧНі 

ПриНАди: 
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Дивись 
відео про 

снігову 
терапію

«Сон – це важливий психологіч
нотерапевтичний момент, що дає 
розкладку тих життєвих ситуацій, 
вирішення яких людина не може 
знайти в реальному житті. І часто в 
символічній формі сон дає нам від
повіді на ці запитання», – розповідає 
психолог Вік тор Мозговий.

Фахівці радять не довіряти попу-
лярним і народним тлумаченням 
снів. Сни несуть важливу інформа-
цію, але правильно розшифрувати її 
можуть тільки професіонали. 

«Тлумачення снів не може об
межуватись ні сонниками, ні спілкуваннями з подругами. Тому 
що інтерпретація їх – складна робота», – зазначає психолог 
Олена Гірченко. 

Сонники та самонавіювання в 
кращому випадку стануть цікавим 
дозвіллям, у гіршому – запорукою 
поганого настрою та очікування 
небезпеки. 

Загалом сни, ті, які пам’ятають, 
приходять зовсім не до всіх. Ще 
менше людей у них вірять. Із ме-
дичного погляду, часто бачити 
сни – гірше. Адже це є ознакою не 
дуже глибокого сну.

«Людина не бачить снів, коли 
спить глибоко. І це краще, ніж то
ді, коли людина бачить багато 
снів», – пояснила Олена Гірченко.

Проте психологи зазначають: 
є у снах і свій позитив. Зокрема, підсвідомість розставляє для 
нас акценти – що непокоїть насамперед, і дає підказку, яку тре-
ба тільки правильно зрозуміти. 

Олег Дешура

У ЦАрСТВі МОрФеЯ,

Найбільш незвідана сторінка в життєдіяльності людини – її сон. Відновлення пси
хічних і фізичних сил організму – головна його функція. Проте, крім цього, він дарує 
людям ще й сновидіння, що здавна вважаються такими собі індивідуальними міні
нострадамусами. Про головну роль сновидінь розпитуємо психологів. 

або Що таке с новидіння 
і чи варто в них вірити Вік тор мозговий

Олена Гірченко

зимові розваги з користю

«З дитинства ще, любили сні
говиків, особливо коли в бабусі з 
дідусем гостили. Зараз працюю 
в дитячому садку і бачу, що дітям 
ліпити їх дуже подобається», – 
розказує чернігівка Марія. 

«Дуже подобається, коли 
батьки з дітьми сніговиків лі
плять. Але чомусь це в нас відхо
дить. Мало де у дворі сніговика 
зустрінеш. Шкода, хотілося б, 
всетаки це наша традиція. І 
спілкування, і настрій», – зізна-
ється пані Оксана.

«Ліпити сніговика до вподо
би, можна його зробити у своє
му стилі, створити зачіску, яку 
захочеться. Очі, руки, ноги вилі
пити. Снігові скульптури дода
ють новорічного настрою», – 
вважає школяр Павло.

дити тісний емоційний контакт 
батьків із дитиною. Та корисне 
це заняття і для дорослих. 

«У кожному дорослому живе 
насправді дитина. Ми, дорослі, 
постійно її десь пригнічуємо, 
забуваємо про своє дитяче на
чало, і в процесі цієї діяльності 
ми можемо задовольнити та 
реалізувати свої приховані ба
жання. Бо в нас живе дитина і 
вона діє за принципом «хочу». А 
тут є така можливість поринути 
в світ дитинства і виплеснути 
свою енергію», – зазначила Ві-
кторія Щербата. 

Та іноді цей зимовий сим-
вол може надихнути і на рекор-
ди. Так, у 2008 році в Америці 
з’явився найбільший у світі сні-
говик. Його висота становила 
понад 27 метрів, а на створен-
ня велетня використали 6 тонн 
снігу. Дві дев’ятиметрові ялин-
ки послугували руками для сні-
говика, а вії створили з лиж. 
Велетня занесли до Книги ре-
кордів Гіннесса.

Ольга лазун

Проста зимова розвага – лі
плення сніговиків – раніше 
мала сакральне значення, а 
на Київській Русі їх уза
галі вважали духом зими. 
Перша згадка про снігову 
скульптуру знайдена в кни
зі «Часослов» за 1380 рік. 
Зараз же сніговик нагадує 
чернігівцям про дитинство, 
Новий рік і просто викликає 
позитивні емоції. 

Психологи кажуть, що лі-
плення сніговика може неаби-
як вплинути на всебічний роз-
виток дитини. У процесі ство-
рення скульптури збагачуєть-
ся сенсорна сфера та фанта-
зія. До того ж, робота зі снігом 
змушує працювати м’язову 
систему дитини. Та фахівці не 
радять користуватися сніжко-
ліпами, адже вони заважають 
розвитку мозку дитини. 

«Коли дитина задіює обидві 
руки під час ліпки, синхронно 
розвиваються обидві півкулі го
ловного мозку», – розповідає 
кандидат психологічних наук, 
доцент НУЧК імені Т.Г.Шевченка 
Вікторія Щербата. 

Добре таке заняття впливає 
на дітей із руховою розгальмо-
ваністю, адже під час ліплення 
сніговика вони можуть виплес-
нути надлишок фізичної енер-
гії. До того ж, сам процес лі-
плення снігової скульптури пе-
редбачає спілкування малечі з 
дорослими, що, за словами 
психологів, допомагає налаго-Вікторія Щербата

СНігОВА ТерАПіЯ: 
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UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30, 11.35, 12.50, 13.45, 15.10, 
23.20 По го да.
9.40 Т/с «Таємни цi Бор го ла
рi чi».
11.45 «Ге рої Ук раїни. Кру ти. Пер-
ша Не за леж нiсть».
13.15, 14.30 Ра дi оДень.
13.55 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
15.20 Т/с «Га ле рея Вель вет».
16.55 UA: Фольк.
18.20 Те ма дня.
19.00 Спiль но.
19.30 Д/с «Наг ля да чi за по вiд-
ни ка».
20.00 Д/с «При го ди Ос тi на Стi-
вен са».
21.25 UA:Спорт.
21.45 На шi гро шi.
22.15 Д/ц «По до рож вiд кри тим 
кос мо сом».
22.45 Склад на роз мо ва.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.45 ТСН: «Те ле вi зiй на 
Служ ба Но вин».
9.30, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.10 «Мi няю жiн ку».
14.45 «Сi мей нi ме лод ра ми».
15.45 Т/с «моє чу же жит тя».
17.10 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Но ва Во ло дар ка».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «мар шру ти до лi».
21.45 Т/с «Шлях у по рож не чу».
22.45 «Од ру жен ня на ос лiп 5».
0.50 Х/ф «Iм ла».

²ÍÒÅÐ

5.05 «Top Shop».
5.35, 22.45 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 Ра нок з Iн те ром.
10.10 Х/ф «Вiр на ру ка  друг 
iн дi ан цiв».
12.25 Х/ф «007: Вось ми нiж ка».
15.00, 1.30 «Вещ док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 Т/с «ме ре жи во до лi».
0.30 Т/с «Пла та за по ря ту нок».

ICTV
5.35, 20.15 Гро ма дянсь ка обо-
ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни з 
Кос тян ти ном Стог нiєм.
10.00 Прор ве мось!
10.55, 17.15 Ан ти зом бi. Дай джест.
11.15, 13.15 Х/ф «Нi кi та».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.00 Т/с «Бiб лi оте ка рi».
16.15, 21.25 Т/с «роз тин по
ка же».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
22.20 Скетч- шоу «На трь ох» 16+
23.30 Х/ф «лейк Пле сiд. Озе ро 
стра ху».
0.55 Т/с «У по лi зо ру».

ÑÒÁ
6.05 Т/с «ко ли ми вдо ма».
8.10 Мiс тич нi iс то рiї з П. Кос тi-
ци ним. 
10.05 Мас тер Шеф. 
13.40 Ха та на та та. 
17.30, 22.00 Вiк на- Но ви ни.
18.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си. 
20.00 Т/с «За вiт ри ною».
22.50 Т/с «За ко ха нi жiн ки».
23.55 Да вай по го во ри мо про секс. 
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зо ря ний шлях.
11.20 Ре аль на мiс ти ка.
13.20, 15.30 Т/с «Чер го вий 
лi кар».
16.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Таємни цi».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Най кра щий чо ло вiк».
23.20 Без па нi ки.
0.00 Т/с «CSI. ма йа мi».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30, 13.45, 15.10, 16.50, 22.05, 
23.20 По го да.
9.40 Т/с «Таємни цi Бор го ла
рi чi».
11.35 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
12.30 Енеїда.
13.15, 14.30 Ра дi оДень.
13.55 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
15.20 Чу до ва гра.
15.50 Д/ц «Цi ка во.com».
16.20 Лай фхак ук раїнсь кою.
16.55 По обi дi шоу.
18.20 Те ма дня.
19.00 Ра зом.
19.30 Д/с «Наг ля да чi за по вiд-
ни ка».
20.00 Д/с «При го ди Ос тi на Стi-
вен са».
21.25 UA:Спорт.
21.40 UA:Бi ат лон. Сту дiя.
22.15 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
22.45 Пер ша шпаль та.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.00 ТСН: «Те ле вi зiй на 
Служ ба Но вин».
9.30, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.45 «Сi мей нi ме лод ра ми».
15.45 Т/с «моє чу же жит тя».
17.10 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Но ва Во ло дар ка».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «мар шру ти до лi».
21.45 Т/с «Шлях у по рож не чу».
22.45 «Гро шi 2019».
0.05 «Го лос країни 9».

²ÍÒÅÐ
5.10 «Top Shop».
5.40, 22.45 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10 Ра нок з Iн те ром.
9.20, 18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
11.10, 12.25 Х/ф «лю ди на ор
кестр».
13.30 Т/с «абат ство Да ун тон».
15.50 «Жди ме ня. Ук раїна».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 Т/с «ме ре жи во до лi».
0.30 Т/с «Пла та за по ря ту нок».
1.30 «Вещ док».

ICTV
5.00 Т/с «Вiд дiл 44».
5.45 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.35 Фак ти тиж ня. 100 хви лин з 
Ок са ною Со ко ло вою.
8.45 Фак ти. Ут ро.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни з 
Кос тян ти ном Стог нiєм.
10.10 Ан ти зом бi. Дай джест.
11.05 Сек рет ний фронт.
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.15 Х/ф «Вiд чи нiть, по лi
цiя  3».
15.20, 16.20 Х/ф «По вер нен ня 
Су пер ме на».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Прор ве мось!
21.25 Т/с «роз тин по ка же».
22.30 Сво бо да сло ва.
0.25 Х/ф «8 мi лi мет рiв».

ÑÒÁ
6.30 Т/с «ко ли ми вдо ма».
8.30 Мiс тич нi iс то рiї 4 з П. Кос-
тi ци ним. 
10.25 Мас тер Шеф.
13.35 Ха та на та та. 
17.30, 22.00 Вiк на- Но ви ни.
18.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си.
20.00 Т/с «За вiт ри ною».
22.50 Т/с «За ко ха нi жiн ки».
23.55 Да вай по го во ри мо про секс. 
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зо ря ний шлях.
11.20 Ре аль на мiс ти ка.
13.20, 15.30 Т/с «Чер го вий 
лi кар».
16.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Таємни цi».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Най кра щий чо ло вiк».
23.30 Х/ф «Вод ний свiт».
1.50 Те ле ма га зин.

TелепрогрАмА

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30, 13.45, 15.10, 16.50, 23.20 
По го да.
9.40 Т/с «Таємни цi Бор го ла
рi чi».
11.35 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
12.00 Д/ц «Аро ма ти Iс па нiї».
12.30 Енеїда.
13.15, 14.30 Ра дi оДень.
13.55 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
15.20 Т/с «Га ле рея Вель вет».
16.55 Д/ц «Бра во, шеф».
18.20 Те ма дня.
19.00 Пер ший на се лi.
19.30 Д/с «Наг ля да чi за по вiд-
ни ка».
20.00 Д/с «При го ди Ос тi на Стi-
вен са».
21.25 UA:Спорт.
21.55 Пер ша шпаль та.
22.25 Д/с «Най бiльш за ван та же-
ний у свi тi».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на Служ ба 
Но вин».
9.30, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.45 «Сi мей нi ме лод ра ми».
15.45 Т/с «моє чу же жит тя».
17.10 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Но ва Во ло дар ка».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.25 «ЧИС ТО NEWS 2019».
20.35 «Лi га смi ху 2018».

²ÍÒÅÐ

5.05 «Top Shop».
5.35, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
9.50 Х/ф «Те кум зе».
12.25 Х/ф «007: лi цен зiя на 
вбив ство».
15.00, 23.45 «Вещ док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi тиж ня».

ICTV
5.35, 11.00, 17.15 Гро ма дянсь ка 
обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни з 
Кос тян ти ном Стог нiєм.
10.05 Iн сай дер.
11.50, 13.15 Х/ф «Прок лят тя 
фа ра она Ту та».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.00 Т/с «Бiб лi оте ка рi».
16.15 Т/с «роз тин по ка же».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Ан ти зом бi.
21.25 Ди зель -шоу.
0.05 Скетч- шоу «На трь ох».
1.55 Фак ти.

ÑÒÁ
15.30 Ха та на та та. 
17.30, 22.00 Вiк на- Но ви ни.
18.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си. 
20.00, 22.50 Х/ф «За гад ка для 
ан ни».

Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зо ря ний шлях.
11.20 Ре аль на мiс ти ка.
13.30, 15.30 Т/с «До ля об мi ну 
не пiд ля гає».
18.00 Т/с «Таємни цi».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
22.00, 0.00 Т/с «Усе ще бу де».
23.20 Слi да ми.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00, 10.15 М/с «Гон».
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 23.30 
Но ви ни.
9.30, 16.30, 19.45, 22.20 По го да.
9.40 Прем»єра. М/с «Вру мiз».
10.55 Д/ц «Еле мен ти».
11.30 Хто в до мi ха зяїн?
11.55 Силь на до ля.
13.00 Х/ф «Гро зо вий пе ре вал».
14.30 Д/ц.
15.00 По обi дi шоу.
16.00 Спiль но.
16.45 Т/с «Iс пансь ка ле ген да».
19.55 Роз сек ре че на iс то рiя.
21.25 Кон цер тна прог ра ма Ар се на 
Мiр зо яна «Київ».
22.30 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.00, 19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на 
Служ ба Но вин».
7.00 «Гро шi 2019».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
10.00 «Їмо за 100».
11.15 «Свiтсь ке жит тя Дай джест».
12.15 Т/с «мар шру ти до лi».
16.30, 21.30 «Ве чiр нiй квар тал».
18.30 «Роз смi ши ко мi ка 2018».
20.15 «ЧИС ТО NEWS 2019».
20.25 «Ук раїнсь кi сен са цiї 2019».
23.30 «Свiтсь ке жит тя».
0.35 «Лi га смi ху 2018».

²ÍÒÅÐ

5.20 «Шко ла док то ра Ко ма ровсь-
ко го. Не вiд клад на до по мо га».
5.45 «Го туємо ра зом».
6.45 «Жди ме ня. Ук раїна».
8.30 «Сло во Пред сто яте ля».
8.40 Х/ф «мiж ви со ких хлi бiв».
10.10 Х/ф «Ба ла мут».
12.00 Х/ф «Ве сiл ля в ма ли
нiв цi».
13.50 Х/ф «Фан фан тюль пан».
15.45 Т/с «Таїсiя».
20.00 «Под ро би цi».
20.30 Х/ф «007: Пом ри, але 
не за раз».
23.10 Х/ф «Вiй на».
1.00 «Доб рий ве чiр на Iн те рi».

ICTV

5.20 Скарб на цiї.
5.30 Ев ри ка!
5.35 Фак ти.
5.55 Бiль ше нiж прав да.
7.40 Я зняв!
9.30 Ди зель -шоу.
10.45 Особ ли вос тi на цi ональ ної 
ро бо ти.
12.45 Фак ти. День.
13.00 Скетч- шоу «На трь ох».
15.05 Т/с «роз тин по ка же».
18.45 Фак ти. Ве чiр.
19.10 Х/ф «Вi кiн ги про ти при
буль цiв».
21.15 Х/ф «Ос трiв гор ло рi зiв».
23.45 Х/ф «Озе ро стра ху  3».
1.25 Х/ф «Озе ро стра ху  4».

ÑÒÁ
6.55 Т/с «ко ли ми вдо ма».
9.00 Т/с «За вiт ри ною».
16.55 Ха та на та та. 
20.40 Х/ф «ко хан ня в пря мо
му ефi рi».
22.45 Х/ф «ма чу ха».

Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

7.00, 15.00, 19.00 Сь огод нi.
7.15 Зо ря ний шлях.
8.50, 15.20 Т/с «Най кра щий 
чо ло вiк».
16.45, 20.00 Т/с «Не со лод ка 
пом ста».
22.15 Т/с «Бi лий на лив».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 23.30 
Но ви ни.
9.35 Х/ф «Гро зо вий пе ре вал».
11.00 Д/ц «Су пер Чут тя».
12.00 Д/ц «Бра во, шеф».
13.00 Лай фхак ук раїнсь кою.
13.20 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
13.55 #ВУК РАЇНI.
14.30 Пер ший на се лi.
15.00 UA:Фольк.
16.00 Д/ц «Ме га по лi си».
16.30, 19.45 По го да.
16.45 Т/с «Iс пансь ка ле ген да».
19.50 Д/с «Ди во виж нi мiс та свi ту».
21.25 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
21.55 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.00 ТСН: «Те ле вi зiй на Служ ба 
Но вин».
6.50 М/ф.
7.00 «Ук раїнсь кi сен са цiї 2019».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
9.00 Ло те рея «Ло то- за ба ва».
9.45 «Свiт на ви во рiт 10: Бра зи лiя».
11.05 «Свiт на ви во рiт - 8».
12.05 Х/ф «Цар ство не бес не».
14.55 Х/ф «Джен тель ме ни 
уда чi».
16.45 Х/ф «Са ха ра».
19.30 «ТСН- Тиж день».
21.00 «Го лос країни 9».
23.25 «Кон церт Сер гiя Баб кi на. 
Му зас фе ра».
1.10 Т/с «Таємни ця твер ди нi 
шиф рiв».

²ÍÒÅÐ

5.00 «Ве ли кий бокс. Елей дер Аль-
ва рес - Сер гiй Ко валь ов».
9.00 «Го туємо ра зом».
10.00 «Орел и реш ка. Морсь кий 
се зон 3».
11.00 «Орел i реш ка. Морсь кий 
се зон 2».
12.00 «Орел i Реш ка. Ме га по лi си».
13.00 Х/ф «007: Пом ри, але 
не за раз».
15.45 Т/с «Фаль ко».
20.00 «Под ро би цi».
20.30 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
22.25 Х/ф «кiль ка при мар них 
днiв».
0.20 «Вещ док».

ICTV
5.15 Скарб на цiї.
5.25 Ев ри ка!
5.30 Фак ти.
5.55 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.50 Ан ти зом бi. Дай джест.
8.45 Т/с «Вiд дiл 44».
10.30, 13.00 Х/ф «Єле на Тро
янсь ка».
12.45 Фак ти. День.
14.10 Х/ф «Ос трiв гор ло рi зiв».
16.25 Х/ф «Вi кiн ги про ти при
буль цiв».
18.45 Фак ти тиж ня. 100 хви лин з 
Ок са ною Со ко ло вою.
20.35 Х/ф «Ос тан нiй ру бiж».
22.40 Х/ф «Без ком про мi сiв».
0.30 Х/ф «8 мi лi мет рiв».

ÑÒÁ
6.10 Т/с «ко ли ми вдо ма».
9.20 Все бу де смач но!
11.20 Ха та на та та. 
16.55 Х/ф «ко хан ня в пря мо
му ефi рi».
19.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си. 
21.05 Один за всiх. 
22.20 Я со ром люсь сво го тi ла. 
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30 Сь огод нi.
7.30 Зо ря ний шлях.
8.30 Т/с «Не со лод ка пом ста».
12.50 Т/с «Усе ще бу де».
17.00, 21.00 Т/с «ре фе рент».
19.00 Сь огод нi. Пiд сум ки з Оле-
гом Па ню той.
20.00 Го лов на те ма.
23.00 Х/ф «Шу каю те бе».
0.50 Iс то рiя од но го зло чи ну.
1.50 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30, 13.45, 15.10, 16.50, 23.20 
По го да.
9.40 Т/с «Таємни цi Бор го ла
рi чi».
11.35 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
12.30 Енеїда.
13.15 Ра дi оДень.
13.55 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
14.30 52 вi кен ди.
15.20 Т/с «Га ле рея Вель вет».
16.55 Силь на до ля.
18.20 Те ма дня.
19.00 Своя зем ля.
19.30 Д/с «Наг ля да чi за по вiд-
ни ка».
20.00 Д/с «При го ди Ос тi на Стi-
вен са».
21.25 UA:Спорт.
21.45 Склад на роз мо ва.
22.15 Д/ц «По до рож вiд кри тим 
кос мо сом».
22.45 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 1.25 ТСН: «Те ле вi зiй на 
Служ ба Но вин».
9.30, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.45 «Сi мей нi ме лод ра ми».
15.45 Т/с «моє чу же жит тя».
17.10 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Но ва Во ло дар ка».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «мар шру ти до лi».
21.45, 1.30 Т/с «Шлях у по
рож не чу».
22.45 «Свiт на ви во рiт 10: БРА-
ЗИ ЛIЯ».

²ÍÒÅÐ

5.05 «Top Shop».
5.35, 22.45 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.10 Х/ф «Бра ти по кро вi».
12.25 Х/ф «007: Вид на вбив
ство».
15.00, 1.30 «Вещ док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 Т/с «ме ре жи во до лi».
0.30 Т/с «Пла та за по ря ту нок».

ICTV
5.35, 10.05, 17.15 Гро ма дянсь ка 
обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни з 
Кос тян ти ном Стог нiєм.
12.00, 13.15 Х/ф «лейк Пле сiд. 
Озе ро стра ху».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.00 Т/с «Бiб лi оте ка рi».
16.15, 21.25 Т/с «роз тин по
ка же».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Сек рет ний фронт.
22.20 Скетч- шоу «На трь ох».
23.30 Х/ф «Озе ро стра ху  3».
1.05 Т/с «У по лi зо ру».

ÑÒÁ
6.00 Т/с «ко ли ми вдо ма».
8.05 Мiс тич нi iс то рiї з П. Кос тi-
ци ним. 
10.00 Мас тер Шеф. 
13.30 Ха та на та та. 
17.30, 22.00 Вiк на- Но ви ни.
18.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си. 
20.00 Т/с «За вiт ри ною».
22.50 Т/с «За ко ха нi жiн ки».
23.55 Да вай по го во ри мо про секс. 
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зо ря ний шлях.
11.20 Ре аль на мiс ти ка.
13.20, 15.30 Т/с «Чер го вий 
лi кар».
16.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Таємни цi».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Най кра щий чо ло вiк».
23.20 Гуч на спра ва.
0.00 Т/с «CSI. ма йа мi».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Гон».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30, 13.45, 15.10, 16.50, 23.20 
По го да.
9.40 Т/с «Таємни цi Бор го ла
рi чi».
11.35 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
12.30 Енеїда.
13.15, 14.30 Ра дi оДень.
13.55 Д/ц «Не пов тор на при ро да».
15.20 Т/с «Га ле рея Вель вет».
16.55 Про мiнь жи вий.
18.20 Те ма дня.
19.00 #ВУК РАЇНI.
19.30 Д/с «Наг ля да чi за по вiд-
ни ка».
20.00 Д/с «При го ди Ос тi на Стi-
вен са».
21.25 UA:Спорт.
21.45 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
22.15 Д/ц «По до рож вiд кри тим 
кос мо сом».
22.45 Бу ко го лi ки.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.55 ТСН: «Те ле вi зiй на 
Служ ба Но вин».
9.30 Од ру жен ня на ос лiп.
11.00, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.45 «Сi мей нi ме лод ра ми».
15.45 Т/с «моє чу же жит тя».
17.10 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Но ва Во ло дар ка».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.35 «ЧИС ТО NEWS 2019».
20.45 Т/с «мар шру ти до лi».
21.45 Т/с «Шлях у по рож не чу».
22.30 «Пра во на вла ду 2019».
1.00 «Гро шi 2019».

²ÍÒÅÐ

5.05 «Top Shop».
5.35, 22.45 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
9.50 Х/ф «Оце ола: Пра ва ру ка 
вiд пла ти».
12.25 Х/ф «007: Iс кри з очей».
15.00, 1.35 «Вещ док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 Т/с «ме ре жи во до лi».
0.30 Т/с «Пла та за по ря ту нок».

ICTV
5.35 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни з 
Кос тян ти ном Стог нiєм.
10.05 Сек рет ний фронт.
11.55, 13.15 Х/ф «Прок лят тя 
фа ра она Ту та».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.00 Т/с «Бiб лi оте ка рi».
16.15, 21.25 Т/с «роз тин по
ка же».
17.15 Ан ти зом бi. Дай джест.
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Iн сай дер.
22.20 Скетч- шоу «На трь ох».
23.30 Х/ф «Озе ро стра ху  4».
1.05 Т/с «У по лi зо ру».

ÑÒÁ
6.05 Т/с «ко ли ми вдо ма».
8.05 Мiс тич нi iс то рiї з П. Кос тi-
ци ним. 
10.05 Мас тер Шеф.
13.30 Ха та на та та.
17.30, 22.00 Вiк на- Но ви ни.
18.00 Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си. 
20.00 Т/с «За вiт ри ною».
22.50 Т/с «За ко ха нi жiн ки».
23.55 Да вай по го во ри мо про секс.
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зо ря ний шлях.
11.20 Ре аль на мiс ти ка.
13.20, 15.30 Т/с «Чер го вий 
лi кар».
16.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Таємни цi».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Най кра щий чо ло вiк».
23.20 Кон тро лер.
0.00 Т/с «CSI. ма йа мi».
1.45 Те ле ма га зин.
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Чудодійні овочі й рослини
Подрібнити зубчик часни-

ку та цибулю. Все змішати. 
Кашку помістити в клаптик 
марлі, який треба закладати 
у вуха на півгодини. Фітонци-
ди (біологічно активні речо-
вини) цих овочів проникнуть 

у носоглотку, навколоносові 
пазухи і принесуть добрий 
результат.

Буряк здатен надовго по-
збавити закладеності носа. 
Слід закапати кілька крапель 
його соку в обидві ніздрі. За-
стосовуйте це засіб протя-

гом двох днів, а на третю до-
бу симптоми зникнуть.

Сік алое (1 ч.л.) змішати з 
медом (0,5 ч.л.). Змащувати 
ніздрі цим розчином за допо-
могою ватної палички на ніч. 
Цей рецепт допоможе уникну-
ти ранкової закладеності носа.

Сік каланхое використову-
ють у народних засобах від 
нежитю і закладеності носа. 
Він викликає інтенсивне чхан-
ня, завдяки якому відбуваєть-
ся очищення навіть гайморо-
вих пазух від гнійного вмісту. 
Недарма гомеопатія широко 
використовує цю рослину.

Варто зазначити, що за-
стосовувати будь-які народні 
методи можна лише після 
узгодження їх з лікарем-ото-
ларингологом.

Ц І К А В И Н К И  7 - ї  С Т О Р І Н К И

Цього разу в рубриці «Цікавинки 7-ї сторінки» ми пропонуємо вам 
ознайомитися із маловідомими, але дуже цікавими

ФакТамИ ПрО УкраЇНСЬкОГО ГеНІЯ ТараСа ШеВЧеНка.
Тарас Григорович 

Шевченко – видатний 
поет, художник, гор-
дість і натхнення укра-
їнського народу. Про 
життя та діяльність 
цього славетного 
майстра написано ба-
гато книжок. Та в біо-
графії Кобзаря є й ці-
каві факти, відомі не 
всім, зате вони по-
вною мірою розкрива-
ють багатогранність 
характеру і таланту 
митця.

У 1861 році Тарас 
Григорович за власні кошти видав перший в Україні «Буквар». Книга 
вийшла накладом у 10 тисяч примірників і була призначена для ви-
вчення грамоти в безкоштовних школах.

Поціновувачі та дослідники біографії поета дійшли висновку, що за 
життя Тарас Григорович був великим модником. У своїх особистих ме-
муарах «батько» українського народу висловив захоплення стосовно 
купівлі нового плаща-макінтоша, вартістю 100 карбованців. До речі, 
коли Шевченко працював в археологічній комісії, його зарплата стано-
вила 150 карбованців на рік. 

Про кохання в житті Тараса Шевченка розповідають багато. Зокре-
ма те, що протягом кількох десятків років його не полишало бажання 
одружитися та мати сім’ю. Останнім захопленням і претенденткою на 
роль дружини митця була 20-річна Ликера Полусмак. На той час поету 
виповнилось 46. Шлюб не склався, і офіційних версій цього кілька. Од-
на з найімовірніших – груба селянка Ликера не відповідала тонкій і 
чуттєвій душі Шевченка.

Освіта митця – усього 2 класи. Здобував він її у церковно-приход-
ській школі. Проте поету вдалося створити одну з найпопулярніших 
книжок української класичної літератури. Йдеться про «Кобзар», який 
було перевидано понад 8 мільйонів разів. У Черкасах навіть створено 
цілий музей, присвячений цій віршованій збірці.

Іменем Шевченка названо багато населених пунктів і географічних 
локацій по всій планеті. Наприклад, тільки в Україні – 164 назви. Окрім 
того, на честь Кобзаря названа гірська вершина Північного Кавказу 
(висота 4200 м), морська протока в Аральському морі та навіть кратер 
на Меркурії, діаметр якого – 137 кілометрів.

У світі встановлено аж 1384 пам’ятники Шевченку, з них в Україні – 
1256. Інші монументи нашого поета прикрашають міста в Бразилії, Ки-
таї, Америці. 

У світі 
надзвичайного!

ІНГреДІЄНТИ:
350 г печива («Пряжене молоко»);
2/3 склянки молока (склянка 200 мл, 
нам треба десь 130 мл);
0,5 склянки цукру;
2 чайні ложки какаопорошку;
150 г вершкового масла;
50 г родзинок або в’яленої журавлини;
Трішки горіхів, шоколадних крапель, 
цукатів тощо.

ПрОЦеС ПрИГОТУВаННЯ:
Родзинки заздалегідь миємо, за-

ливаємо теплою водою на кілька хви-
лин, а коли стануть м’якими, обсушує-
мо. Масло дістанемо з холодильника 
за півгодини до приготування. Моло-
ко бажано закип’ятити, якщо воно не 
ультрапастеризоване.

Змішуємо цукор із какао. Вливає-
мо молоко. Помішуючи, нагріваємо на 
слабкому вогні до розчинення цукру. 
Знімаємо з плити, хай трохи охолоне.

300 г печива перекручуємо на 
м’ясорубці, а решту (50 г) кришимо 
руками на невеликі шматочки. Втім, 

можна обійтися і без м’ясорубки, бо 
печиво м’яке і його легко кришити.

Вливаємо шоколадно-молочну 
суміш до подрібненого печива та пе-
ремішуємо.

Додаємо до шоколадної маси 
розм’якшене за кімнатної температу-
ри вершкове масло. Гарно вимішуємо.

Додаємо шматочки печива, ро-
дзинки, подрібнені горіхи та знову ре-
тельно, але акуратно перемішуємо, 
аби рівномірно розподілити в тісті.

Викладаємо масу на харчову плів-
ку (або можна розрізати звичайний 
бутербродний пакет), формуємо ков-
баску та щільно загортаємо в плівку. 
Якщо ковбаска не хоче тримати фор-
му та розповзається, додатково за-
горніть її у лист харчової фольги чи 
аркуш цупкого картону, зафіксуйте, 
аби не розгорталася, та покладіть до 
морозилки на ніч.

На ранок ковбаска застигне, тоді 
можна буде зняти плівку. Нарізають її 
на шматочки гострим ножем.

СмаЧНОГО!

Н� абутні� сма� дитинств� — 
СОЛОДКА КОВБАСКА 

Щороку з настанням холодів ми замислюємося над тим, як зміцнити своє здоров’я. 
Але, щоправда, найчастіше ці думки приходять до нас уже після того, як з’явилися 
характерні ознаки початку застуди. І ми швидше біжимо навіть не до лікаря, 
який може кваліфіковано поставити діагноз і виписати потрібні ліки, а в аптеку 
по пігулки, яких щороку з’являється дедалі більше. Проте такий прояв простудних 
захворювань, як нежить, можна чудово вилікувати за допомогою рецептів народної 
медицини вдома, і в деяких випадках тільки таке лікування і можливе. Зазвичай усі 
необхідні для цього інгредієнти можна знайти в кожному будинку.

Чайну ковбаску просто 
зробити вдома, особливо 
якщо покликати у помічни-
ки діток: їм сподобається 
і процес, і результат. Адже 
готувати солодку ковбасу 
цікаво, а пригощатися 
нею – дуже смачно. Тож 
здивуйте своїх домашніх 
і гостей цим неповторним 
десертом! 

лікуємо доступно 
й ефективно

Н А Р О Д Н А  М Е Д И Ц И Н Алікуємолікуємо
НЕЖИТЬ

Максим Заліський, учень 8-го класу Чер-
нігівської ЗОШ №35 – здавалось би, звичай-
ний школяр із руcявим волоссям і ластовин-
ням. Але хлопець має специфічне мислення і 
незвичайну, як для сучасного тинейджера, 
мрію – стати агрономом. Про цікаве життя 
юного чернігівця ми й розповімо в нашій тра-
диційній рубриці «Люди».

За словами Максима, захоплюватися аг-
рономією він почав десь близько року тому, 
хоча деякими галузями цієї професії ціка-
вився ще змалку.

«Багато часу я проводжу влітку на бабуси
ному городі, там маю «агротехнічну лаборато
рію» – невеличку ділянку землі, на якій я виро
щую нетипові рослини для Чернігівщини. Цьо
го року виростив трішки арахісу, мав великий 
врожай базиліку, а ось розмарин не вродив, 
навіть не проріс, хоча я дотримувався всіх ре
комендацій», – розповідає наш герой.

Також хлопець пробував вирощувати зла-
кові на піщаних ґрунтах, для цієї справи йому 
довелось навіть почати створювати свої до-
брива. 

«Пригадую, як влітку зробив добриво та 
відніс його на дах бабусиного будинку. А по
тім забув про нього. Коли довелося щось діс
тати з горища, мого добрива не було – воно 
вибухнуло. Ох, пам’ятаю, як довго я прибирав 
те горище… Агрономія подобається мені 
тим, що ця професія поєднує з природою. 
Крім того, думаю, вона допоможе мені здій
снити ще одну мою мрію – жити у селі та його 
відроджувати», – пояснює Максим.

У Максима Заліського ще багато й інших 
захоплень. У свої 14 років він також цікавить-
ся травництвом та етнографією.

«Дуже люблю трав’яний чай, тому цікав
люсь лікувальними властивостями флори та 
вирощую їх або збираю у лісі. Етнографією я 
захопився десь років два тому. Люблю дізна
ватися культуру та особливості побуту україн
ського та інших народів. Про традиційний одяг 
нашого рідного Чернігівського Полісся навіть 
писав дослідницьку роботу», – розповідає він.

Мрії хлопцю не заважають навчатися та 
проводити час із друзями. Вчиться добре і 
любить ходити до школи. Вважає школу 
невід’єм ною складовою життя кож ної дитини.

«Школа подобається мені саме її життям, 
там жоден день не минає без якихось цікави
нок. Гадаю, школа потрібна дитині як етап у 
житті, але програми навчання можна було б 
трохи змінити, вони не дуже цікаві учням», – 
зазначає Максим.

Як і всі українці, хлопець мріє про краще 
майбутнє нашої держави, бо, якщо не відбу-
деться суттєвих змін у найближчий час, він не 
вбачає кращого майбутнього для України. Ми 
ж віримо, що у юного Максима всі мрії стануть 
реальністю. Адже саме від такої активної, 
прогресивної та дієвої молоді залежить май-
бутнє України. Можливо, Максим Заліський 
стане видатним вченим і винайде нові сорти 
рослин або ж врятує села Чернігівщини від 
занепаду своїми новітніми ідеями. Хто знає, 
все може бути! Головне – вірити у свої сили.

Наталі Солодовник 

Школяр із неординарними 
мріями хоче стати 

агрономом і відродити село

У свої юні роки 
він вирощує екзо
тичні рослини, 
має власну «агро
лабораторію», 
захоплюється 
етнографією і 
мріє про життя 
у селі. А ще – він 
мало не підірвав 
бабусине горище 
власними 
«розробками». максим Заліський



Голос ЧерніГівщини 
ЧеЛАЙн24 січня 2019 року №4

Засновник та видавець – ТОВ «ЧелаЙН меДІа ГрУП»
реєстраційне свідоцтво – Серія ЧГ № 577226р
ГОлОВНИЙ реДакТОр – Ірина Осташко
Відповідальний за випуск номера – Ірина Осташко
Телефон редакції: (068) 1880725

редакція не завжди поділяє погляди авторів публікації. Відповідальність за достовірність інформації та реклами несуть автори та рекламодавці. 
рекламні матеріали в газеті позначені словами реклама або рубрикою «Імідж», «Позиція», «Точка зору».

Поштова адреса редакції:  
14000, м. Чернігів, а/с 37
електронна пошта: hotline@cheline.com.ua
Віддруковано в ПаТ «ПВк «Десна». 
14000, м. Чернігів, прт Перемоги, 62.

Тираж 20000

Відділ реклами — (073) 0919707
Газета зверстана у редакції газети «Голос ЧерНІГІВЩИНИ. ЧелаЙН» 
за інформаційної підтримки ТОВ «ЧелаЙН меДІа ГрУП»
коректор – Писана О.м.
Газета виходить щочетверга
Передплатний індекс: 60004

8 ДоЗвіллЯ

За ГОрИЗОНТаллЮ: 1. Марк. 4. Нора. 8. Ара. 10. 
Хід. 11. Никаноров. 12. Ош. 14. Іво. 16. Ак. 17. 
Лихоманка. 18. Ія. 19. Лор. 20. Тт. 23. Інтроверт. 26. 
Сак. 27. Рів. 28. Трак. 29. Жако.

За ВерТИкаллЮ: 1. Мандолініст. 2. Ари. 3. Рака. 5. 
Охра. 6. Ріо. 7. Адвокатство. 9. Пневмокок. 13. 
Шия. 14. Іол. 15. Оар. 16. Акт. 21. Ятка. 22. Тера. 24. 
Нар. 25. Рік.

Відповіді до кросворда у номері № 3:

²ñòèíè ïåðåñ³÷íèõ ëþäåé: 
äóìêè ç Facebook

Андрій Кокотюха, письменник (Ніжин)
«Прочитано протягом 2018 року: 76 кни

жок. Витрачено на купівлю книжок (включно 
з коміксами): 9744 гривні. Сподобалося з 
прочитаного: 14. Категорично не сподоба
лося: 6. Серед них три написані українськи
ми авторами. З Новим читацьким роком».

Анатолій Хавило, депутат (Борзна)
«Зимові розваги. Барикади. Снігу в ті ча

си намітало стільки, що парканів не було ви
дно. Чистили переважно дубовим трикут
ником, який тягав гусеничний трактор. У за
метах і будували зі снігу барикади. А потім 
влаштовували цілі баталії. Ділились на дві 
команди і сніжками. Інколи комусь добряче й перепадало. 
А ще рили в тих заметах підземні, вірніше підсніжні тунелі, 
довжина яких сягала десятки метрів. В кінці чи десь посе
редині такого тунелю вибехкували печеру. Натягували ту
ди солому, дрова, пробивали отвір наверх для виходу ди
му. В хату залазили мокрі, але задоволені». 

Юлія Свириденко, екс-перший 
заступник голови ОДА (Чернігів)

«Один із найтепліших спогадів дитинства – 
це святкування Маланки, або Щедрого вечо
ра, коли ми друзями «водили Козу» – пере
вдягалися у чудернацький одяг, розмальову

вали обличчя, вивертали кожухи, а ще гарно і голосно спі
вали: «Щедрик, щедрик, щедрівочка, Прилетіла ластівоч
ка, Стала собі щебетати, Господаря викликати…».

Ольга Макуха, журналістка (Чернігів)
«Подивилась нарешті фільм «Позивний 

Бандерас», уже є в інтернеті. Нічого так філь
мяра, принаймні тримає до кінця. Є сюжет, є 
конфлікт, є герой і герой другого плану, аж 
два антигерої. Але фільм знімали за держав
ні кошти і це йому шкодить. Ніхто не парить

ся – буде прибуток чи не буде, все оплачено бюджетом».

Астрологiчний прогноз
на 28 січня – 3 лютого 2019 року

ОВЕН (21.03-20.04). Не слід вдаватися до 
крайнощів. Прислухайтеся до свого внутрішнього 
голосу, він підкаже вірне рішення. І зосередьтеся на 
буденних завданнях, продемонструйте начальству 
ваше вміння працювати. У вихідні обставини можуть 
виявитися надто суперечливими, щоб приймати 
будь-які рішення. Довіртеся інтуїції.

ТЕЛЕЦЬ (21.04-20.05). Сприятливий час для 
підвищення по службі або для пошуку більш дохідної 
роботи. З вашою сумлінністю ви досягнете майже 
всіх поставлених цілей. Якщо у вас великий досвід, 
ви легко зробите кар’єру. Постарайтеся не 
нав’язувати родині свою думку, це може призвести 
до конфліктів. У вихідні дні обстановка вдома буде 
спокійною. 

БЛИЗНЮКИ (21.05-21.06). Тиждень прине-
се вам прекрасний настрій і можливості для само-
реалізації. Може скластися сприятлива ситуація для 
здійснення бізнес-планів. Кохана людина зможе по-
радувати вас, ви будете нею пишатися. У вихідні ат-
мосфера в оселі буде практично ідеальною. 

РАК (22.06-22.07). Не відкладайте справи на 
потім, бо ви зараз можете з ними легко впоратися. У 
вас вдалий період, будуть усі шанси добитися від 
будь-якого співрозмовника розуміння. Ви зможете 
завоювати серце представника протилежної статі. У 
вихідні не забувайте виділити час для відпочинку. 

ЛЕВ (23.07-23.08). Бажано знизити темп діло-
вого життя. Ви зможете взяти реванш пізніше, коли 
перед напором вашої енергії впадуть усі обмеження 
та перешкоди. Не варто боятися змін в особистому 
житті, хоча розраховувати вам доведеться тільки на 
власні сили. У вихідні дні все стане на свої місця. 

ДІВА (24.08-23.09). Настає час сумнівів. Схо-
же, ви не знаєте, як правильно вчинити. Виявіть му-
дрість і обачність у своїх рішеннях, від цього може 
залежати ваша доля й долі інших людей. Зараз час 
для нових ідей і планів. Займіться саморозвитком і 
самовдосконаленням. Тільки не витрачайте одразу 
весь ресурс ваших сил, вони вам ще знадобляться в 
майбутньому. 

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Не замикайтеся у сво-
єму внутрішньому світі. Обговоріть з близькими 
людьми те, що вас хвилює. Ви можете опинитися в 
незнайомій обстановці, і вам знову доведеться за-
войовувати місце під сонцем. У вихідні будьте обе-
режні, постарайтеся передчувати неприємності та 
оминати їх. 

СКОРПІОН (24.10-22.11). Ваш оптимізм бу-
де запорукою душевного спокою для вас і вашої ро-
дини. Тож просто не зневіряйтеся, і вам усе вдасть-
ся. Ваш оптимізм надихне вас на нові подвиги й до-
поможе вам одержувати задоволення від життя. У 
вихідні ймовірна пропозиція, що покращить ваше 
фінансове становище.

СТРІЛЕЦЬ (23.11-21.12). Для подолання пе-
решкод на вашому шляху треба застосувати макси-
мально розумну тактику. Кожна дія повинна бути ре-
тельно вивірена, постарайтеся не давати волю емо-
ціям. Вихідні – вдалий момент для втілення в життя 
ваших ідей, що стосуються змін в інтер’єрі. 

КОЗЕРІГ (22.12-20.01). Новий погляд на речі 
дасть вам можливість сформулювати нові ідеї. У ва-
ших силах змінити на краще стосунки з навколишні-
ми. Поїздки і відрядження будуть досить успішними. 
У вихідні не забувайте про близьких людей, поста-
райтеся приділити їм більше часу. 

ВОДОЛІЙ (21.01-20.02). Можуть знадобити-
ся всі ваші моральні та фізичні сили. Спрямуйте 
свою енергію й сили не на руйнування, а на творен-
ня. За бажання можна поборотися за справедли-
вість, але мирними засобами, вимагайте свого, але 
не перестарайтеся. У вихідні можливий приємний 
сюрприз від близької людини. 

РИБИ (21.02-20.03). Постарайтеся стримати 
свої амбіції. Ви будете надто емоційні та нестримані, 
щоб їх хтось сприйняв усерйоз. У вас з’явиться шанс 
згуртувати навколо себе друзів і однодумців. На ро-
боті очікуються зміни, вам необхідно адекватно оці-
нити ситуацію та знайти конструктивні методи для її 
покращення. 

ХОЧЕТЕ ЩОСЬ 
ВИГІДНО ПРОДАТИ?

Або ж, навпаки, дешево купити якісний товар? 
МИ ВАМ У ЦЬОМУ ДОПОМОЖЕМО! 

Тільки у нас БЕЗКОШТОВНІ 
оголошення по всій Чернігівській області.

Також ви можете привітати своїх 
близьких і рідних із днем народжен

ня, весіллям, новим роком 
та іншими визначними датами!

ЧеСНІ 
НОВИНИ

ЧерНІГОВа 
Та ОБлаСТІ

www.cheline.com.ua

оголошення та вітання приймаємо 
за номером телефону 073-091-97-07, 

а також поштою – 14000, м.Чернігів, а/с 37 
з позначкою «оГолоШеннЯ» на конверті.
можете також надсилати оголошення 

на електронну пошту: 
hotline@cheline.com.ua

За ГОрИЗОНТаллЮ: 1. База-склад, де зберігають у 
спеціальних резервуарах нафту і нафтопродукти та від-
пускають їх споживачам. 8. Міжнародна одиниця елек-
тричного опору. 9. Вигадана істота із «Володаря пер-
стнів» Толкіна. 10. Децибел. 11. Дядя. 12. Одне з п’яти 
почуттів, органом якого є око. 13. Міра земельної пло-
щі. 14. Завідувач. 16. У давньоєгипетській релігії — бог 
Сонця, творець світу. 17. Мед, пиво на храмове свято 
(заст.). 19. Жінка-офтальмолог. 20. Відчуття якої-небудь 
потреби (перев. фізіологічної), потяг до чого-небудь. 21. 
Нота. 23. Трав’яниста рослина з довгим стеблом і вели-
кими квітками (переважно червоного кольору). 24. Зди-
вування, здогад. 25. 2+1. 26. Вузький край, кромка чого-
небудь. 27. Не ми, а .... 28. Слово, що додається до імен 
знатних чоловіків в Іспанії. 30. Глибока довга западина 
(переважно з крутими або прямовисними схилами), що 
утворилася внаслідок розмиву пухких осадових порід 
тимчасовими потоками. 31. По-батькові доньки чоловіка 
на ім’я Оскар.

За ВерТИкаллЮ: 1. Усе нове, прогресивне, що за-
проваджується в якій-небудь галузі людської діяльнос-
ті. 2. У давньоримській міфології — бог кохання, якого зо-
бражали крилатим хлопчиком з луком і стрілами. 3. ...-... 
(саме так, розм.). 4. Той, хто організовує, засновує, нала-
годжує або впорядковує що-небудь. 5. Баскетбольний 
клуб. 6. Нутряне сало. 7. Безглуздий набір слів; нісенітни-
ця. 14. Крутий, різкий поворот. 15.... Олекса Сергійович 
(український письменник, прозаїк, гуморист, лексико-
граф). . 17. Київський університет права. 18. Російська те-
лекомпанія. 22. Те саме, що півники. 24. Розбишака, хулі-
ган. 28. ...-капо (у музиці — «спочатку» (знак повторен-
ня)). 29. Висловлення заперечення співрозмовникові.

Кросворд « К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »

ОГОЛОШЕННЯ: 
територія 

вашого успіху

Продам 
будинок у 

селі Горбо
ве куликівського району. 
Ціна договірна. Тел. 093
8096941.

Продам приватизовану 
двокімнатну квартиру в 
селі Більмачівка Ічнян
ського району і привати
зований будинок із зе
мельною ділянкою 40 со
ток у центрі села краси
лівка Бахмацького райо
ну. Ціна договірна. Тел. 
0953012178.

Продам земельну ділян
ку в мальовничому місці – 
в селі рокитне Бобровиць
кого району. 25 соток. І 
всього за 70 км від києва. 

Прекрасна природа, чисте 
повітря. Поруч із ділянкою 
світло, газ, хороша доро
га. Тел. 0930263618.

Терміново продам до
бротний будинок у селі 
мартинівка Ічнянського 
району в мальовничій міс
цевості. Поруч зупинка 
маршрутки «Ніжин – мар
тинівка». Ціна 60 000 грн. 
Тел. 0685320031, 096
8461058.

куплю стару газову ко
лонку, холодильник, 
праль  ну машинку, радян
ський телевізор Тел. 093
1393022.

Продам краєобме ту ва ль
 ну трьохниткову швей ну 
ма шинку 51а класу ПмЗ 
«Оверлок». Ціна договірна. 
Тел. 0631582954.

Продам будинок у сели
щі Парафіївка Ічнянського 
району. Ціна договірна. 
0989128513.

Продам різностатевих 
цуценят французького 
бульдога, вік — 4 місяці. 
Паспорти і щеплення за ві
ком. Також є кобелі фран
цузького бульдога та по
меранського шпица для 
парування. м. Бахмач. 
Тел. 098 463575.

Продам «Універсальні 
льодоступи на 6 шипів» 
для будьякого розміру 
взуття – зимовий захист 
від падіння в негоду, оже
ледицю! Ціна: 80 грн. До
ставка по всій Україні Ук
рпоштою або Новою по
штою. Тел: 0984279240. 
Денис.

Продам «Сушарку для 
взуття, головного убору та 
рукавичок» – дуже потріб
ний пристрій для викорис
тання взимку, щоб швидко 
висушити дитячі та дорос
лі речі після прогулянки. 
Ціна: 80 грн. Тел: 098427
9240. Денис.

– Я не п’ю, 
не курю, до

бре заробляю, і 
жодної дівчини, 
крім вашої дочки, 
для мене взагалі 
не існує!

– Юначе, я зро
блю все, щоб ви з 
нею не одружили
ся. Не хочу, щоб 
дружина казала 
мені брати з вас 
приклад!

***
Жінка приходить 

до лікаря:
– лікарю, я хоті

ла б зробити сте
рилізацію.

– але це дуже 
серйозне рішен
ня, я не раджу по
спішати, порадь
теся з сім’єю…

– Уже радилися. 
Сімнадцять – «за», 
один – утримався.

***
Поступово сенс 

усієї світової еко
номіки зводиться 
до того, щоб про
давати одне одно
му товари, виро
блені в китаї, по 
можливості вида
ючи їх за свої.

С м і ш н о


