
УряД ПіДтримУє ЗАбОрОНУ ВиКОристАННя 
ПлАстиКОВиХ ПАКетіВ

П’ять громад Чернігівщини – учасники міжнародного проєкту, – отримали без-
коштовне обмундирування для пожежників від польських колег. По чотири комп-
лекти рятувальника поїхали у Бобровицьку, Височанську, Плись-
ківську, Сосницьку та Менську громади. 

Щоб мінімізувати шкоду для приро-
ди, в парламенті зареєстрували зако-
нопроєкт 2051-1 про обмеження обігу 
пластикових пакетів на території Украї-
ни. 16 жовтня цей законопроєкт роз-
глядали на профільному Комітеті з пи-
тань екологічної політики та природо-
користування й погодили його. Мініс-
терство енергетики та захисту довкіл-
ля підтримує обмеження обігу пласти-
кових пакетів на території України. А та-
кож працює над розробленням закону 
про заборону одноразових виробів із 
пластику. 

Що підтримали на Комітеті?
Усі пакети, залежно від характерис-

тик, ділитимуться на види. В об’єктах 
роздрібної торгівлі та об’єктах ресто-
ранного господарства забороняється 
розповсюджувати надлегкі пластикові 
пакети, легкі та оксорозкладні. Але є 
виняток – надлегкі пластикові пакети 

визначених розмірів можна використо-
вувати як первинну упаковку для свіжої 
риби та м’яса, льоду, а також сипучих 
продуктів.

Пластикові пакети, що не відповіда-
ють встановленим цим законом вимо-
гам, мають бути утилізовані, але не за 
рахунок виробника, а того, хто їх при-
дбав для торгівлі.

Які країни уже заборонили плас
тикові пакети?

Уряди 33 країн запровадили повну 
заборону, а ще 53 країни – часткову за-
борону або ж значний податок на вико-
ристання пластикових пакетів. Найпер-
ше заборону запровадили в Сінгапурі, 
де на початку 2000-х років відбулися 
масштабні повені, спричинені «пласти-
ковим забрудненням». В Англії, примі-
ром, використовують пакети, які роз-
кладаються від 20 діб до 4 років із міні-
мальною шкодою для довкілля. 

із розмахом,
піснями та 
смаколиками в Кіптях відгримів
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У ніч із 26 на 27 жовтня о 4-й ранку стрілки годин-
ника в Україні переведуть на годину назад. Експерти 
зазначають, що ці зміни люди переносять легше, ніж 
перехід на літній час. Але все одно до новацій орга-
нізм звикає досить довго. Тож до змін тре-
ба починати готуватися 
за кілька днів.

Тендітна Юлія Лапа в свої 30 років встигає вихову-
вати трьох синів і займатися улюбленою справою. А ще 
жінка ходить на тренування, мріє, будує плани і реалі-
зовує їх. Аби виконати задумане, Юлія навіть створила 
власний «стиль життя». Зокрема, відучилася нарікати 
на нестачу часу і прокида-
ється о 5-й ранку.  стор. 5Продовження настор. 2Продовження на стор. 7Продовження на

У холодну пору року селянам треба самотужки 
дбати про зимовий комфорт у своїх будинках. Але що-
року він обходиться дуже дорого. Адже щоб купити 
машину дров, звичайній сільській бабусі треба, як ка-
жуть, два місяці не їсти і не пити. Бо машина дров у се-
редньому коштує в межах 
3 тисяч гривень. 

Т Е М А  Н О М Е РА

Четверту річницю за-
кінчення польових робіт 
у Кіптівській громаді 
вирішили відсвяткувати 
гучно і весело. Дійство 
влаштували посеред 
лісу, тож, окрім цікавого 
дозвілля, можна було 
насолодитися красою 
довколишньої природи. 
Традиційно не обійшлося 
без частувань і подарун-
ків, зокрема від народ-
ного депутата України 
Бориса Приходька.

«КАртОПляНий Фест»

сіверські рятувальники 
отримали польські подарунки

Цими 
вихідними 
Україна 
переводить годинники

Зимове 
тепло 
селянам «влетить» у копійчину 

як поєднати 
роботу і родину – 
лайфхак від 
юлії лапи
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Уряд затвердив 
кандидатуру 

на посаду голови 
Чернігівської ОДА

Про життя сільських жінок 
Чернігівської області у цифрах

«Десна» поступилася «Зорі»
11-й тур чемпіонату України продо-

вжився 19 жовтня в Запоріжжі матчем «Зо-
рі» проти «Десни». Господарям поля вда-
лося вирвати перемогу наприкінці гри. 

Обидві команди обережно розпо-
чали поєдинок і приглядалися одна до 
одної. Першою так звану розвідку за-
вершила «Десна» й несподівано від-
крила рахунок у протистоянні. Вла-
дислав Калітвінцев виконав навіс у 
штрафний противника. Там навіс Вла-
дислава замкнув Максим Дегтярьов. 
Нападник «сіверян» у падінні ефектно 
переправив м’яч у сітку воріт Микити 
Шевченка – 1:0. Щоправда, в першому 
таймі команди створили вкрай мало 
небезпечних моментів. 

Після перерви темп гри помітно ви-
ріс, і від цього справді гострих момен-
тів не побільшало.

Наприкінці поєдинку підопічні Ві-
ктора Скрипника все ж зуміли зламати 
перебіг гри, відправивши у ворота 
чернігівців 2 м’ячі. 

Нині чернігівська «Десна» із 
20 очками перебуває на третій сходин-
ці турнірної таблиці. 

Наступний матч сіверяни зіграють 
на виїзді 27 жовтня проти команди 
«Львів». 

Офіс президента передав на погодження уряду документи сто-
совно призначення на посаду голови Чернігівської облдержадміні-
страції Андрія Прокопенка. А в неділю, 20 жовтня, Кабінет Міністрів 
України затвердив цю кандидатуру. Про це йдеться на офіційному 
сайті Кабміну. 

Як відомо, Андрій Прокопенко був депутатом Чернігівської об-
ласної ради, як політтехнолог працював на різні штаби.

Осінь – пора каштанів, на яких іноді 
можна підзаробити. Проте в Чернігові 
прийом колючих горіхів ще досить не-
організований. На відміну від Києва, 
пунктів закупівлі цих плодів майже не-
має. Здебільшого закупівлею каштанів 
займаються приватні особи. За 
1 кілограм колючих горіхів вони платять 
3 грн, а здати треба щонайменше 
100 кг. Та й ці пункти вже не працюють.

Безкоштовно каштани приймали у 
8 чернігівських школах за принципом 

збору макулатури. Сировину здавали 
діти. Потім школи відправляли каштани 
в аптеки та приватним підприємцям. 

«У нас кожного року це відбувається. 
Це ініціатива виключно самих 
навчальних закладів, вони мають на це 
повне право. Всі виручені кошти школи 
направили на потреби закладів», – за-
значила заступник начальника управ-
ління освіти Чернігівської міської ради 
Олена Горна.

Загалом же каштанами від населення 
цікавляться здебільшого фармацевтичні 
компанії. Річ у тім, що в колючих горіхах 
містяться ескулін і есцин, що позитивно 
впливають на судини та зміцнюють ве-
нозні стінки. Тому із зібраних плодів ви-
готовляють лікарські засоби, які потім 
продають в аптеках.

«На території нашого 
району діють дві грома-
ди: Холминська, яка 
сформована повністю, і 
Корюківська. Згідно з 
Перспективним планом, 
до Корюківки має доєд-
натися решта сіл, що не 
увійшли до Холминської 
громади і ще не об’єднані. 
Серед них Олександрів-
ка, Савинки та Домаш-
лин», – пояснює голова 
Корюківської громади 
Ратан Ахмедов. Про це 
повідомили у Чернігів-
ському РВ АМУ.

За словами консуль-
танта з бюджетних пи-
тань Чернігівського регі-
онального відділення 
Асоціації міст України 
Миколи Силенка, це ли-
ше початок процедури.

«Тепер міська рада 
спільно з охочими доєд-
натися сільськими рада-
ми мають напрацювати 
проєкт рішення про до-
бровільне приєднання 
до ОТГ. Цей проєкт мають 
попередньо схвалити се-
сії міської і сільських рад. 
Наступний крок – отри-

мання висновку Чернігів-
ської ОДА щодо відповід-
ності проєкту Конституції 
та законам України. І вже 
після висновку ОДА ма-
ють відбутись фінальні 
сесії міської і сільських 
рад, де буде прийнято 
остаточні рішення про 
приєднання до ОТГ», – 
сказав експерт.

Як відомо, Корюків-
ська ОТГ була створена у 
2016 році, об’єднавши 
9 рад, а це 40 населених 
пунктів та понад 17 тисяч 
людей.

Уже цього тиж-
ня, в ніч із 26 
на 27 жовтня 
о 4-й ранку 
стрілки годин-
ника в Україні 
переведуть на 
годину назад. 

Переведення 
часу в Україні відбувається двічі на рік – навесні пере-
ходимо на літній час, а восени – на зимовий. Перехід на 
літній і зимовий час уперше ввели у Великій Британії в 
1908 році. Тоді це пояснювали необхідністю економії і 
більш раціонального розподілу електроенергії протя-
гом доби. Влітку світловий день довший, а восени він 
зменшується. Починає світлішати значно пізніше, а 
темніє раніше, тому додавання години восени і її заби-
рання навесні вважали доцільним. Хоча через це наш 
організм відчуває певний стрес.

Експерти зазначають, що перехід на зимовий час 
люди переносять легше, ніж на літній, але до нового 
режиму організм звикає все ж досить довго.

Найкращим способом захиститися від негативних 
наслідків переведення стрілок годинника на зимовий 
час є сон. За кілька днів до переведення годинників 
варто почати лягати спати раніше. Бодай на 15 хви-
лин, а краще – на півгодини. Також у цей період реко-
мендується уникати денного сну і не пити каву в другій 
половині дня.

Поблизу міста Со-
сниця поліцейський 
ГУНП у Чернігівській 
області насмерть збив 
велосипедиста. Сер-
жант поліції перебував 
поза службою. Він наї-
хав на велосипедиста, 
1964 року народжен-
ня, який на неосвітле-
ній частині дороги ру-
хався в попутному на-
прямку з правої сторо-
ни. Від отриманих 
травми велосипедист 
помер на місці аварії. 

Пр аво охор о н ец ь 
самостійно викликав 
поліцейських і «швид-
ку допомогу. Про це 
повідомляють у поліції 
Чернігівської області. 
Результати освідуван-
ня водія автомобіля 
показали, що він був 
тверезим. Державне 
бюро розслідувань 
відкрило кримінальне 
провадження за озна-
ками частини 2 стат-
ті 286 Кримінального 
кодексу України – по-
рушення правил до-
рожнього руху, що 
спричинили смерть 
потерпілого.

Таке правопору-
шення передбачає по-
карання у вигляді по-
збавлення волі на 
строк від трьох до 
восьми років із можли-
вим позбавленням 
права керувати тран-
спортними засобами 
на строк до трьох ро-
ків. Керівництво ГУНП 
у Чернігівській області 
за вказаним фактом 
призначило проведен-
ня службового розслі-
дування.

Перший і єди-
ний фільм жахів у 
радянському кіно 
«Вій» був одним із 
лідерів прокату 
1968 року. А чи зна-
єте ви, що знімаль-
ним майданчиком 
для деяких кадрів 
фільму стало сели-
ще Седнів, що 
на Чернігівщині? 
Щоправда, в сус-
пільстві і донині 
тривають супереч-
ки, що такого не бу-
ло. І в стрічці пока-
зана зовсім не сед-
нівська візитівка – 
Свято-Георгіївська 
церква. Істину в 
цьому питанні 

Нещодавно відбувся останній матч сезону «Весна-
Осінь-2019» – фінал розіграшу Кубка міста Чернігів з 
футболу. Більше 50 команд навесні розпочали змаган-
ня за цей трофей, але до фіналу вдалось дістатись ли-
ше командам «Холдинг-АТП-2528» і «МеталлПрофиль».

У результаті фінальний матч закінчився з рахун-
ком 8:0 на користь команди «Холдинг-АТП-2528».

«Команда «МеталлПрофиль» також може пишатися 
результатом сезону в цілому, тому що вихід у фінал Куб-
ка – це показник того, що команда має потенціал і ба-
жання перемагати! Впевнений – усі їхні перемоги ще по-
переду! На цьому сезон «Весна-Осінь-2019» закінчено, 
а наступний сезон ми почнемо матчем за Суперкубок, в 
якому зіграють Володар Кубка-2019 – команда «Холдинг-
АТП-2528» та чемпіон Вищої ліги – команда «Газ-Мяс», – 
зазначив організатор турніру Богдан Ткаченко.

Поліцейський 
насмерть збив 
велосипедиста

Відбувся фінальний матч 
Кубка Чернігова з футболу

Не забудьте перевести 
годинники на зимовий час

КОрюКіВсьКА грОмАДА 
рОЗширює межі: приєднує три села

Депутати Корюківської 
міської ради на чер-
говій сесії розглянули 
пропозиції Олексан-
дрівської, Савинків-
ської та Домашлин-
ської сільських рад і 
надали згоду на добро-
вільне приєднання цих 
населених пунктів до 
Корюківської ОТГ.

КАштАНОВий біЗНес: хто приймає колючі 
горіхи від сіверян

У седневі знімали сцени до фільму жахів

з’ясовував журналіст «ЧЕЛАЙН». По 
коментар звернулися до отця Тимо-
на, що більше 10 років служить у Свя-
то-Георгіївському храмі. 

«Дійсно, знімали сцену з панноч-
кою. Але потім цю сцену на кіностудії 
переробили, бо панночка з гроба ви-
пала і актор Куравльов упіймав її. В 
цьому тоді побачили недобрий знак і 

ухвалили рішення 
більше тут не зніма-
ти. Але у фільму є зо-
браження наших 
фресок, місце, де до-
мовина стояла, й інші 
моменти.

Мама пам’ятає, як 
мій дід у масовках 
брав участь. У Во-
скресенській церкві 
тоді у кіношників був 
склад, а зйомки від-
бувалися в дерев’яній 
церкві. Тож зі складу 
до неї носили різні 
залізні приспособи, 
встановлювали їх, а 
потім розкручували. 
Це те, що люди 
пам’ятають», – роз-
повів отець Тимон.

За даними синоптиків, перших серйозних морозів і 
снігопадів на Чернігівщині варто чекати вже на почат-
ку листопада. Останній місяць осені буде досить «при-
мхливим»: сонце, дощ і сніг змінюватимуть одне одно-
го майже весь місяць. Однак загалом температура по-
вітря не перевищуватиме 10 градусів. Синоптики про-
гнозують, що перші дні листопада будуть сонячними з 
температурою +5…+9 градусів, але вже з 5 по 10 лис-
топада Україну накриють сильні дощі та мокрий сніг, а 
стовпчики термометрів опустяться до +1…+6 граду-
сів. Закінчення місяця пройде зі снігом і морозами, 
практично як взимку. Після 20 листопада Україну за-
сипле снігом, а температура повітря вночі та вранці не 
перевищуватиме двох градусів.

скоро вдарять морози і випаде сніг
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Платформа 
незалежних думок

Про життєву мудрість
і поради Генрі форда 

Чимало із нас знає про існування 
марки автомобіля «Форд». Можли-
во, серед читачів цих рядків є й такі, 
хто володіє машиною цього бренду. 
Та, ймовірно, не всі знають, що за-
сновником величної автомобільної 
корпорації є винахідник, економіч-
ний філантроп і футуролог того часу 
Генрі Форд. Ця феноменальна лю-
дина створила якісно новий підхід 
до машинного бізнесу і змінила пе-
ребіг історії.

Нещодавно я прочитав автобіо-
графічну книгу «Моє життя та робо-
та», яку Генрі Форд написав ще у 
1922 році. Вважаю, ця книга є одні-
єю з кращих мотиваційних творів, 
які я коли-небудь читав. І найголо-
вніше, що тези, які автор написав 
століття тому, нині також дуже акту-
альні. Можливо, навіть актуальніші, 
ніж тоді.

Завдяки своєму розуму, ціле-
спрямованості, порядності, далеко-
глядності і головне – титанічній пра-
ці – Генрі Форд став одним із найба-
гатших людей світу. Водночас гроші 
для цього чоловіка були точно не на 
першому місці.

«Мати гроші абсолютно необхід-
но, але не можна забувати при цьо-
му, що мета грошей – не неробство, 
а множення коштів для корисного 
служіння. Для мене немає нічого 
огиднішого за гультяйське життя. 
Ніхто з нас не має на нього права. У 
цивілізації немає місця неробам», – 
зазначав Генрі Форд. Він вважав, що 
найбільш вдалий варіант інвести-
цій – у себе. Тобто в навчання, само-
розвиток, зростання. 

Генрі Форд будував свою бізнес-
імперію на простих законах. По-
перше, робітники на роботі мають 
добре працювати. По-друге, за свою 
добру роботу вони мають отримува-
ти добру платню. По-третє, мета біз-
несу – не набивання кишень, а на-
дання послуг. Саме тому автомобілі 
Генрі Форда були найдешевшими і 
водночас найякіснішими та найбез-
печнішими.

«Не можна одночасно мати і бага-
то вільного часу, і гарні результати 
роботи», – запевняв пан Форд. Важ-
ко заперечити. 

Також цікаво було почитати про 
специфіку окремих проектів Форда: 
тракторний завод, школу, лікарню. 
Про книгу і життєву філософію Фор-
да можна розповідати довго, але 
краще самому про все прочитати. 
Тому, як кажуть, «сам куштував – й 
іншим порекомендував».

Павло СОЛОДОВНИК

пожежники Чернігівщини 
отримали «імпортні» презенти

ПОльсьКий ПОДАрУНОК:
Безкоштовне об-
мундирування для 
пожежників отри-
мали п’ять громад 
Чернігівщини. 
Вони брали участь 
у міжнародному 
проєкті, мета яко-
го – обмін досві-
дом і поліпшення 
рівня безпеки в 
регіонах. 

«Польська служба хоче поділитись 
своїм досвідом щодо створення ряту-
вальної системи», – каже координатор 
проєкту «U-LEAD з Європою» Марек 
Ковальський. 

за започаткування такої прекрасної іні-
ціативи, від якої залежить безпека на-
ших мешканців», – подякував голова Со-
сницької громади Андрій Портний. 

«Думаю, така практика започатко-
вується на рівні об’єднаних громад. 
Вважаю, добровільні дружини, що 
створюються в громадах, будуть сер-
йозною допомогою нашим надзвичай-
никам», – переконана в.о. голови Чер-
нігівської ОДА Наталія Романова. 

Крім допомоги від колег із Польщі, 
сьогодні надзвичайники отримали 
презент і від обласної влади – компре-
сор високого тиску, призначений для 
захисту органів дихання. 

Олег Дешура

Водночас усі в очіку-
ванні чергового «закручу-
вання гайок», як це було 
минулого року. 

«У попередній опалю-
вальний сезон кількість 
отримувачів субсидій зна-
чно зменшилася. Десь 
на 40%», – розповідає Іри-
на Марчук, начальник 
управління праці та соці-
ального захисту населен-
ня Новозаводської район-
ної в м. Чернігові ради. 

На початок цьогорічно-
го опалювального сезону 
змін суб’єктів, що мають 
право на субсидію, не від-
булося. Проте скорочення 

отримувачів субсидій усе ж 
таки відбудеться. По-пер-
ше, через зменшення 
норм.

«Зменшено соціальні 
норми, на які призначається 
субсидія. Це та норма, за 
якою відбувається відшкоду-
вання державою та призна-
чення субсидій і пільг окре-
мим категоріям громадян», – 
зазначила Ірина Марчук.

Зокрема це стосується 
використання газу та цен-
тралізованого опалення. 
По-друге, зростання зар-
плат і пенсій. 

«Збільшені пенсії. Це 
суттєво, адже для призна-
чення субсидії ми брати-
мемо дані за серпень мі-
сяць», – пояснила началь-
ник управління праці та со-

ціального захисту насе-
лення Новозаводської ра-
йонної у м.Чернігові ради.

Крім всього іншого, змі-
нюється механізм виплат. 
Монетизовані субсидії те-
пер надходять у місцеві 
управління соцзахисту. А 
звідти вже розподіляються 
по установах, що є інстру-
ментами виплат: пошта, 
«Ощадбанк» тощо. Загалом 
кількість отримувачів суб-
сидій цього року, скоріш 
за все, знову скоротиться, 
проте в менших масшта-
бах, ніж це було в минулому 
опалювальному сезоні. 

Олег Дешура

Чому сіверяни можуть 
втратити субсидії до 

опалювального сезону
На початок опалювального сезону багато 
чернігівців традиційно починають згадувати 
про субсидію. Захмарних платіжок ніхто не 
скасовував, а літні «комунальні канікули» 
вже закінчилися.

Бобровицька, Височанська, Плис-
ківська, Сосницька та Менська грома-
ди отримають від польських колег у 
свої пожежні частини по чотири комп-
лекти рятувальника. 

«Подарували по чотири комплекти 
захисного бойового одягу. Це костюм, 
рукавиці, каска, чоботи та черевики з 
високими берцами. Чотири ліхтарі, на 
кожну людину. Також Сосницькій грома-
ді – медична укладка», – повідомив пер-
ший заступник керівника УДСНС у Чер-
нігівській області Дмитро Бескостий.

Розвиток регіональних підрозділів у 
громадах є надзвичайно важливим, 
адже територія області, значні відстані 
потребують максимально щільнішого та 
якіснішого облаштування пожежними 
частинами, щоб була можливість якомо-
га швидше зреагувати на проблему. 
«Хочу висловити слова щирої вдячності Марек Ковальський

Дмитро Бескостий

Ірина Марчук
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Зоопарк свійських тварин, 
самобутні прилавки в тра-
диційному українському 
стилі та концертна програ-
ма зі сценою просто посеред 
лісу. Це Кіптівська громада 
з розмахом святкує свою 
четверту річницю та закін-
чення польових робіт.

 «Це фестиваль. Ми його назвали 
«Осінній фест», «Картопляний фест». 
Тобто прагнули зібрати людей і підбити 
підсумки цілого року, дати людям мож-
ливість відпочити від сільськогосподар-
ської праці. Подякувати їм за роботу, 
яку вони виконують», – каже Володимир 
Кучма, голова Кіптівської громади. 

на Чернігівщині організували свято в лісі
КАртОПляНО-ОсіННій Фест:

«Проведення таких фестивалів 
об’єднує жителів не тільки громади, 
але й жителів усієї Чернігівщини й Укра-
їни загалом», – переконана Ірина Гро-
зенко, депутат Чернігівської обласної 
ради.

Саме свято було організоване за 
підтримки Міністерства культури в 
рамках урядового проєкту «Малі міс-
та – великі враження». Поділитись до-
свідом і побачити досягнення колег 

І найголовніше, що створив фести-
валь, – це неймовірний настрій для гос-
тей і жителів громади.

«Потрібні свята. Ми всі підготували-
ся. Господь Бог нам дав погоду», – каже 
жителька громади Марія. 

«Дай Боже кожного року так зустрі-
чатися. Позитив, сильна енергетика і 
багато знайомих», – ділиться вражен-
нями місцевий житель Микола. 

«З’їхались різні області. Мають до-
свід свій. Ми – до них, вони – до нас», – 
радіє пані Оксана із Кіптів.

Кіптівська громада – одна з перших, 
що пішла шляхом децентралізації. І 
сьогодні вона є одним із флагманів і 
взірцем для територіального розвитку 
громад. А «Осінній фест» укотре пока-
зав потенціал децентралізаційної ре-
форми.

Олег Дешура

малечі він організував гірку для розваг, 
а всі присутні мали змогу спробувати 
традиційний український смаколик – 
смаженого кабанчика.

«Чесно, об’єктивно, я вражений. То-
му що досить молода громада органі-
зувала справжнє дійство. Вони 
об’єдналися, щоб максимально ефек-
тивно провести цей фестиваль», – за-
значив Борис Приходько, народний де-
путат України. 

приїхали і представники інших громад, 
зокрема Бабинської – зі Львівщини. 

«Спілкування людей, обміну досві-
дом у різних галузях і живого спілкуван-
ня ніхто не скасовував. Попри всі сучас-
ні технології, живе спілкування зали-
шиться живим», – зауважила Світлана 
Несторяк, голова Бабинської громади 
(Львівська область). 

Окрасою фестивалю стали кулінар-
ні квести. Місцеві майстрині готували 
страви для найвибагливіших. Усе креа-
тивно, все з душею. 

«Ця страва приготована у вигляді 
квітки, що має 15 пелюсток. Кожна пе-
люстка – відповідно, одна жінка, зі 
своїм характером і своїм смаком», – 
розповідає Галина Позняк, заступник 
голови жіночої спілки Кіптівської гро-
мади. 

Завітав на свято і народний депутат 
України Борис Приходько. Для місцевої 

Володимир Кучма

Борис Приходько
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Жителям багатоповерхівок із на-
станням опалювального сезону тепло в 
оселі подають централізовано. Нато-
мість селянам самотужки треба подба-
ти про зимовий комфорт у своїх будин-
ках. Способи опалення є різні. Якщо се-
ло й домівка газифіковані, можна опа-
лювати приміщення блакитним вогни-
ком. Щоправда, часто доводиться чути, 
що це дорого. Тим паче, коли житлова 
площа велика, а субсидія не передба-
чається. Через це, а також через непро-
сте газове питання, яке щороку з на-
ближенням опалювального сезону за-
гострюється, селяни дедалі частіше за-
мислюються про альтернативні спосо-
би обігріву домівок. 

На Чернігівщині найпопулярніша 
альтернатива газу – дрова. Багато хто 
навіть змінив газові котли на твердопа-
ливні, що працюють на дровах, вугіллі, 
брикеті, відходах деревини та інших ви-
дах твердого палива. 

Експерти зазначають, що люди час-
то хочуть почути казку, що опалення 
дровами просте й економне. Щоправ-
да, реальність видається геть іншою. 

Фахівці переконані, що сучасна ко-
тельня на твердому паливі, мабуть, най-
дорожча, якщо порівнювати з котельня-
ми на природному газі або електр о-
енергії. Дуже часто доцільніше витрати-
ти гроші на зниження тепловтрат жит-
ла – утеплення стін і даху, заміну вікон, 
ніж на новий котел. Та модернізація – це 
окрема історія. Нині ж йдеться про дро-
ва.

Сільські реалії 
Жителі сіл не з чуток знають, що 

дрова нізвідки не з’являються. Їх треба 
заготовити, перевезти, попиляти, пору-
бати, кудись скласти й зберігати, аби 
вони були сухими. Морока неабияка, до 

Зараз чотирилапий усюди су-
проводжує свою хазяйку. Навіть 
ходить із нею на роботу. Все як у 
людей – ранкова пробіжка, сні-

данок і дорога до офісу. 
«Все повноцінно, як 

у всіх юристів, робо-
чих людей. Наш то-

вариш зустрічає 
клієнтів, при-
ймає, облизує 
марки. Усе як 
годиться. Точ-
но так само не 
любить органи 
прок урат ури. 
Усе як у всіх ад-
вокатів», – за-

значає адвокат 
Катерина Кулініч. 

Зарплату Скай 
отримує смаколика-

ми. Співзасновник бюро 
Сергій Кирієнко розповідає, 

що такий співробітник позитивно 
впливає на атмосферу в офісі.

«Трапляються моменти, коли 
максимально зосереджений на 

чомусь і хочеться відволіктися, то, 
мабуть, кращого способу, кращо-
го антидепресанта не знайти. В 
Японії, в Данії дозволено прихо-
дити на роботу з домашніми тва-
ринами. Це супер, що так можна 
робити, і я хотів би, щоб цей рух 
ми популяризували в Україні», – 
зазначив співзасновник бюро 
«Skylawyers» Сергій Кирієнко. 

«Собака в нас польовий, він їз-
див і по виборах. Обкатав увесь 
Чернігівський район. Ми на ходу і 
їли, і пили. Навчилися пити з пляш-
ки. Ми вміємо і можемо все», – пи-
шається Катерина Кулініч. 

У бюро для Ская створено всі 
умови для комфортної роботи. У 
нього є власна тарілка та іграш-
ки. А на перервах він регулярно 
виходить зі своїми колегами про-
гулюватися на свіжому повітрі. 

«Ну, оскільки собака в нас  
повноправний працівник, ми від-
повідаємо за тих, кого приймає-
мо на роботу. Тому не без того, 
щоб і нагодувати, і вигуляти 
вдень», – сказав Сергій Кирієнко.

Катерина називає кане-корсо 
справжнім адвокатським соба-
кою. Каже, що знає ще трьох ад-
вокатів-власників таких собак. 
Породі вже 300 років, з’явилася 
вона в Італії. Їх ще називають со-
баками гладіаторів через їхній 
характер. 

«Характер у нього комбінова-
ний – і захисника, і охоронця. По-
при те, що йому 6 місяців, він – 
велика дитина. Страшно присіс-
ти перед ним, бо залюбить до 
смерті. Але коли проходить ін-
ший собака, він настовбурчує на 
холці шерсть, притискається до 
ніг – весь такий мамин захис-
ник», – повідомляє Катерина Ку-
лініч. 

Катерина розповідає, що лю-
ди по-різному реагують на Ская. 
Дехто одразу починає його обі-
ймати та пестити, інші ж насторо-
жуються. Але доброта цього со-
баки викликає прихильність як 
одних, так і інших. 

Ольга Лазун

ЧОтирилАПий юрист:

сКільКи КОштУє теПлО Для селяН
як не замерзнути в люті морози, або

Середина осені порадувала 
бабиним літом і лагідним 
теплом. Та не за горами мо-
рози й інші принади холод-
ної пори року. А в холоди 
завжди хочеться зігрітися.

робочі будні кане-корсо ская

У адвоката Катерини Кулініч 
ідея відкрити власне адво-
катське бюро виникла одно-
часно з появою шестимісячного 
улюбленця – пса Ская. Тож як 
охрестити бюро, довго не розмір-
ковувала, назвала на честь соба-
ки – «Skylawyers».

«Є люди, що переходять на дрова, 
причому багато. Кажуть, так дешевше. 
Якщо так, нехай опалюють», – зазначив 
чоловік.

За його словами, дрова селяни або 
самі заготовляють, або купують. Маши-
на рубаних коштуватиме в межах 3 ти-
сяч гривень. Але селяни вже перевіри-
ли, що на зиму її не вистачить навіть за 
умови жорсткої економії.

Сільський голова підтвердив, що осо-
бливо скрутно доводиться немолодим 
людям, які змушені відмовляти собі бага-
то в чому, аби взимку не мерзнути в хаті.

«Змерзнеш, то замотаєшся і полежиш 
трохи чи посидиш, оце тобі таке життя», – 
ділиться Мотря Геращенко, жителька се-
ла Боровики Чернігівського району.

Із різним настроєм зустрічають зиму 
і в селі Голубичі Ріпкинського району, із 
населенням трішки більше, ніж 500 осіб. 

«У кого достатки, то й хороший на-
стрій. А хто не має, за що палива купити, 
то і не дуже. Чула, що дрова дорого ко-
штують – від 3 до 5 тисяч гривень за ма-
шину. Рубані 3 800 бувають», – розпові-
дає секретар сільради Тетяна Коробка. 

Щоправда, Голубичі – село газифі-
коване, будинків, що опалюють твер-
дим паливом, тут дуже мало. 

«Звісно, дорого опалювати хату 
взимку. Особливо людям, які не мають 
субсидії. У місяць до двох тисяч треба 
за газ заплатити.

У нашому селі всього до п’яти бабусь 
оформляють субсидію на тверде пали-
во. Інші – на газ. Управління праці їм го-
тівкою субсидію видає на придбання 
палива. Розмір субсидії залежить від 
доходів, і орендну плату рахують. Доку-
менти здали, а які вони отримають ко-
шти – ми ж не знаємо. Буває, і по півто-
ри тисячі гривень, і більше», – зазначи-
ла Тетяна Коробка.

Як бачимо, з року в рік проблема, як 
зігрітися у власній хаті взимку, на жаль, 
стоїть гостро і нікуди не зникає. До того 
ж, на практиці субсидія всіх потреб не 
перекриває. Але українці, мабуть, такий 
народ, який примудряється вижити 
всупереч різним труднощам. А від ста-
рих людей часто можна почути, що най-
більше щастя у житті – аби діти й онуки 
були здорові. Тоді і на душі радісно, і 
жодні негаразди не лякають.

Ірина Осташко

того ж, фізично важка!
Звісно, завдання можна спростити. 

Бо можливості заготовляти дрова та 
здоров’я для цього є не в усіх. Але в та-
кому разі треба задуматися про трохи 
більші витрати. Бо дрова – це також то-
вар, який наперебій пропонують про-
давці на будь-який смак і гаманець. У 
середньому машина обрізків дереви-
ни – за 1500 гривень і дрова – 
до 5500 грн за 5 метрів кубічних. 

Тож за умов, коли в більшості селян 
пенсія ледь дотягує до двох тисяч гри-
вень, взимку доводиться жити в умовах 
тотальної економії. Адже, щоб купити 
машину дров, яких навряд чи вистачить 
на весь період холодів, звичайній сіль-
ській бабусі потрібно два місяці, як ка-
жуть, не їсти і не пити. Про ліки, без яких 
у поважному віці просто не обійтися, 
взагалі не йдеться. 

Тож у який спосіб і з яким настроєм 
сільські люди готуються зустрічати хо-
лоди, дізнавались безпосередньо у 
глибинці. 

Газ і дрова дорогі
Спочатку всю правду про сільське 

опалення розповів Олександр Акулен-
ко, Вихвостівський сільський голова 
(Городнянський район).

Передусім він зазначив, що їхнє се-
ло – газифіковане. 

«Хто хотів, усі газифікувалися, що-
правда, є хати, де старі люди живуть, то 
не газифіковані. Для мене дешевше га-
зом грітися. В середньому на місяць у 
морози я платив 2 500 гривень, а буди-
нок – 102 квадрати, які опалюються. І в 
хаті 21-22 градуси, мені більше і не треба. 
Онуки приїжджають і також кажуть, що це 
жарко. Дрова я не визнаю. Бо це треба 
постійно сидіти перед котлом і підкидати 
паливо. А я увімкнув котел і пішов на ро-
боту», – розповідає сільський голова.

Далі пан Олександр зізнався, що ча-
си, коли доводилося опалювати хату 
дровами, згадувати не хоче. Проте в се-
лі не всі дотримуються такої думки.

«Собаку мені подарували. Я дуже давно хотіла са-
ме кане-корсо, але було страшно. Я переживала, що 
не впораюся. Він великий, характерний, але дуже 
веле любний», – розповідає власниця собаки Катери-
на Кулініч. 

Катерина Кулініч
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UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Вру мiз».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.10 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30 Т/с «Елi за».
11.35, 14.15 Те леп ро даж.
12.00 Енеїда.
12.30 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
13.10 Хто в до мi ха зяїн.
13.45 Вiд кри вай Ук раїну з Сус-
пiль ним.
14.30 Д/ц «Аро ма ти Гре цiї».
15.15 Бюд жет ни ки.
15.45, 19.30 #ВУК РАЇНI.
16.15 Д/ф «Всес вiт ня При род на 
Спад щи на. США. На цi ональ ний 
парк Гранд Кань йон».
17.10 Плiч- о- плiч.
17.30 Спiль но.
18.25 Те ма дня.
19.55 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
21.25, 23.40 UA:Спорт.
21.45 На шi гро шi.
22.15 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.40 ТСН: «Те ле вi зiй на 
служ ба но вин».
9.25 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.20, 12.20 «Мi няю жiн ку».
13.15 «Сi мей нi ме лод ра ми».
14.15 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Рок со ла на».
17.10 Т/с «На ре че на зi Стам
бу ла».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «Сва ти  5».
21.45 Т/с «Си дО рен ко Си до
рЕн ко».
22.45, 0.50 «Мi няю жiн ку - 14».

²ÍÒÅÐ
5.25, 22.05 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «На дiя на по
ря ту нок».
13.15 Ток- шоу «Ро ман з Оль гою».
14.25 «Реч док».
16.20 «Реч док. Особ ли вий ви-
па док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Лу на вiй ни».
23.55 Т/с «Роз вiд ни ки».
0.50 Х/ф «22 ку лi: Без смер
тний».

ICTV
5.40, 20.20 Гро ма дянсь ка обо-
ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.00 Ан ти зом бi. Дай джест.
10.50, 13.25 Х/ф «Хто я?»
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.50, 16.20, 21.25 Т/с «Пес».
16.35 Х/ф «Iно зе мець».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
22.35 Т/с «Схо ван ки».
1.20 Т/с «Во ло ди мирсь ка, 15».

ÑÒÁ
6.00 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
9.00 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
11.55 «Мас тер Шеф. Про фе сi-
она ли».
15.35 «Ха та на та та».
17.25, 22.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 23.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
19.00 «На ре че на для та та».
21.00 Т/с «Мiс то за ко ха них».
23.45 «Один за всiх».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Свек ру ха або не вiс тка.
12.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
16.00, 0.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Ви ходь те без дзвiн
ка».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «На твоєму бо цi».
23.20 Кон тро лер.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Вру мiз».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30 Т/с «Елi за».
11.35, 13.50 Те леп ро даж.
12.00, 19.55 Д/ф «Iс пит на лю-
дя нiсть».
13.10 «Го ло до мор. Свiт знав, але 
мов чав».
13.35 100 ро кiв ук раїнсь кої iс то рiї 
за 100 хви лин. 1940 г. -вi ро ки.
14.05, 15.15 Д/с «Мис лив цi на 
на цис тiв».
17.45 Плiч- о- плiч.
18.25 Те ма дня.
19.30 Пер ша шпаль та.
21.25 UA:Спорт.
21.45 Х/ф «Вби ти Гiт ле ра».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.40 ТСН: «Те ле вi зiй на 
служ ба но вин».
9.25 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.20, 12.20 «Мi няю жiн ку».
13.15 «Сi мей нi ме лод ра ми».
14.15 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Рок со ла на».
17.10 Т/с «На ре че на зi Стам
бу ла».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «Сва ти  5».
21.45 Т/с «Си дО рен ко Си до
рЕн ко».
22.45 «Гро шi 2019».
0.00 «Ду бi нiз ми»: Пiд сум ки вiд О. 
Ду бiнсь ко го».
0.20, 0.50 «Тан цi з зiр ка ми 2019».

²ÍÒÅÐ

5.25, 22.05 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10 «Ра нок з Iн те ром».
9.20, 18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
11.15, 12.25 Х/ф «Уль за на».
13.40 Х/ф «Бi лi вов ки».
15.50 «Че кай на ме не. Ук раїна».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Лу на вiй ни».
23.55 Т/с «Роз вiд ни ки».
0.50 Х/ф «Заг на нi».

ICTV
5.00 Т/с «Вiд дiл 44».
5.45 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.35 Фак ти тиж ня.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.10 Не дай се бе об ду ри ти.
11.00, 13.20 Сек рет ний фронт. 
Дай джест.
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.45, 16.20 Т/с «Пес».
16.30 Х/ф «Джон Вiк2».
18.45, 21.00 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Бiль ше нiж прав да.
21.20 Т/с «Пес5».
22.30 Сво бо да сло ва.
0.00 Т/с «Роз тин по ка же».
1.50 Стоп-10.

ÑÒÁ
6.10 «На ре че на для та та».
8.10 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
11.00 «Мас тер Шеф. Про фе сi-
она ли».
15.35, 19.00, 23.45 «Ха та на та та».
17.25, 22.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 23.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
21.00 Т/с «Мiс то за ко ха них».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Свек ру ха або не вiс тка.
12.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
16.00, 23.30 Iс то рiя од но го зло-
чи ну.
18.00 Т/с «Ви ходь те без дзвiн
ка».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «На твоєму бо цi».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Ма рин та йо го дру зi. 
Пiд вод нi iс то рiї».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 1.00 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30 Т/с «Елi за».
11.35, 14.15 Те леп ро даж.
12.00 Енеїда.
12.30 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
13.10 Д/ц «Морсь ка кух ня».
14.30 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
15.15 UA:Фольк. Спо га ди.
16.15 По го да.
16.20 Д/ф «Ос тро ви. Ка рибсь кi 
ос тро ви: За ну рен ня з аку ла ми».
17.25 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
17.55 Vox Check.
18.25, 1.45 Те ма дня.
19.30 Роз сек ре че на iс то рiя.
20.30 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
21.25, 1.20 UA:Спорт.
22.00 Пер ша шпаль та.
22.30 Як ди ви ти ся кi но.
23.00 Х/ф «Ре аль нiсть».

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.20, 12.20 «Од ру жен ня на ос лiп».
13.15 «Сi мей нi ме лод ра ми».
14.15 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Рок со ла на».
17.10 Т/с «На ре че на зi Стам
бу ла».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.25 «Лi га смi ху 2019».
0.25 Х/ф «Авi атор».

²ÍÒÅÐ

5.25, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «На дiя на по
ря ту нок».
13.15 Ток- шоу «Ро ман з Оль гою».
14.25, 23.50 «Реч док».
16.15 «Реч док. Особ ли вий ви-
па док».
18.00, 1.40 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
20.00 «Под ро би цi тиж ня».

ICTV
5.40 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.25 Над зви чай нi но ви ни.
10.10 Ан ти зом бi. Дай джест.
11.05, 14.20, 0.00 Скетч- шоу «На 
трь ох».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.20 Т/с «Юр чи ши ни».
16.25, 22.50 Т/с «Ви жи ти за 
будь яку цi ну».
18.45 Фак ти. Ве чiр.
20.10 Ди зель шоу.
1.50 Фак ти.

ÑÒÁ
5.55 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
9.40 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
12.40 «Мас тер Шеф. Про фе сi-
она ли».
15.35 «Ха та на та та».
17.25, 21.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
19.00 «Мас тер Шеф».
22.45 «Х- Фак тор».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00 
Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.30 Х/ф «Кур ка».
13.30, 15.30 Т/с «Ком пань
йон ка».
18.00 Т/с «Ви ходь те без дзвiн
ка».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Сво бо да сло ва Са вi ка Шус-
те ра.
0.00 Т/с «Бу ди нок, який...»
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Ма рин та йо го дру зi. 
Пiд вод нi iс то рiї».
6.30, 7.05, 8.05, 9.10 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 23.15 
Но ви ни.
9.30 Енеїда.
10.30 Хто в до мi ха зяїн.
11.00 Вiд кри вай Ук раїну з Сус-
пiль ним.
11.30, 14.45 Те леп ро даж.
11.45 М/с «Ду да i Да да».
12.55 Х/ф «По руч з Iсу сом: Йо
сип з На за ре та».
15.10 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
16.05 #ВУК РАЇНI.
17.00 Плiч- о- плiч.
17.15 Д/ц «Ме га по лi си».
17.45 Д/ф «При ро да».
18.55 Д/ц «Су пер- Чут тя».
19.55 Роз сек ре че на iс то рiя.
21.25 Д/ц «Спiль но ти тва рин».
22.25 Т/с «Оку по ва нi».
23.45 По го да.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.20 М/ф.
6.45 «Гро шi 2019».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
10.00 «Їмо за 100 2019».
11.15 «Свiт на ви во рiт - 10: Бра-
зи лiя».
12.10 Т/с «Си дО рен ко Си до
рЕн ко».
16.40, 21.30 «Ве чiр нiй квар тал 
2019».
18.30 «Роз смi ши ко мi ка 2019».
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
20.15 «Ук раїнсь кi сен са цiї 2019».
23.25 «Свiтсь ке жит тя. 2019».
1.25 «Лi га смi ху 2019».

²ÍÒÅÐ

6.00 «Сло во Пред сто яте ля».
6.10, 1.35 Х/ф «Алег ро з вог
нем».
8.00 «Шiсть со ток».
9.00 «Го туємо ра зом».
10.00 «Спец про ект до 75-рiч чя».
11.10 Д/п «Жу ков. Пер ший Ук-
раїнсь кий».
12.00, 23.35 Х/ф «Ати ба ти, 
йшли сол да ти...»
13.50 Т/с «Нi кро ку на зад!»
20.00 «Под ро би цi».
20.30 Кон церт «Пе ре мо га. Од на 
на всiх».

ICTV
5.05 Скарб на цiї.
5.15 Ев ри ка!
5.25 Фак ти.
5.50 Особ ли вос тi на цi ональ ної 
ро бо ти.
7.30 Я зняв!
9.15 Т/с «Юр чи ши ни».
10.20 Т/с «Ви жи ти за будь яку 
цi ну».
12.45 Фак ти. День.
13.00 Ди зель шоу.
14.35 Т/с «Пес».
18.45 Фак ти. Ве чiр.
19.10 Х/ф «Джек Рi чер».
21.40 Х/ф «Джек Рi чер2: Не 
вiд сту пай!»
23.50 Т/с «Ро нiн».

ÑÒÁ
5.45 «Ха та на та та».
7.20 «Про кинь ся з Ек то ром!»
8.20 «Зва же нi та щас ли вi».
10.20 Ток- шоу «Зваж ся!».
11.20 Т/c «Мiс то за ко ха них».
19.00 «Х- Фак тор».
22.00 «Мас тер Шеф».

Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

7.00, 15.00, 19.00 Сь огод нi.
7.30 Зiр ко вий шлях.
8.50, 15.20 Т/с «На твоєму 
бо цi».
17.00, 21.00 Т/с «Жи ва во да».
20.00 Го лов на те ма.
23.00 Х/ф «Зво рот ний кви ток».
1.00 Х/ф «Нiч на фi ал ка».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Ма рин та йо го дру зi. 
Пiд вод нi iс то рiї».
6.30, 7.05, 8.05, 9.10 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 23.15 
Но ви ни.
9.30 Енеїда.
10.35 Д/ц «Кух ня По».
11.35, 14.45 Те леп ро даж.
11.50 М/с «Ду да i Да да».
12.55 Х/ф «Спля ча кра су ня».
15.00 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
15.25, 21.55 Бюд жет ни ки.
16.00 UA:Фольк.
17.00 Пер ший на се лi.
17.30 #ВУК РАЇНI.
17.55 Д/ф «Вив ча ючи при ро ду».
19.05 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
20.05 Д/с «Ле ви ний рик».
21.25 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
22.25 Т/с «Оку по ва нi».
23.45 По го да.
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.20 М/ф.
6.45 «Ук раїнсь кi сен са цiї 2019».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
9.00 «Ло то- за ба ва».
9.45 «Гро ма да на мiль йон. Спе-
цi алiс ти».
11.00 «Свiт на ви во рiт - 10: Бра-
зи лiя».
15.05 Т/с «Сва ти».
19.30 «ТСН- Тиж день».
21.00 «Тан цi з зiр ка ми 2019».
23.50 «Лi га смi ху 2019».
1.40 «Квар тал i йо го ко ман да».

²ÍÒÅÐ

6.05 Х/ф «Мi мi но».
8.00 «уДач ний про ект».
9.00 «Го туємо ра зом».
10.00 «Орел i реш ка. Ди ва свi ту».
11.00 «Орел i Реш ка. Iвлєєва vs. 
Бєдня ков».
12.00 «Кру тi ше всiх. Но вий се зон».
14.10 Х/ф «Кра су ня та чу до
вись ко».
16.10 Х/ф «Гра фi то ве сер це».
20.00 «Под ро би цi».
20.30 Х/ф «Охо ро нець для 
донь ки».
22.35 Х/ф «Все мож ли во».
0.35 «Реч док».

ICTV
5.00 Ев ри ка!
5.05 Фак ти.
5.30 Сек рет ний фронт.
6.20 Гро ма дянсь ка обо ро на.
7.10 Ан ти зом бi. Дай джест.
8.05 Т/с «Вiд дiл 44».
11.40, 13.00 Х/ф «Зга да ти 
все».
12.45 Фак ти. День.
14.00 Х/ф «Джек Рi чер».
16.35 Х/ф «Джек Рi чер2: Не 
вiд сту пай!»
18.45 Фак ти тиж ня.
20.35 Х/ф «Па дiн ня Лон до на».
22.20 Х/ф «Па дiн ня Олiм пу».
0.40 Т/с «Мен та лiст».

ÑÒÁ
5.50 Х/ф «Ко ли ми вдо ма».
7.15, 12.55 «Ха та на та та».
9.00 «Про кинь ся з Ек то ром!»
9.55 «Мас тер Шеф».
17.00, 1.10 «Слiд ство ве дуть ек-
стра сен си».
18.00 «Бит ва ек стра сен сiв».
20.00 «Один за всiх».
21.00 «Я со ром люсь сво го тi ла».

Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30 Сь огод нi.
7.30 Зiр ко вий шлях.
9.00 Т/с «Жи ва во да».
12.50 Т/с «Бу ди нок, який...»
16.45, 21.00 Т/с «Штамп у 
пас пор тi».
19.00 Сь огод нi. Пiд сум ки з Оле-
гом Па ню тою.
23.15 Т/с «Ляль ки».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Ма рин та йо го дру зi. 
Пiд вод нi iс то рiї».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.10 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30 Т/с «Елi за».
11.35, 14.15 Те леп ро даж.
12.00 Енеїда.
12.30 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
13.10 #ВУК РАЇНI.
13.45, 17.10 Плiч- о- плiч.
14.30 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
15.15 Хто в до мi ха зяїн.
15.45 Вiд кри вай Ук раїну з Сус-
пiль ним.
16.10 Д/ф «Всес вiт ня При род на 
Спад щи на. Га ваї».
17.30 На шi гро шi.
18.25 Те ма дня.
19.30 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
19.55 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
21.25, 23.40 UA:Спорт.
21.45 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
22.15 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.45 ТСН: «Те ле вi зiй на 
служ ба но вин».
9.25 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.20, 12.20 «Мi няю жiн ку».
13.15 «Сi мей нi ме лод ра ми».
14.15 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Рок со ла на».
17.10 Т/с «На ре че на зi Стам
бу ла».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.45 Т/с «Сва ти  5».
21.45 Т/с «Си дО рен ко Си до
рЕн ко».
22.45, 0.55 «Свiт на ви во рiт - 10: 
Бра зи лiя».
1.10 Т/с «Цен траль на лi кар ня».

²ÍÒÅÐ
5.25, 22.05 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00,8.00,9.00,12.00,17.40 Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «На дiя на по
ря ту нок».
13.15 Ток- шоу «Ро ман з Оль гою».
14.25 «Реч док».
16.15 «Реч док. Особ ли вий ви-
па док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Лу на вiй ни».
23.55 Т/с «Роз вiд ни ки».
0.50 Х/ф «Во рон».

ICTV
5.40, 10.05 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
11.00, 13.20 Х/ф «Троє амi гос».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.30, 21.25 Т/с «Пес».
16.20 Х/ф «Хто я?»
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.20 Сек рет ний фронт.
22.35 Т/с «Схо ван ки».
1.25 Т/с «Во ло ди мирсь ка, 15».

ÑÒÁ
6.10 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
9.15 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
12.10 «Мас тер Шеф. Про фе сi-
она ли».
15.35 «Ха та на та та».
17.25, 22.55 «Вiд лiк ча су».
17.30 «Вик на- Но ви ни».
18.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
19.00 «Бит ва ек стра сен сiв».
21.00 Т/с «Мiс то за ко ха них».
23.00 «Вiк на- Но ви ни».
23.45 «Зва же нi та щас ли вi».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Свек ру ха або не вiс тка.
12.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
16.00, 0.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Ви ходь те без дзвiн ка».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «На твоєму бо цi».
23.20 Гуч на спра ва.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «Тач ки про ти».
6.05 М/с «Ма рин та йо го дру зi. 
Пiд вод нi iс то рiї».
6.30, 7.00, 8.00, 9.00, 9.25, 13.00, 
15.00, 18.00, 21.00, 23.10 Но ви ни.
6.35, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
9.30 Т/с «Елi за».
11.30, 14.15 Те леп ро даж.
12.00, 15.15 Енеїда.
12.30 Д/ц» Тайсь ка кух ня».
13.10 UA:Фольк. Спо га ди.
14.30 Д/ц «Аро ма ти Пе ру».
16.15 По го да.
16.20 Д/ф «Всес вiт ня При род на 
Спад щи на. США. На цi ональ ний 
парк Евер глейдс».
17.30 #ВУК РАЇНI.
18.25 Те ма дня.
19.30 Пер ший на се лi.
19.55 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
21.25, 23.40 UA:Спорт.
21.45 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
22.15 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
0.00 Те леп ро даж Тю со.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.55 ТСН: «Те ле вi зiй на 
служ ба но вин».
9.25 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.20, 12.20 «Мi няю жiн ку».
13.15 «Сi мей нi ме лод ра ми».
14.15 Т/с «Ве лич не сто лiт тя. 
Рок со ла на».
17.10 Т/с «На ре че на зi Стам
бу ла».
19.20 «Сек рет нi ма те рi али 2019».
20.40 Т/с «Сва ти  5».
21.40 Т/с «Си дО рен ко Си до
рЕн ко».
22.30 «Пра во на вла ду 2019».
1.05 Х/ф «Авi атор».

²ÍÒÅÐ
5.25, 22.05 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «На дiя на по
ря ту нок».
13.15 Ток- шоу «Ро ман з Оль гою».
14.25 «Реч док».
16.15 «Реч док. Особ ли вий ви-
па док».
18.00 Ток- шоу «Сто суєть ся кож-
но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Лу на вiй ни».
23.55 Т/с «Роз вiд ни ки».
0.50 Х/ф «Осе ля прок ля тих».

ICTV
5.40 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.10 Сек рет ний фронт.
11.45, 13.25 Х/ф «Тем ний ме
ри дi ан».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
13.55, 16.20, 21.25 Т/с «Пес».
16.35 Х/ф «Зга да ти все».
18.45, 21.05 Фак ти. Ве чiр.
20.20 Ан ти зом бi. Дай джест.
22.35 Т/с «Схо ван ки».
0.35 Т/с «Во ло ди мирсь ка, 15».

ÑÒÁ
6.35 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
9.35 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
12.35 «Мас тер Шеф. Про фе сi-
она ли».
15.50 «Ха та на та та».
17.25, 22.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 23.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
19.00 «Зва же нi та щас ли вi».
21.00 Т/с «Мiс то за ко ха них».
23.45 «Я со ром люсь сво го тi ла».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Свек ру ха або не вiс тка.
12.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
16.00, 0.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
18.00 Т/с «Ви ходь те без дзвiн
ка».
19.50 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «На твоєму бо цi».
23.20 Слi да ми мiсь ко го Го ло ви. 
Днiп ро.
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НА АУКЦІОНІ ПРОДАЮТЬ НАЙДОРОЖЧУ 
МОНЕТУ СВІТУ 

На аукціон виставили 
найрідкіснішу арабську 
монету вартістю 1,8 млн 
доларів. Золотий динар із 
Арабського халіфату 
723 року виставили на аук-
ціон «Morton & Eden». Мо-
нету вважають однією із найрідкісніших у світі. Нині у сві-
ті існує близько 10 таких монет. Більшість перебуває у 
приватних колекціях, частина – в музеях. Золото для ви-
готовлення монети добували в руднику халіфа Омейядів 
неподалік Мекки. Раніше земля належала самому про-
року Мухаммеду.

«Ця монета прекрасна. Вона не тільки гарно збере-
глася. Вона дивовижна рідкість і важливий історичний 
документ», – зазначив експерт ісламської нумізматики 
Стівен Ллойд.
У ФРАНЦІЇ ЗНАЙШЛИ МІСТО МЕРТВИХ

На південному заході Франції біля міста Наброна в 
Окситанії археологи виявили стародавнє кладовище, 
яке активно використовувалося протягом І та ІІ ст. н.е. 
Некрополь належить до поселення НАРБ Марціус (Narbo 
Martius) – першої римської колонії в Галлії, заснованої 
118 року до н.е.

Поруч із кладовищем пролягала перша римська доро-
га в Галії Віа Домиция. На початку нашої ери місто стало 
великим торговим центром, розміщеним на шляху між 
Середземномор›ям та Атлантикою.

Вчені розкопали вже 300 гробниць, але вважають, що 
їх понад тисячі. Завдяки відкладенням річки Од, яка проті-
кає поруч і періодично затоплює пам’ятник, поховання 
збереглися в хорошому стані. Ховали на цвинтарі насе-
лення НАБР, а не еліту. Але вміст могил свідчить, що місто 
процвітало. Пам’ятники за розміром невеликі та прикра-
шені розписною штукатуркою та надписами на табличках, 
що містять імена і статус, також про італійське походжен-
ня похованих. До поховання клали невеликі теракотові су-
дини, ймовірно, з олією або парфумами, трохи їжі, часом 
одну або дві скляні «пляшечки», а ще світильники. Про то-
гочасне спалення тіл свідчать урни з прахом померлих. 

У світі надзвичайного!

Пакуль – прихисток втікачів 
від орди і шукачів долі

Пакуль – село в Чернігівському районі. Населення 
становить близько 800 осіб. Старожили ще й досі зга
дують розповіді своїх предків, що назва села вини
кла від слів: «Покуль поживемо тут» і «Покуль почека-
ємо інших». Їх сказали перші поселенці села, коли про-
ходили цією місцевістю. Так і виникла назва села Пакуль 
та річки Пакульки.

Цими першими поселенцями були або люди, які тіка-
ли від монголо-татар, або монахи з Печерських гір Киє-
ва, на яких розгнівався київський князь, або ж ті, які до-
биралися човнами з Києва до Чернігова, і в районі сучас-
ного Пакуля влаштовувались на відпочинок: «покуль жи-
ли» або «покуль чекали» інших.

За переказами, село Пакуль належало преподобно-
му князеві Миколі Святоші (помер 1143-го), синові Чер-
нігівського князя Давида 
Святославича. Коли ж Свя-
тоша оселився у Києво-
Печерському монастирі, 
то згодом Пакуль і село 
Навози (з 1962 року – Дні-
провське) перейшли до 
монастирського володін-
ня. Однак у літературі зу-
стрічаємо твердження, що 
село виникло у другій по-
ловині XIV ст., а перша 
письмова згадка стосу-
ється 1609 року.

Окрім поляків, тут осе-
лилися вихідці з Литви, Бі-
лорусі, Росії, інших країв. 
Поселенці тодішнього Па-
куля розмовляли руською 
мовою. 3 1628 року Пакуль 
залишався промисловою вотчиною Києво-Печерської 
Лаври. Починає відроджуватися господарське життя: 
рудня, гутний промисел, цегельня, бортництво, паперо-
вий завод.

Намісник Києво-Печерської Лаври отець Модест та 
отець Діонісій 29 березня 1710 року заснували церкву 
святої Трійці.

За даними на 1859 рік у козацькому й власницькому 
селі Чернігівського повіту існували православна церква, 
приходське училище, сільська управа.

На території Пакуля в урочищі Попова Гора виявлено 
городище і поселення часів Київської Русі. 

Нині тут діє відділення зв’язку, школа, фельдшер-
сько-акушерський пункт, Пакульське лісництво, Будинок 
культури на 350 місць.

У 2003 році було освячено нове приміщення Троїцької 
церкви. 

11 жовтня 2011 року село газифіковане.

« М О Є  С Е Л О  –  М О Я  С Т И Х І Я »

НАСТІЙ ВІД ЗАХВОРЮ
ВАННЯ НИРОК І СЕЧОВОГО 
МІХУРА, ЗОЛОТУХИ, ГІПЕР
ТОНІЇ, АТЕРОСКЛЕРОЗУ: 
5-6 ст.л. подрібненого листя 
залити 1 л окропу, настояти 
протягом 1 год. Настій необ-
хідно приготувати на один 
день прийому з розрахунку 
5 склянок. Під час вживання 
можна додати чайну ложку 
меду. Такий настій також ре-
комендується приймати від 
набряків, оскільки він має 
легку сечогінну дію та допо-
магає організму позбутися 
надлишку пуринової, щавле-
вої та сечової кислот. 

ПОДАГРА, РЕВМАТИЗМ: 
2 ст. л. подрібненого листя 
залити 2 склянками окропу, 
настоювати протягом 2-х го-
дин, процідити. Приймати по 
0,5 склянки 4 рази на день.

ВІДВАР ВІД АРИТМІЇ: 
1 ст. л. листя залити склянкою 
води, кип’ятити 1 хвилину, на-
стояти 30 хвилин, процідити. 
Пити теплим з медом по 
0,5 склянки тричі на день до їжі. 

 ПЕРЕВТОМА, ЦУКРО
ВИЙ ДІАБЕТ, ЗАХВОРЮ

ВАННЯ НИРОК, ПЕЧІНКИ, 
ГІПОВІТАМІНОЗ, НЕДО
КРІВ’Я: 1 ст. л. подрібненого 
листя залити 1 склянкою 
окропу, настояти 30 хвилин, 
процідити. Приймати по 
0,5 склянки 4-6 разів на день. 

П Р О Т И З А С Т У Д Н И Й 
ЧАЙ: 1 ч. л. листя смородини, 
1 ч. л. листя малини залити 
склянкою окропу. Настояти 
15-20 хвилин. Пити протягом 
дня по 3-4 склянки.

ЛІКУВАННЯ ВУГРІВ: 
1 ст. л. сухого листя смороди-
ни залити 10 ст. л. окропу. 
Просочити цією сумішшю 
серветки і покласти  їх на 
25 хвилин на обличчя. Робити 
такі маски протягом 22 днів 
регулярно. У разі потреби 
курс повторити через 21 день.

 ПРОТИПОКАЗАННЯ:
Відвар і чаї протипоказані 

у разі підвищеної кислотнос-
ті, підвищеного згортання 
крові, тромбозу, виразки 
шлунка, гастриту, гепатиту. У 
деяких людей відвар рослини 
може спричинити алергію. Не 
варто зловживати соком і від-
варом під час вагістності.

Чаї та відвари, які готуються 
із листя смородини, допомо-
жуть поліпшити стан людини 
у випадку різних патологічних 
процесах. Це джерело корис-
них речовин. До складу листя 
лікарської рослини входять вітаміни і мінерали, ефірні олії.

Глінтвей� — напі� осен�

Єдине правило, якого треба дотриму-
ватися під час приготування цього напою 
вдома, – глінтвейн у жодному разі не пови-
нен кипіти.

Зазвичай для глінтвейну використову-
ють червоне сухе або напівсухе вино. 

Спеції для глінтвейну
Вони можуть бути дуже різні: кориця, 

кардамон, гвоздика, чорний перець. При-
права для глінтвейну надає напою бажано-
го аромату. До 
складу глінтвейну 
також можуть вхо-
дити цукор, якщо 
вино здасться вам 
кислим, апельсин. 
Глінтвейн нічим не 
запивають, тра-
диційно його закушують печивом, іншими 
кондитерськими виробами, можна запива-
ти глінтвейном м’ясні страви. 
Інгредієнти для класичного глінтвейну:

Пляшка червоного вина, 7 бутонів гвоз-
дики, 0,5 чайної ложки меленого мускатно-
го горіха, 1 столова ложка цукру, 1/3 склян-
ки води. 

Приготування: 
Гвоздику і мускатний горіх засип у тур-

ку. Налий води, розмішай і доведи суміш 
до кипіння. Коли почне кипіти, треба змен-
шити вогонь до мінімуму і проварити ще 
хвилину. Після цього дай відвару настояти-
ся 10-15 хвилин. 

Вино налий у каструлю і постав на во-
гонь. Коли нагріється, вилий туди ж вміст 
турки і додай цукор. Добре перемішай і вари 
на повільному вогні до перших ознак заки-
пання. Щойно з’являться перші бульбашки, 
зніми глінтвейн із вогню – і насолоджуйся!

У всьому світі люблять і п’ють глінт-
вейн, гарячий алкогольний напій на 
основі вина, особливо в холодні осінні 
дні, оскільки він має зігрівальний 
ефект. Тож нині поділимося рецеп-
том його приготування. 

Чудодійне Н А Р О Д Н А  М Е Д И Ц И Н АЧудодійнеЧудодійне
СМОРОДИНОВЕ ЛИСТЯ

Тендітна дівчина у свої 30 років виховує трьох 
синів, займається улюбленою справою, ходить 
на тренування, ставить цілі та досягає їх. Вона 
не скаржиться, що їй важко і що вона нічого не 
встигає. Навпаки, аби виконати план-максимум 
за день і з легкістю, жінка створила свій «стиль 
життя» і прокидається о 5-й ранку.

Л Ю Д И

як встигати розвивати власну справу, 
виховувати трьох дітей і мріяти –

сеКрети юліЇ лАПи

Юлія Лапа народилася в місті Мена. До Чернігова 
приїхала навчатися на психолога. І життя закрутило-
ся. Вже на 4-му курсі дівчина вийшла заміж і відтоді 
зі своїм коханим вони не розстаються ані на мить. 
Час минав – і сім’я збільшувалася, зараз, у свої 
30 років, Юлія із чоловіком виховують трьох синів.

«Жодного разу я так і не працювала після декре-
ту. Як часто буває, свою роботу і покликання я зна-
йшла в декреті, «зробила її собі сама». Я випікаю 
торти, зефірки, печиво та інші кондитерські вироби. 

Моя робота – це моє життя. Вона настільки мене за-
хопила, що я просто не уявляю себе без кондитер-
ки», – розповідає Юлія.

Починала дівчина свою справу сама. У декреті 
вона випікала смаколики близьким та діткам. У 
якусь мить чоловік почав спонукати її на «бізнес». 
Але, за словами Юлії, вона є творчою людиною, тож 
вести бізнес – це зовсім не для неї. 

«Бізнес стартував тільки тоді, коли я почала пра-
цювати над ним із чоловіком, удвох. Я – муза, творча 
особистість, я – надихаю та створюю. А чоловік – мій 
бос. Я так жартую, але він дійсно веде наш бізнес і 
вирішує всі фінансові питання. А згодом ми вже від-
крили свій цех, і наша команда вже складається з 
п’ятьох класних людей. Ми ростемо та розвиваємось 
кожного дня», – зазначає майстриня.

Юлія Лапа – жайворонок. І прокидатись рано – це 
вже не просто її звичка, це «стиль» життя. «Саме за-
вдяки ранковим підйомом я встигаю значно більше. 
Взагалі створила разом зі своїм чоловіком свій стиль 
життя: прокидаємось о 5-й ранку, ми всі правильно 
харчуємось і займаємось спортом. Тобто робимо те, 
завдяки чому наше життя – насичене та яскраве. 
Крім того, я ще вивчаю тайм-менеджмент, що дає 
можливість «втиснути» в один день стільки справ, які 
раніше робила за 3-4 дні», – ділиться дівчина.

Аби в сім’ї Лап панувала гармонія, в них є родин-
ні традиції. 

«Одна з гарних і теплих звичок-традицій – це ве-
чірній чай із моїми хлопчиками. Ми всі разом збира-
ємось за столом і п’ємо чай та розмовляємо про різ-
не: ділимося радостями, проблемами та вирішуємо 
все разом. Перед сном, коли вкладаю своїх дітей 

спати, люблю вигадувати казки. Навіть думаю про 
власне видання дитячих казок. Мої хлопці їх обо-
жнюють і постійно сміються, коли я їм придумую но-
ву власну казочку. Чому б не порадувати й інших ді-
тей», – каже жінка.

Хоч у Юлії й насичені дні, сповнені справ, але во-
на встигає ще й мріяти та ставить цілі, до яких впев-
нено крокує.

«У мене є мрії, їх багато. Всі вони – реальні, і я 
кожного дня невпинно працюю над їх здійсненням. 
Одна із найзаповітніших – це відкриття в нашому міс-
ті  кондитерської. Вірю, що нашими спільними сила-
ми ми зможемо її здійснити», – сказала вона.

Спілкувалася Наталія Солодовник

Юлія Лапа з родиною

Троїцька церква в селі Пакуль
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8 ДОЗВІЛЛЯ

– Чому ви вда-
рили чоловіка?

– Господи, ну на-
чебто на це потрібні 
причини?!

* * *
Для платної меди-

цини людина, яка 

одужала, – це наче 
риба, яка зіскочила 
з гачка.

* * *
– Тату, чому в нас 

немає машини?
– Тому що, синку, 

мамі в шубі тепліше.

С м і ш н о

ХОЧЕТЕ ЩОСЬ 
ВИГІДНО ПРОДАТИ?
Або ж, навпаки, дешево купити якісний товар? 

МИ ВАМ У ЦЬОМУ ДОПОМОЖЕМО! 
Тільки у нас БЕЗКОШТОВНІ 

оголошення по всій Чернігівській області.
Також ви можете привітати своїх 

близьких і рідних із днем 
народження, весіллям, річницею 

та іншими визначними датами!

ЧЕСНІ 
НОВИНИ

ЧЕРНІГОВА 
ТА ОБЛАСТІ

www.cheline.com.ua

Оголошення та вітання приймаємо 
за номером телефону 073-091-97-07, 

а також поштою – 14000, м.Чернігів, а/с 37 
з позначкою «ОГОЛОШЕННЯ» на конверті.
Можете також надсилати оголошення 

на електронну пошту: 
hotline@cheline.com.ua

« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »

ОГОЛОШЕННЯ: 
територія 

вашого успіху

Продам ко-
палку для кар-

топлі однорядну, 
універсальний 
котел для опален-
ня, автомобіль 

«Москвич». Куликів ський ра-
йон.  Тел. 093-719-04-54.

Продам цукровий буряк. Менський ра-
йон. Ціна договірна. Тел. 093-943-35-74.

Продам двигун моделі ЗАЗ-966 
із коробкою передач. Ціна договірна. 
Тел. 067-460-60-90. Микола.

Продам надувний човен «Барк». 
2,5 метра. Тел. 098-113-13-20.

Продам земельну ділянку в мальовни-
чому місці – в селі Рокитне Бобровиць-
кого району. 25 соток. І всього за 70 км 
від Києва. Прекрасна природа, чисте 
повітря. Поруч із ділянкою світло, газ, 
хороша дорога. Тел. 093-026-36-18.

Продам будинок у селі Горбове Кули-
ківського району. Ціна договірна. 
Тел. 093-809-69-41.

Продам приватизовану двокімнатну 
квартиру в селі Більмачівка Ічнянського 
району і приватизований будинок із зе-
мельною ділянкою 40 соток у центрі се-
ла Красилівка Бахмацького району. Ці-
на договірна. Тел. 095-301-21-78.

Продам вібростіл, 2 форми для 
залізобетонного паркану і 4 форми для 
тротуарної плитки. Тел. 096-193-40-08.

Терміново продам добротний будинок 
у селі Мартинівка Ічнянського району в ма-
льовничій місцевості. Поруч зупинка марш-
рутки «Ніжин – Мартинівка». Ціна 60 000 
грн. Тел. 068-532-00-31, 096-846-10-58.

Куплю стару газову колонку, холо-
дильник, пральну машинку, радян-
ський телевізор, радіодеталі та плати. 
Тел. 093-139-30-22, 066-308-00-11.

Продам краєобме ту ва ль  ну трьохнитко-
ву швей ну ма шинку 51-А класу ПМЗ «Овер-
лок». Ціна договірна. Тел. 063-158-29-54.

Продам будинок у селищі Парафіївка 
Ічнянського району. Ціна договірна. 
Тел. 098-912-85-13.
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Тетяна Винник, письменниця (Ніжин)
«Прочитала відгуки письменників про ні-

жинські електрички... Шановні колеги, спус-
тіться із небес і подивіться, як живуть прості 
люди. Є ніжинці, які половину життя їздять у та-
ких електричках на роботу. Знаю таких мед-
сестер, лікарів, а ще так добираються на робо-

ту люди різних професій. Я сама сім місяців на 10-ту ранку їз-
дила електричками на роботу до Києва і назад. Щодня. А якщо 
мала ранкову презентацію своєї книги у школі чи бібліотеці, то 
виїжджала о 5-й ранку, які і всі інші, хто їде на роботу. Усі люди 
заслуговують на повагу, хоч би якої професії вони були – писа-
ли книги чи мили підлогу. Прикро, що це є, але треба спусти-
тися із небес і подивитися, як живуть люди».

Володимир Оніщук, 
громадський активіст (Корюківка)

«Село... і серце оживає! Туди, де народився, 
завжди приємно повертатися, адже тут рідні лю-
ди та дитячі спогади»!

Вадим Балінський, журналіст (Чернігів)
«Змушений був варити картоплю на пюре, 

сардельки та робити салат під фон трансляції 
спілкування з пресою нашого президента. 
Практично нічого не зрозумів... Я тупий? Чи 
приготування звичайної вечері не сприяє ак-
тивізації сенсорних систем мозку у плані об-
роблення інформації, що надходить із високих кіл»?

Астрологiчний прогноз на 28 жовтня — 3 листопада 2019 року

ОВЕН (21.03-20.04). Робота не зажадає 
від вас зайвих зусиль. Однак на вашу кар’єру може 
позитивно вплинути людина, яка давно працює з 
вами. Ви даремно уникаєте більш тісного співро-
бітництва з нею. Вдалий час для нових знайомств і 
комерційних пропозицій, які краще не відхиляти. 
Можуть з’явитися колись зниклі речі, повернуться 
старі друзі. У вихідні вам, схоже, доведеться допо-
магати комусь із рідних. 

ТЕЛЕЦЬ (21.04-21.05). Час оновити свій 
імідж, це надасть вам нової енергії. Сконцентруйте 
увагу на роботі, можливе несподіване збільшення 
навантажень, поява нових обов’язків. Сприятливий 
період для освоєння нових сфер. Ви зможете про-
демонструвати творчу сторону вашої натури, тіль-
ки особливо не захоплюйтеся. У вихідні вас осяйне 
чудова ідея в області фінансів. 

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). Виявіть 
щедрість. Що більше віддаєте, то більше одержує-
те. Бажання поділитися творчими ідеями й профе-
сійним досвідом принесе вам чималий прибуток. В 
особистому житті все складається якнайкраще. У 
вихідні матимете гарну можливість підвищити са-
мооцінку, не докладаючи особливих зусиль. Фор-
туна усміхнеться вам у найнесподіваніший момент, 
а це обіцяє здійснення давніх бажань. 

РАК (22.06-23.07). Цей період буде емоцій-
но насиченим і багатим на події. Ваші бажання одер-
жать підтримку й матимуть шанс здійснитися. Ско-
ристайтеся моментом, щоб продемонструвати свої 
таланти. Намагайтеся бути мудрішими, вмійте про-
мовчати й знайти компроміс. Вдалим буде початок но-
вих справ і розроблення проєктів у сфері науки та біз-
несу. У вихідні будьте добрішими до своїх близьких.

ЛЕВ (24.07-23.08). Ви трохи нервуєте, але 
варто контролювати емоції. Намагайтеся осмислити 
ситуацію і зрозуміти, що саме вас не влаштовує на ро-
боті або в особистому житті. Матимете шанс виправи-
ти якісь помилки, тож почуватиметеся легкими і віль-
ними. Ймовірні конфлікти з дітьми або з батьками. 

ДІВА (24.08-23.09). Можна подумати 
про збільшення доходу та нову роботу. Зараз спри-
ятливий час для початку накопичення великого ка-
піталу. У всіх своїх справах ви можете одержати не-
оціненну допомогу від родини. Уникайте само-
тності, більше будьте на людях, із друзями, заводь-
те нові знайомства та розвивайте старі стосунки. 

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Намагайтеся не 
хвалитися ще не доведеною до кінця справою, про 
вашу діяльність повинні знати тільки у вузькому ко-
лі надійних друзів. Не слід боротися за лідерство 
на роботі. Краще діяти заодно з колегами, а не тяг-
ти ковдру на себе. Реалізуйте свої плани на ясну 
голову, щоб уникнути неточностей.

СКОРПІОН (24.10-22.11). Здійсняться 
багато ваших бажань. Чекайте солідного прибутку, 
нових проєктів і замовлень. Та й у коханні вам точно 
щастить. Можуть з’явитися нові обставини, які до-
корінно змінять ситуацію, однак це будуть приємні 
новини. Може початися новий, ще успішніший пе-
ріод у вашій трудової діяльності. 

СТРІЛЕЦЬ (23.11-21.12). Будьте сміливі-
ші та екстравагантніші, тільки відповідайте за свої 
слова. Багато справ зрушаться з мертвої точки. 
Ваша робоча результативність залежатиме від ва-
шого самовладання та самодисципліни. Ви може-
те стати енергійнішими та заповзятливішими. 
Практично все, що ви хотіли, збудеться, тому до-
бре подумайте над тим, що хочете отримати. 

КОЗЕРІГ (22.12-20.01). Виникла ситуа-
ція може спровокувати вас на суперечку з колега-
ми й навіть із начальством. Намагайтеся філософ-
ськи поставитися до цього та перетворити диску-
сію на захопливу бесіду. Забудьте про лежання на 
дивані перед телевізором. Вам просто необхідні 
зустрічі з друзями й активний відпочинок. 

ВОДОЛІЙ (21.01-19.02). Намагайтеся 
не звертати уваги на метушню. Усі рішення необ-
хідно ухвалювати на тверезу голову, не дозволяю-
чи емоціям втручатися в процес. Імовірні певні 
проблеми у взаєминах у родині. Не варто тиснути 
на близьких людей. Може з’явитися несподіване 
бажання кудись поїхати. Але варто порівняти свої 
сили та фінансові можливості. У вихідні не почи-
найте жодної справи з поганим настроєм.

РИБИ (20.02-20.03). Варто особливу ува-
гу звернути на кар’єрне зростання, можливі прива-
бливі пропозиції. Щоправда, доведеться більше 
працювати. Щоб досягти успіху, вам треба проду-
мувати все: що будете говорити, який буде імідж. А 
от із ризикованими планами та діями бажано поче-
кати. Одержати багато чого без ретельного аналізу 
й розрахунків не вдасться. Намагайтеся не жертву-
вати роботою задля особистого життя.

Анатолій Хавило, депутат (Борзна)
«У дитинстві (більш ніж півстоліття тому) 

укривався з головою ковдрою і, підсвічуючи ліх-
тариком, читав книги. Так і засинав. Мати все це 
потім забирала. І далі вже спав начитаний. За-
раз інші пріоритети».

ЗА ГОРИЗОНТАЛЛЮ: 1. В Україні та деяких ін-
ших країнах — ввічлива форма звертання або нази-
вання стосовно осіб чоловічої статі. 4. Рос. авто. 6. 
П’ятий роман Ф. М. Достоєвського. 7. Одиничний 
вектор. 8. Вигук, що виражає подив, здогад, прига-
дування. 9. Здатність людини мислити, відображати 
і пізнавати об’єктивну дійсність. 10. Військовий під-
розділ, що входить до складу батальйону. 13. Тон-
кий мотузок, сплетений з кручених ниток чи пасом 
прядива. 15. Чотирнадцята літера вірменської абет-
ки. 16. Похила поверхня, похилий бік чого-не-
будь. 18. Найдавніший струнний щипковий музич-
ний інструмент. 22. Варена (лляна або конопляна) 
олія, що йде на виготовлення олійних фарб, лаків і т. 
ін. 23. Розмінна монета Афганістану. 24. Багаторіч-
не листяне дерево з міцною деревиною та плода-
ми — жолудями. 25. Місто, де розташований голо-
вний судовий орган ООН, до юрисдикції якого вхо-
дять усі питання, що передаються йому державами, 
і всі питання, передбачені Статутом ООН і чинними 
договорами та конвенціями. 26. Група довгохвостих 
папуг. 27. У Давній Греції — музичний жанр, присвя-
чений Аполлону.

ЗА ВЕРТИКАЛЛЮ: 1. Визначення розмірів кого-, 
чого-небудь спеціальними приладами або на око. 2. 
Сіль або ефір нітратної кислоти. 3. Оптичне скло, об-
межене двома сферичними поверхнями або однією 
сферичною та однією плоскою, здатне збирати або 
розсіювати промені, що проходять крізь нього. 4. 
Виборний або призначений ватажок козацького вій-
ська. 5. Дашок різної форми і з різного матеріалу на 
лампу. 11. Вигадана істота із «Володаря перснів» 
Толкіна. 12. Автоматична телефонна станція. 13. 
Стан надмірного збудження, хвилювання. 14. Укра-

Кросворд

ЗА ГОРИЗОНТАЛЛЮ: 1. Зло. 4. Ася. 6. Рукав. 7. 
Гватемала. 8. Вхід. 9. Шейк. 11. Скандинав. 12. 
Омськ. 13. Оар. 14. Але.

ЗА ВЕРТИКАЛЛЮ: 1. Збіговисько. 2. Організа-
тор. 3. Сквер. 4. Авіатехніка. 5. Ярмарковище. 10. 
Одеса.

Відповіді до кросворда у номері № 42:

їнська Народна Республіка. 16. Купівля всьо-
го чи багато чого-небудь, у багатьох місцях, у 
всіх чи багатьох. 17. Співучий птах середніх 
розмірів із родини горобцеподібних. 19. 
Місто на південному заході Нігерії. Адміні-
стративний центр штату Ойо. 20. Книга або 
зошит з чистими листками для малюван-
ня. 21. Закінчення, завершення якоїсь спра-
ви, події, явища.


