
ЦиМи ВиХідНиМи УКРАЇНА 
ПеРеХодиТЬ НА ліТНіЙ ЧАС

Україна в ніч із 28 на 29 березня о 3:00 переходить на 
літній час, стрілки годинника треба буде перевести на 
годину вперед.

Датою переходу на літній час щорічно є остання не-
діля березня, а остання неділя жовтня – для переходу 
на зимовий час.

Годинники переводять для економії енергетичних і 
паливних запасів за рахунок раціонального викорис-
тання денного світла для праці та дозвілля. У багатьох 
країнах літній час називають daylight saving time – час, 
що зберігає денне світло.

Однак деякі експерти стверджують, що чиста еконо-
мія енергії від переведення стрілок годинника стано-
вить від 0,5 до 3%.

На думку вчених, людський організм значно легше 
переносить перехід на зимовий час, ніж на літній.

Як повідомлялося, Європарламент більшістю голо-
сів ухвалив рішення скасувати перехід на зимовий і літ-
ній час у Європейському союзі з 2021 року.

гЧ гЧ гЧ

Понад 1030 закладів освіти всіх рівнів закрито в 
області на карантин. Але це аж ніяк не означає, що 
учні байдикують. Приміром у чернігівських школах ка-
нікули вже завершились і діти стали до навчання, що-
правда, дистанційного. Для цього створено чимало 
інтернет-платформ як загальнодержавно-
го, так і обласного рівня. 

Олександр Штань усе життя займався точними наука-
ми, бо був інженером-конструктором і займався викла-
данням. Проте, коли вийшов на пенсію, докорінно змінив 
сферу захоплень і почав писати дитячі книжки. Підштов-
хнула чоловіка до творчості недолуга книжка, яку дружи-
на пана Олександра купила в 
переході для онука. стор. 5Продовження настор. 2Продовження на стор. 7Продовження на

Уже рік в одному з приватних ательє Чернігова жи-
ве птаха галка. Її поранену і знесилену підібрали на 
вулиці співробітниці ательє. Пернату назвали Штри-
хом, а після того, як вилікували, хотіли влаштувати в 
броварський притулок для птахів. Але там не захотіли 
забирати звичайну галку. Так вона і зали-
шився жити в ательє.

Інфіковані коронавірусом і жертви вже є й в Україні. Тож в державі запроваджено карантинні обме-
ження. Але реалії такі, що засобів індивідуального захисту, зокрема масок й антисеп-
тиків, вдень із вогнем не знайдеш. Тож у скрутній ситуації на допомогу приходять не-
байдужі люди, зокрема, партійці «Нашого краю».

ЧелаЙНПОЛІТИЧНА ГАЗЕТА
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стор. 3Продовження на

як інженер-
конструктор 
створює 
дитячу літературу

на стор. 4
Продовження

Т Е М А  Н О М Е РА

Реалії та 
перспективи
бдЖілЬНиЦТВА 

Україну в усі часи вважали державою 
медоварів. Адже вітчизняний солодкий і 
дуже корисний продукт завжди 
користувався попитом у світі. Нині в 
пасічній справі не все безхмарно. Тож 
дедалі частіше від бджолярів можна 
почути, що справу не полишають лише 
через те, що усією душею. 

в області

Школярі 
здобувають 
знання 
дистанційно

У сіверському 
ательє 
прижилася 
галка 

Громаді на Чернігівщині допомогли 
із засобами захисту від коронавірусу
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Школярів області навчають дистанційно Сіверян одружуватимуть 
«за добу», попри карантин

У Срібнянському районі правоохоронці 
розслідують вбивство. Під час спільного 
розпивання алкогольних напоїв між двома 
мешканцями одного з населених пунктів 
Срібнянщини виникла сварка. Оскільки 
обидва чоловіки перебували в стані силь-
ного алкогольного сп’яніння, один із них 
для вирішення суперечки використав 
дерев’яне поліно, яким наніс опоненту не 
менше ніж 8 ударів по голові. Від отрима-
ної відкритої черепно-мозкової травми 
потерпілий помер на місці події. Повідо-
мляє Прилуцька місцева прокуратура.

На даний час відносно підозрюваного у 
вчиненні умисного вбивства обрано запо-
біжний захід у вигляді тримання під вар-
тою. Тривають слідчі дії. Відповідно до ч.1 
ст.115 Кримінального кодексу України, під-
озрюваному загрожує позбавлення волі 
строком від 7 до 15 років.

Вироком Деснянського ра-
йонного суду м. Чернігова міс-
цевого жителя засуджено за 
скоєння злочинів, передбаче-
них ч. 1,2,3 ст. 301 КК України.

У ході судового розгляду 
підтвердилось обвинувачення 
чоловіка в тому, що він, пере-
буваючи у себе вдома, зі свого 
мобільного в соціальній мере-
жі «Вконтакте» викладав фото 
та відео порнографічного ха-
рактеру. Органом досудового 

розслідування встановлено 
причетність обвинуваченого 
до 29 епізодів такої злочинної 
діяльності. Про це «ЧЕЛАЙН» 
повідомили в чернігівській міс-
цевій прокуратурі.  

У судовому засіданні обви-
нувачений беззаперечно ви-
знав свою провину у вчиненні 
інкримінованих злочинів.

Відтак, вироком суду йому 
призначено покарання у вигля-

ді трьох років позбавлення волі 
із забороною займатися діяль-
ністю, пов’язаною із розповсю-
дженням інформації будь-
якого характеру на веб-ресур-
сах строком в 1 рік.

З огляду на зізнавальні свід-
чення обвинуваченого та від-
сутність у нього попередніх су-
димостей, реальна міра пока-
рання судом була замінена на 
умовний строк тривалістю 1 рік.

До Носівки прибув новенький шкільний автобус. Його придбав 
відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту міської ради. Вартість авто-
транспорту – 1 млн 850 тисяч гривень, зазначено на сайті громади.

Поки школярі на карантині та навчаються дистанційно, авто-
бус не експлуатують. Також відділ освіти ще оформлює всі необ-
хідні документи. Втім, за словами начальниці відділу Наталії Тон-
коног, щойно карантинні обмеження будуть зняті, новенький ав-
тобус вийде на маршрут.

Молодіжний центр «Куб», який нещодавно відкрили 
в Корюківці, оголосив конкурс на найкраще графіті. Ко-
жен охочий може запропонувати свої ідеї щодо оформ-
лення центру та подати на розгляд журі макет графіті, 
яке потім планують розмістити на стіні в ігровій кімнаті. 
Проте є одна умова – всі графіті повинні відповідати 
молодіжній тематиці та містити логотип центру.

Взяти участь у відборі запрошують усіх охочих жи-
телів громади. Свої роботи можна надсилати на 
електронну адресу центру «Куб» до 30 квітня. Пере-
можець отримає цінні призи від організаторів кон-
курсу, а його роботу розмістять на найпопулярнішо-
му місці центру.

Проєкт «Шлюб 
за добу» продовжить 
працювати в умовах ка-
рантину. Про це повідо-
мляє Міський палац 
культури, що в Черніго-
ві. Утім, правила зали-
шили незмінними лише 
для громадян України, 
тоді як іноземцям від-
мовлятимуть у прийомі 
заявок на реєстрацію 
та проведення церемо-
нії до 3 квітня.

Із 18 березня діють і 
обмеження щодо розпису. Так, на ньому можуть бути присутні ли-
ше молодята. На церемонію реєстрації шлюбу не пускатимуть на-
віть родичів. Це робиться з метою запобігання поширенню вірус-
них захворювань. Сам прийом заявок здійснюється з вівторка по 
п’ятницю у другій половині дня.

Але навчання школярів і студентів ведеться дистан-
ційно. Для цього створено чимало інтернет-платформ 
як загальнодержавного, так і обласного рівня. Методич-
ні рекомендації для вчителів стосовно організації дис-
танційного навчання розміщено на сайтах Управління 
освіти ОДА та обласного інституту післядипломної пе-
дагогічної освіти. Форми і методи дистанційного спілку-
вання з дітьми під час карантину вчитель визначає са-
мостійно. Важливо, вважає Микола Конопацький, щоб 
вони були не лише корисними, а й цікавими для дітей. 
Про це «ЧЕЛАЙН» повідомили в Департаменті інформа-
ційної діяльності та комунікацій із громадськістю Черні-
гівської облдержадміністрації.

За словами начальника Управління освіти, особливу 
увагу вчителі приділяють підготовці випускників до ЗНО. 
Адже її рівень може суттєво вплинути на подальшу до-
лю молодих людей.

«Головне, що повинні усвідомити і самі учні, і їхні 
батьки, і вчителі: карантин не канікули, Тому, щоб збе-
регти здоров’я дітей, треба мінімізувати їхнє перебуван-
ня в людних місцях», – наголосив Микола Конопацький.

На одному зі ставків Лосинівки, що на Ніжинщині, оселилася 
зграя білих лебедів. Півтора десятка птахів прилетіли до населе-
ного пункту в середині березня. Тепер цими пернатими милують-
ся місцеві жителі.

За словами орнітологів, для життя ці птахи обирають водойми, 
де росте багато очерету і де лебеді почуваються в безпеці. Зага-
лом клімат Чернігівщини досить сприятливий для цих пернатих.

Жителька Менського ра-
йону поверталася з Мени 
велосипедом додому та 
побачила таку карти-
ну. На трасі зупинилася 
машина, з неї викинули 
собаку. Викинули в тому 
місці, де вже скупчилося 
приблизно п’ять поро-
дистих собак: сенбернар, 
такса та інші.

Собаки неагресивні, реа-
гують на ласку, біжать за ма-
шинами. Очевидно, що ця 
штучна зграя складається з 
отаких домашніх, викинутих 
із машини тварин. Чому лю-
ди викидають у ці дні собак? 
Можна робити тільки припу-

щення. Це може бути неадекватна реакція людей на ситуацію з 
коронавірусом, і собак, хоча вони є членами родин, позбуваються 
першими. Або, можливо, люди на авто рухаються в бік кордону і 
собаки є перешкодою під час його перетину. Або складна в пер-
спективі фінансова ситуація лякає людей настільки, що вони по-
збуваються тих, кого вже встигли приручити… Але будь-яка з цих 
версій – про те, що складні часи, які ми переживаємо зараз, є тес-
том на людяність.

Жінка, яка працює сільською вчителькою, посадила одну з со-
бак на велосипед і поїхала додому. Забрала б усіх п’ятьох, якби 
могла, але не в змозі прогодувати. 

Зараз такса, яку назвали Шонні, звикає до нового дому та ро-
дини. У будинку пес одразу стрибнув на диван і почав гратися ди-
тячими іграшками. У покинутих тварин своя складна психологія. 
Проте ми впевнені, що Шонні більше не зазнає зради. А от доля ін-
ших собак залишається під питанням.

Понад 1030 закладів освіти всіх 
рівнів закрито в області на каран-
тин. Про це поінформував началь-
ник управління освіти та науки 
облдержадміністрації Микола 
Конопацький.

Засуджено чоловіка за розповсюдження порнографії

Тест на людяність: на Менщині 
викидають собак із машин

У Корюківці 
обиратимуть 

найкраще 
молодіжне 

графіті

У селі Стольне Менського 
району живе Валентин 
Журавель, за яким міцно 
закріпилася слава «люди-
ни-оркестру». Усе через 
вміння чоловіка одночасно 
грати на кількох музичних 
інструментах. Журналісти 
«ЧЕЛАЙН» неодноразово 
писали про унікального 
сільського музиканта та 
їздили до нього в гості.

Чоловікові 70 років, але 
його життєрадісності та енер-
гії може позаздрити навіть 
юнак. Можливо, тому, що пан 
Валентин усе життя працює.

Нещодавно журналісти 
«ЧЕЛАЙН» довідалися про ще один талант Валентина 
Журавля. Він вправно плете різні кошики й кошички. Фо-
тографії майстра з його виробами виклав на своїй сто-
рінці в соцмережі односелець і друг Валентина Журавля 
Олег Луцук.

Нові таланти людини-оркестру

Носівська громада придбала 
новий шкільний автобус

Забив поліном товариша по чарці

На ставку в Ніжинському районі 
оСелилиСя лебеді

Після індексації трудових пенсій люди похилого віку отрима-
ють додатково 11% до виплат. Таку індексацію планують провес-
ти в травні Про це йдеться на офіційному сайті Мінсоцполітики. 

«Із травня планується проведення індексації трудових пенсій 
на 11%, у результаті гарантоване підвищення отримають 7 міль-
йонів пенсіонерів. Також із травня буде встановлено щомісячну 
надбавку до пенсії в розмірі 500 гривень 1,5 мільйонам пенсіоне-
рів, яким виповнилося 80 і більше років», – заявила міністр соці-
альної політики України Марина Лазебна під час свого брифінгу.

Одним із джерел фінансування індексації пенсій стануть від-
рахування державних компаній і доходи державних банків.

Чернігівським пенсіонерам підвищать виплати

До Служби порятунку «101» у Носів-
ському районі надійшло повідомлення 
про пожежу приватного житлового бу-
динку, що у селі Ясна Зірка. За викликом 
до місця пригоди оперативно прибули 
рятувальники. На той момент в одній із 
кімнат будинку відбувалося горіння та 
щільне задимлення. Рятувальники під 
час проведення розвідки виявили та ви-
вели з небезпечної зони 19-річну онучку 
господарки будинку. Дівчина не постраж-
дала й від госпіталізації відмовилася. 
Спільними діями вогнеборців пожежу бу-
ло локалізовано й остаточно ліквідовано.

Вогнем знищено перекриття на площі 
10 кв.м, пошкоджено покрівлю та майно 
господарки. Причиною виникнення заго-
ряння послужило порушення правил по-
жежної безпеки при експлуатації нагрі-
вальної печі, зокрема впритул до неї зна-
ходились займисті речі, які згодом і заго-
рілися.

Вогнеборці під час 
ліквідації пожежі 

врятували 19-річну дівчину
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ПЛАТФОРМА 
НЕЗАЛЕЖНИХ ДУМОК

Про вертольоти, 
відсутність 

туалетного паперу 
та коронавірусні 

фейки 
Уже кілька тижнів Чернігівщина на 

карантині через пандемію коронавіру
су. Чимало людей з офісів перейшли на 
дистанційну роботу. Більшість установ 
зачинені. Ресторани, кафе, перукарні, 
салони краси – все на замку. Громад
ський транспорт не курсуватиме. На
вчання відбуватиметься в режимі 
онлайн. І це все правильно. Таким чи
ном зможемо хоч якось протидіяти роз
повсюдженню небезпечного вірусу.

Але в суспільстві все ідеально не буває. 
На тлі глобальної ізоляції та дотримання ка-
рантинних правил виникають деякі момен-
ти. Один із них – розповсюдження фейків і 
нагнітання паніки серед людей.

Чого тільки не понаписують у соціальних 
мережах. Ось наприклад, «сьогодні вночі 
над Черніговом із вертольотів будуть роз-
пиляти засіб для дезінфекції, вінка і балкони 
треба позакривати. Після 23.00 на вулиці 
перебувати не можна». Безумовно, це нісе-
нітниця, але тисячі людей сприйняли цю ін-
формацію за належне та повірили. Довело-
ся міській владі і навіть Службі безпеки 
України пояснювати, що це байка.

Інший випадок. У спільнотах Чернігівщи-
ни поширили інформацію про те, що вули-
цями міст і сіл ходять правоохоронці та лов-
лять дітей. Потім за руку ведуть їх додому і 
штрафують батьків. Мовляв, за те, що в 
умовах карантину діти не сидять вдома, а 
швендяють деінде. Для правдоподібності 
до цього допису ще й статтю із законодав-
ства якусь дописали. Типу на основі оцього 
пункту штрафують. Люди, це брудної води 
фейк. Ніхто нікого не відловлює і не штра-
фує. Але дітям дійсно все ж таки краще в пе-
ріод карантину не вештатися вулицями. 

А скільки «експертів» у соціальних мере-
жах розповідають останні новини з життя 
області. Деякі пишуть, що на виїздах із Чер-
нігова встановили блокпости та нікого не 
впускають і не випускають. Деякі пишуть, 
що в супермаркетах немає продуктів: ні 
гречки, ні цукру, ні хліба, ні навіть туалетно-
го паперу. Друзі, все є. Тільки, як казав ге-
рой мультфільму Матроскін, «нам розуму не 
вистачає». 

Нам уже давно час навчитися мислити 
критично й аналізувати кожне слово з ін-
формаційного простору. Варто вчитися де-
зінфікувати інформацію. 

Не все те золото, що блищить! Не все те 
правда, про що повідомляють.

Більше читайте книжок. Це вчить мислити. 

* П О З И Ц І Я

Однак не варто розслаблятися. Бо 
вірус дуже підступний і швидко поши-
рюється. Адже медики вже говорять 
не лише про людей, які захворіли піс-
ля повернення з-за кордону, а й про 
випадки інфікування всередині краї-
ни. Через це міністр охорони здоров’я 
Ілля Ємець закликає народних депу-
татів ввести в Україні надзвичайний 
стан у країні через коронавірус. Як бу-
де, побачимо. А наразі в державі до 
3 квітня запроваджені карантинні об-
меження. Про них ми докладно роз-
повідали минулого тижня (№12 
від 19.03.2020). Загалом обмеження 
стосувалися усіх закладів окрім ап-
тек, продуктових ринків і магазинів. 
Щоправда, 23 березня на Чернігів-
щині було ухвалено рішення про за-
криття продуктових ринків.

До речі, за невиконання правил 
карантину штрафуватимуть на кру-
гленькі суми.

В усьому світі лютує коронавірус 
і, на жаль, ця смертельна біда не 
пройшла повз Україну. Нині по всій 
державі запроваджено карантин. 
Людям радять не виходити без на-
гальної потреби на вулицю і корис-
туватися засобами індивідуального 
захисту. Проте знайти маски та 
антисептик в аптеках Чернігівщи-
ни нереально. 

Напружена ситуація з цим і в лі-
карнях. У такий непростий період 
плече допомоги людям підставляють 
небайдужі. 

«У нашій команді є люди, які мають 
можливість надати допомогу. Ми 
привезли в Михайло-Коцюбинську 
громаду першочергові засоби, якими 
можна захиститися від інфекції і 
коронавірусу. Це рукавички, маски, 
антисептики та інші лікувальні засоби. Головне – дотри-
муватися правил. Не виходьте без потреби на вулицю, 
самоізолюйтеся, щоб убезпечити поширення вірусу в 
Україні та на Чернігівщині зокрема», – наголошує Юрій 
Музика, голова виконкому Чернігівської обласної орга-
нізації політичної партії «Наш край».

Таким життєво необхідним пода-
рункам у Михайло-Коцюбинській 
громаді неабияк зраділи.

«Зараз дійсно спостерігається де-
фіцит засобів захисту від вірусу. Ці ма-
теріали дуже необхідні. Насамперед 
для захисту медпрацівників. Прово-
диться моніторинг людей, які приїха-
ли з інших країн. Максимально хто мо-
же – залишайтеся вдома. Особливо 
люди похилого віку, бо вони у вразли-
вій категорії», – зазначає Олена Мель-
ник, сімейний лікар у Михайло-Коцю-
бинській ОТГ.

«Михайло-Коцюбинська ОТГ дуже 
вдячна за надану допомогу партії 
«Наш край». Зараз мало захисних за-
собів. Це все нам необхідно, щоб за-
безпечити жителів громади», – гово-
рить Ніна Ворох, секретар Михайло-
Коцюбинської ОТГ.

Пам’ятайте – дотримання реко-
мендацій лікарів може врятувати вам 

життя. Часто мийте руки, обробляйте засобами дезін-
фекції, уникайте тісного контакту з усіма, хто має гаряч-
ку та кашель. Якщо маєте підвищену температуру тіла, 
кашель й утруднене дихання, якнайшвидше зателефо-
нуйте лікарю. 

БЕРЕЖІТЬ СЕБЕ ТА БУДЬТЕ ЗДОРОВІ!

Громаду на Чернігівщині 
«озброїли» проти коронавірусу

Хворих на COVID-19 в Україні 
уже 97 (на момент підготов-
ки номера до друку). Маємо 
і 3 летальні випадки. Най-
більше інфікувань у Києві 
та Київській і Чернівецькій 
областях. На щастя, на Чер-
нігівщині хворих і підозр на 
коронавірус нема.

НАбиРАЄ обеРТіВ
COVID-19

Мільйони на боротьбу 
з коронавірусом 

117 мільйонів гривень виділить 
обласна рада на боротьбу з корона-
вірусом. Програму діагностики і ліку-
вання COVID-19 одноголосно 20 бе-
резня, підтримали депутати на поза-
черговій сесії. На проведення тесту-
вання хворих на коронавірус виділять 
3,5 мільйона гривень.

На маски, захисні костюми для 
медиків депутати передбачили 
22 мільйони гривень. Майже 10 міль-
йонів піде на підвищення заробітної 
плати медикам, які працюватимуть з 
хворими на коронавірус.

На Чернігівщині зможуть 
діагностувати COVID-19

Чернігівщина отримала 5 тисяч 
швидких тестів і партію тестів для по-
лімеразно-ланцюгової реакції (золо-
тий стандарт). Усі ці тест-системи, 
захисні костюми, маски та санітайзе-
ри для медиків і підрозділів МВС вве-
чері 23 березня привезли співробіт-
ники Головного управління Націо-
нальної поліції в Чернігівській області.

Тести для полімеразно-ланцюго-
вої реакції доставлені в Чернігівський 

обласний лабораторний центр. 
Швидкі тести розподіляються по об-
ласті для лікувальної мережі.

Тести та засоби захисту привезли 
в Україну з Китаю. 

Футболісти – незахищеним 
категоріям містян

Гравці чернігівського футбольного 
клубу «Десна» записали відеозвер-
нення до чернігівців, де розповіли, як 
треба поводитися під час карантину. 
Примітно, що ФК «Десна» допомагає 
соціальним закладам із засобами ін-
дивідуального захисту й антисепти-
ками, а також відкриває пункт їх вида-

чі незахищеним верствам населення. 
Окрім цього, працює гаряча лінія, де 
кожен може отримати консультацію 
від лікаря ФК «Десна».

Основні поради

Важливо пам’ятати, що в разі ви-
явлення перших симптомів хвороби 
треба телефонувати сімейному ліка-
рю та виконувати його рекомендації. 
Перше, що треба зробити в разі вияв-
лення лихоманки, кашлю, високої 
температури, – забезпечити само-
ізоляцію, щоб уникнути потенційного 
поширення хвороби. 

Мийте руки, не чіпайте руками об-
личчя, ніс, очі, уникайте подорожей і 
відряджень, обмежте соціальні кон-
такти, провітрюйте приміщення, тур-
буйтеся про своїх рідних і близьких 
поважного віку, уникайте поїздок у 
громадському транспорті та відвіду-
вання місць масового скупчення лю-
дей, добре просмажуйте їжу тварин-
ного походження. І не попадайтеся на 
гачок до шахраїв, які пропонують ку-
пити ліки від коронавірусу. На сьогод-
ні їх не існує, хворі ж одержують симп-
томатичне лікування.

І насамкінець позитивна новина: 
перший пацієнт одужав і вже виписа-
ний із лікарні.

Павло СОЛОДОВНИК
 Юрій Музика
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Липовий 
Цей продукт належить до ді-

єтичних, тому його радять спо-
живати людям, які бажають ски-
нути зайву вагу. Але при цьому 
він дуже добре смакує та має 
високу енергетичну цінність, 
здатен забезпечити заряд ба-
дьорості надовго. Сорт вирізня-
ється насиченим ароматом з 
нотками м’яти. Має кольори від 
білого до золотистого – ця 
властивість залежить від виду 
липи.

Липовий – найбільш цілю-
щий сорт. Його рекомендують 
вживати для профілактики за-
студи та грипу. До складу вхо-
дять багато амінокислот, що до-
помагають зміцнювати імунітет.

Луговий 
Кристалізується ближче до 

зими. Тому це також популярні 
натуральні «ліки» від застуди. 
Ще він застосовується як сечо-
гінний засіб і може навіть заго-
ювати рани.

Колір у цього сорту меду зо-
лотистий, може мати трохи ко-
ричневий відтінок, але в біль-
шості випадків – світлий. Смак 
залежить від того, на якому по-
лі стоїть пасіка та які трави там 
найчастіше зустрічаються, од-
нак здебільшого він дуже со-
лодкий і має яскравий густий 
аромат.

Лісовий 
Цей мед належить до «ди-

ких» сортів. Має терпкий і тро-
хи гіркуватий смак. Кольорова 
гама варіюється від світло-ко-
ричневого до більш насиченого 
темного відтінку.

Цей продукт радять вико-
ристовувати від легеневих хво-
роб, при ангінах, гіпертонії, а 
також у випадку порушень нер-
вової системи.

Проте в останні роки в цій галузі не все 
безхмарно. Тож дедалі частіше від пасічни-
ків доводиться чути, що бджільництво не 
полишають лише через те, що прикипіли до 
справи усією душею. І, звісно, перед стар-
том нового сезону проблеми знову нагаду-
ють про себе. Про них, а також життя черні-
гівських бджолярів журналісту «ЧЕЛАЙН» 
розповів Ігор Сокоринський, який очолює 
міське та обласне об’єднання бджолярів. 
До речі, сам пан Ігор займається бджільни-
цтвом вже 24 роки. Каже, що в молодості до 
цього заняття призвичаїв батько. Щоправ-
да, сам чоловік вважає пасіку своїм хобі, бо 
каже, що родину вона не годує.

Когорта 
сіверських пасічників

Ігор Сокоринський зазначає, що точну 
кількість бджолярів, які працюють на Черні-
гівщині, назвати досить складно. Бо багато 
пасічників не хочуть об’єднуватися в спілки 
й афішувати свою діяльність. Імовірно, че-
рез побоювання оподатковування.

«На 2015 рік у нас усього по області за-
лишились 6 чинних спілок. Інші або не пра-
цювали, або закрилися взагалі. Зараз по-
чинається відновлення. З чим це пов’язано, 
навіть не знаю. Оце наприкінці минулого 
року – на початку нинішнього почалася 
певна активізація. І це приємно. Бо комуні-
кація між пасічниками розширюється, зо-
крема, щодо потрав», – каже Ігор Соко-
ринський. 

Бджільникам, які гуртуються, активні 
спілчани допомагають із реєстрацією та 
документацією. Також для членів спілок ор-
ганізовують курси з бджільництва. 

«А ще щомісяця збираємось на збори, 
обговорюємо новації, які з’являються в на-
шій галузі. Возимо на екскурсії з медова-
ріння. Загалом люди, які починають займа-
тися бджільництвом, кидають цю справу 
тільки, якщо сильно захворіли і не мають 
сил працювати далі. Або через якісь сімей-
ні обставини, коли доводиться кудись пе-
реїжджати і немає можливості тримати 
бджіл. Бо ця справа затягує і поступово 
стає стилем життя», – пояснив чоловік. 

Проте бджолярство – не така вже й 
безпечна справа. Пасічники навіть мають 
свою, так би мовити, професійну хворо-
бу – рак легенів. 

«Усе через неправильне застосування 
хімікатів і недотримання техніки безпеки 
під час оброблення вуликів. Ідеться про 
оброблення бджіл від кліща, який прино-
сить найбільше шкоди бджільництву. Адже 
часто бджолярі виконують потрібні маніпу-
ляції без відповідного одягу, засобів інди-
відуального захисту та окулярів», – зазна-
чає пасічник. 

Про ціну меду 
та окупність пасіки

Ігор Сокоринський вважає що основна 
проблема пасічників – низька закупівель-
на ціна на солодкий продукт.

«Нам пропонують усього 23-24 гривні 
за кілограм меду. Водночас затрати на па-
сіку досить вагомі. Простіше займатися 
перекупкою меду. Проте для тих, хто вже 
зважується розпочати цю справу, скажу, 
що найважче – це старт. Бо потрібні вкла-
дення одразу, а окупність дуже низька.

Найважче закупити матеріал для виго-
товлення вуликів, або й вулики, якщо само-
му не до снаги їх виготовити. Один вулик 
коштує від тисячі гривень. Кожна рамоч-
ка – без проволочки і вощини – від 5 грн ко-
штує. На вулик потрібно близько 30 рамо-
чок. Це 150 грн на одні рамочки, потім про-
волочку ще треба купити. Якщо вмієш са-
мотужки робити вулики і рамки, можна 
трішки зекономити», – розповів бджоляр. 

За його словами, падіння ціни на ві-
тчизняний мед сталося через фальсифі-
кацію солодкого продукту вітчизняними 
експортерами. 

«Підмішують китайські сиропи, і за кор-
доном це зрозуміли. Хоча насправді укра-
їнський мед – найкращий. А експортери 
кажуть, що на Чернігівщині найкращий со-
няшниковий мед, він – без хімії. Самим же 
пасічникам постачати мед напряму нере-
ально, треба мати лабораторні досліджен-
ня – на антибіотики і все інше. Також по-
трібна тара – бочки. Зазвичай експортери 
перевозять мед у бочках. Для звичайного 
пасічника все це дорого. Проте для тих, хто 
має від 500 вуликів і більше, це цілком ре-
ально. А в нас більшість меду виробляєть-
ся на невеличких пасіках, де від 10 до 20 ву-
ликів», – пояснив Ігор Сокоринський.

Нині чоловік мріє, аби держава почала 
закуповувати мед для садочків, шкіл та ін-
ших державних закладів. 

«Нині немає жодних державних про-
грам із підтримки бджільництва. Щоправ-
да, чутки ходять, що платитимуть дотацію 
по 200 грн за вулик. Але, на мою думку, це 
непотрібна річ. Дайте нормальну ціну на 
мед – хоча б 1,5 долара за кілограм. За та-
ких умов можна було б про якийсь розви-
ток думати. Хоча поки ціна на мед не пе-
редбачає зростання. Тож не виключено, 
що деякі пасічники згортатимуть виробни-
цтво», – вважає пан Ігор.

Порозуміння з фермерами 
Ігор Сокоринський зазначив, що про-

блема потрави бджіл для пасічників дуже 
болюча. Тож, аби цього не ставалося, важ-
ливо завчасно знати день, час і назви пре-

паратів, якими фермери збираються обро-
бляти поля. Часто такої інформації ферме-
ри пасічникам не надають. 

Випадки, коли бджолярі, намагаючись 
порозумітися, зупиняли літаки, які мали 
обприскувати поля, на жаль, в нашій об-
ласті непоодинокі. Хоч буває, що під час 
оброблення використовують не шкідли-
вий для бджіл препарат, але це все одно 
хімія, яка потрапляє в мед. І потім цей за-
бруднений мед неможливо буде продава-
ти не тільки для експорту, а й населенню.

Щоправда, всю відповідальність за по-
траву бджіл лише на фермерів перекла-
дати не варто. 

«У деяких пасічників є ще острах з ра-
дянських часів, коли вводили податки на 
дерева, кущі. Тож бояться, що це повто-
риться, і не реєструються як пасічники. 
Іноді свої вулики вивозять на поля без 
будь-яких попереджень сільгоспвиробни-
ків. А в сільській раді часто й взагалі не 
знають, що в селі є бджолярі. 

Ось у 2107 році був випадок. Приїхали в 
Ріпкинський район фермери до однієї з 
сільрад і кажуть: хочемо обробляти поля, 
попередьте пасічників. Одного повідомили, 
про якого знали у селі. А після того, як бджіл 
потравили, з’ясувалося, що в селі 10 пасіч-
ників, які висловили свої претензії», – пові-
домив чоловік. 

Як обрати мед
Універсальної поради, як вибрати со-

лодкий продукт, не існує. Бо не можна 
сказати, що якийсь мед – кращий, а 
якийсь – гірший.  

«Світлі сорти – більше для дихальних 
шляхів. Темні – для кровотворної системи, 
серцево-судинної. А взагалі, там, де у ме-
ді менше хімії, той і кращий. Передусім це 
лісові меди, які бджоли збирають на тери-
торії, яку нічим не обробляють і куди не 
вносять жодних добрив, так вважається. 
Як обрати мед? Обирайте пасічника як лі-
каря, кому довіряєте, у того й купуйте», – 
радить Ігор Сокоринський.

Також він порадив під час вибору меду 
не орієнтуватися на його тягучість.

«Вона залежить від вологості меду. На-
приклад, якщо натуральний мед зберіга-
ється у теплому місці, то буде менше тяг-
нутися. А в прохолодному місці тягучість 
буде більша. Так само можна згодувати 
бджолам цукор, довести, щоб вони його 
запечатали, і він буде вологий і гарно тяг-
нутиметься», – розповів пасічник. 

У кожного меду є свій аромат. Але, зно-
ву ж таки, тільки на це орієнтуватися не 
варто. Бо справжність меду можна визна-
чити тільки лабораторно. 

Ірина Осташко 

 реалії та перспективи 
бджільництва на Чернігівщині

СолодКА СПРАВА:

Види меду 
та їх 

властивості

Гречаний 
Цей вид має темно-корич-

невий колір, іноді з червоним 
відтінком. Запах дуже насиче-
ний і густий. На смак терпкий, 
тому багато з’їсти не вдасться.

Його рекомендують, коли 
організму бракує заліза. Цим 
продуктом можна лікувати 
анемію та низький гемоглобін.

Акацієвий 
Цей сорт має тонкий смак із 

витонченою кислинкою. Колір 
світлий, навіть прозорий, із зо-
лотистим відтінком.

Допомагає зміцнити орга-
нізм та підвищує імунітет.

Соняшниковий 
Має яскравий жовтий або 

насичений бурштиновий колір. 
Смак солодко-терпкий, тому 
його часто додають до чаю або 
інших напоїв. Має слабкий 
аромат і білий наліт на поверх-
ні, коли продукт довго стоїть.

Конюшиновий 
Бджолопродукт має ніжний 

смак без гіркоти, дуже схожий 
на карамель. Його рекоменду-
ють вживати жінкам, які мають 
гінекологічні проблеми. Також 
сприяє швидкому одужанню 
після застуд.

Поласувати медком люблять 
багато українців. Більше того, 
здавна цей смаколик вико-
ристовують як чудодійні ліки 
та як альтернативу цукру. 
Україна завжди славилася 
своїми бджолярами й медова-
рами, їхня солодка продукція 
користується неабияким по-
питом і за кордоном. 
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Галка Штрих красується перед 
дзеркалом. Уже рік птах живе 
в одному з приватних чернігів-
ських ательє. 

«Підібрали на вулиці поранено-
го птаха минулого року. Побачили у 
вікно, що хтось тріпоче крилами. 
Спершу один раз глянули, потім 
дивимося – так само лежить, тріпо-
че… І вже вийшли забрали пташку. 
Принесли, в неї виявилося зламане 
крило й лапка обідрана», – розпові-
дає Тетяна Паляниця, власниця 
ательє.

Співробітники ательє самотуж-
ки лікували птаха. Мазали йому ла-
пу, а пошкоджену частину крила 
довелося видалити. Допомагала 
рятувати птаха клієнтка, яка рані-
ше працювала в зоопарку. 

«Вона нам розказала, що це 
травма не першої свіжості, а три 
дні вже їй було», – зазначає Тетяна 
Паляниця.

Штриха спершу хотіли влашту-
вати в броварський притулок для 
птахів. Але там не захотіли забира-
ти звичайну галку. Так пернатий і 
залишився жити в ательє, де для 
нього облаштували куточок.

«Ми вже шукали їй якийсь во-
льєр. Ну, от у Києві знайшли клітку 
для шиншили, купили та пристосу-
вали. А так у пташки є коритце, во-

Особливе місце в музеї, які і 
в його назві, належить трагіч-
ній сторінці. 

«Ешелон із чесько-словаць-
кими воїнами в 1943 році пряму-
вав через станцію Яхнівка і що-
йно прибув на станцію, то за-
знав нищівного удару від воро-
жої авіації. В результаті цього 
бою загинули 54 чесько-сло-
вацькі воїни», – розповідає Ва-
лентина Москаленко, завіду-

у сіверському ательє 
прихистили скалічену галку

«У нас тісні дружні відноси-
ни. Вони відвідують наш музей. 
Посольство Чеської і Словаць-
кої республіки. Відвідує музей. 
Вшановують своїх воїнів-зем-
ляків, які поховані зараз у брат-
ській могилі і навіки залишили-
ся в нашій українській землі», – 
зазначає Валентина Моска-
ленко, завідувачка фондів Му-
зею українсько-чесько-сло-
вацької дружби. 

Однією з яскравих сторінок 
музею є діорама, що зобра-
жує бій на станції Яхнівка. Ба-
гато фотоілюстрацій, список 
прізвищ загиблих бійців. Му-
зей розташований безпосе-
редньо поблизу братської мо-
гили чесько-словацьких вої-
нів, біля якої встановлений мо-
нумент. Сьогодні в музеї є ли-
ше два працівники – директор 
і завідувачка фондів. Окрім 

міжнародної дружби діє 
в чернігівській глибинці

УНіКАлЬНиЙ МУЗеЙ

вачка фондів Музею українсько-
чесько-словацької дружби.

Усі вони були поховані з по-
честями на околиці нинішнього 
села Світанок, у братській мо-
гилі. В пам’ять про загиблих і 
був побудований музей, що 
отримав назву Музей україн-
сько-чесько-словацької друж-
би. Із 1963 року спершу була 
кімната-музей. Потім, у 80-х, за 
ініціативи керівника місцевого 

радгоспу Миколи Світайла був 
збудований саме музей. Сьо-
годні заклад – на балансі Ні-
жинського управління культу-
ри. Опікуються музеєм і чеське 
та словацьке посольства. 

постійних чеських і словаць-
ких делегацій, музейну уста-
нову регулярно відвідує учнів-
ська та студентська молодь 
району.

Олег Дешура 

Унікальний 
музей діє 
в чернігівській 
глибинці на 
Ніжинщині. 
Там на тлі 
сільських 
буднів височіє 
монументальна 
споруда, в якій 
облаштований 
добротний, за 
сільськими 
мірками, му-
зей, що пока-
зує історію як 
сіл Яхнівка та 
Світанок, так і 
українську за-
галом, почина-
ючи зі старо-
давніх часів.

на там ходить купатися, а на подіу-
мі – її улюблене місце. Залазить – і 
в дзеркало на себе дивиться», – 
пояснює власниця ательє. 

Через травму крила Штрих не 
літає. Але це не заважає йому гор-
до розгулювати по ательє та зу-
стрічати клієнтів. 

«Перед кожним клієнтом подає 
голос. Потім, коли ми йдемо, пташ-
ка нам кричить «Пока!», каркає. Че-
каємо, поки заговорить. У руки по-
ки що не дається, але вже дозволяє 
себе гладити», – говорить Тетяна 
Паляниця.

Власники ательє балують свого 
улюбленця різними смаколиками. 
Іноді їжу приносять і клієнти. 
Штрих полюбляє ласувати арахі-
сом і гарбузовим насінням. Але 
найбільше йому подобаються зоо-
фобуси, яких важко знайти в Черні-
гові, тому Тетяна Паляниця замов-
ляє їх через інтернет. 

«Коли приходжу на роботу, то 
тільки я птаху годую, бо решта бо-
їться брати зоофобусів у руки, і він, 
поки я роздягаюся, ходить за мною 
по п’ятах і вимагає, щоб його пого-
дувала. Правда ж, Штрихуля?», – 
посміхається Тетяна Паляниця.

Доглядати за Штрихом допо-
магають усі співробітники ательє. 
Вони не тільки годують його, а й 
стежать за чистотою в клітці, самій 
майстерні та торговельній залі.

Ольга Лазун

Валентина Москаленко

Тетяна Паляниця

ВРяТоВАНиЙ ШТРиХ: 
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UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 23.15 Но ви ни.
9.30 Т/с «Жi но чий рай».
11.50, 0.30 Те леп ро даж.
12.30, 13.10, 15.10 «На Ка ран ти-
нi»: ма ра фон.
16.15 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
17.30 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
18.20 Те ма дня.
19.20 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
19.55 Д/ц «Тва рин на зброя».
21.30 На шi гро шi.
22.10 Свя тi та грiш нi.
23.45 #ВУК РАЇНI.
0.20 По го да.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25, 18.00 «Жит тя вi до мих лю-
дей 2020».
10.20 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.15, 12.20 «Лю бий, ми пе-
реїжджаємо».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.25 «Свiт на ви во рiт - 2: Iн дiя».
15.25, 17.10 Т/с «Ве лич не сто
лiт тя. Рок со ла на».
19.00 «Сек рет нi ма те рi али 2020».
20.45 Т/с «Док тор Вi ра».
22.45 «Од ру жен ня на ос лiп».
1.50 Т/с «Шко ла».

²ÍÒÅÐ

5.30, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «Ме не зва ти 
Ме лек».
13.00 Т/с «Не вiд пус кай мою 
ру ку».
14.45 «Реч док».
16.35 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Фа таль на прис трасть».
18.00, 1.45 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Близь кi лю ди».
23.50 Х/ф «Доч ки ма те рi».

ICTV
5.40, 20.15 Гро ма дянсь ка обо-
ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.05 Те орiя змо ви.
11.00 Сек рет ний фронт.
11.40, 13.20 Х/ф «Iн тим ний 
слов ник».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.15, 16.20, 21.25 Т/с «Ню
хач».
17.50 Т/с «Рi шає Онiс трат».
18.45, 21.00 Фак ти. Ве чiр.
23.20 Х/ф «Ган нi бал».
1.50 Т/с «У по лi зо ру».

ÑÒÁ
6.00, 10.10 Т/с «Ко ли ми вдо
ма. Но ва iс то рiя».
7.00 «Все бу де доб ре!»
8.50 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
12.00 «Мас тер Шеф».
15.00 «Ха та на та та».
17.25, 21.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00, 1.00 Т/с «Слi па».
18.55 «Один за всiх».
20.05, 22.45 Т/с «Нi що не трап
ляєть ся двi чi  2».
23.00 Т/с «На ре че ний».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Мi сiя: кра са.
12.20 Ре аль на мiс ти ка.
14.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
17.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
20.10 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Таємне ко хан ня».
23.20 Кон тро лер.
0.00 Т/с «Точ ка ки пiн ня».
1.45 Те ле ма га зин.
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6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 23.30 Но ви ни.
9.30 Т/с «Жi но чий рай».
11.50, 0.30 Те леп ро даж.
12.30, 13.10, 15.10 «На Ка ран ти-
нi»: ма ра фон.
16.15 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
17.30 Пер ша шпаль та.
18.20 Те ма дня.
19.20 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
19.55 Д/ц «Тва рин на зброя».
21.30 Сус пiль но- по лi тич не ток- 
шоу «Зво рот ний вiд лiк».
0.00 Бюд жет ни ки.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25, 18.00 «Жит тя вi до мих лю-
дей 2020».
10.20 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.15, 12.20 «Лю бий, ми пе-
реїжджаємо».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.25 «Свiт на ви во рiт - 2: Iн дiя».
15.25, 17.10 Т/с «Ве лич не сто
лiт тя. Рок со ла на».
19.00 «Сек рет нi ма те рi али 2020».
20.45 Т/с «Док тор Вi ра».
22.45 «Гро шi 2020».
0.00 «Ду бi нiз ми 2020».
0.20 «Го лос країни 10».
1.30 Т/с «Шко ла».

²ÍÒÅÐ

5.30, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
9.50, 18.00, 1.35 Ток- шоу «Сто-
суєть ся кож но го».
11.45, 12.25 Х/ф «Жан дарм 
од ру жуєть ся».
13.55 Х/ф «Жан дарм на вiд
по чин ку».
15.55 «Че кай на ме не. Ук раїна».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Близь кi лю ди».
23.50 Х/ф «Двоє пiд од нiєю па
ра соль кою».

ICTV
5.00 Служ ба роз шу ку дi тей.
5.05 Т/с «Вiд дiл 44».
5.50 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.40 Фак ти тиж ня.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.10, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
9.50 Х/ф «Чор ний дощ».
11.50, 13.20 Х/ф «По лi цейсь ка 
iс то рiя».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.25, 16.20 Х/ф «По лi цейсь ка 
iс то рiя2».
17.05 Х/ф «Го ди на пiк3».
18.45, 21.00 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Те орiя змо ви.
21.25 Т/с «Ню хач».
22.25 Сво бо да сло ва.
23.55 Х/ф «Се зон убивць».
1.45 Х/ф «Ко ро лi бо улiн гу».

ÑÒÁ
5.20 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
6.10 Х/ф «Пок ровсь кi во ро та».
8.55 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
9.50, 18.55 «Один за всiх».
10.45 «Таємни цi ДНК».
11.40 «Мас тер Шеф».
14.50 «Ха та на та та».
17.25, 21.55 «Вiд лiк ча су».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00, 1.00 Т/с «Слi па».
20.05, 22.45 Т/с «Нi що не трап
ляєть ся двi чi  2».
23.00 Т/с «На ре че ний».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Мi сiя: кра са.
12.20 Ре аль на мiс ти ка.
14.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
17.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
20.10 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Таємне ко хан ня».
23.30 Т/с «Точ ка ки пiн ня».
1.30 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 23.15 Но ви ни.
9.30 Т/с «Жi но чий рай».
11.50, 0.30 Те леп ро даж.
12.30, 13.10, 15.10 «На Ка ран ти-
нi»: ма ра фон.
16.15 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
17.30, 23.45 Схе ми. Ко руп цiя в 
де та лях.
17.55 Vox Check.
18.20 Те ма дня.
19.20 Д/ц «Су пер- Чут тя».
19.55 Д/ц «Тва рин на зброя».
21.30 Пер ша шпаль та.
22.10 Т/с «Епо ха чес тi».
0.20 По го да.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25, 18.00 «Жит тя вi до мих лю-
дей 2020».
10.20 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.15, 12.20 «Лю бий, ми пе-
реїжджаємо».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.25 «Свiт на ви во рiт - 2: Iн дiя».
15.25, 17.10 Т/с «Ве лич не сто
лiт тя. Рок со ла на».
19.00 «Сек рет нi ма те рi али 2020».
20.40 «Чис то news 2020».
20.45 «Лi га смi ху. Дай джест».
22.25 «Ве чiр нiй квар тал 2020».
0.20 Х/ф «Ме нi б у не бо».

²ÍÒÅÐ

5.25, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «Ме не зва ти 
Ме лек».
12.50 Х/ф «Чак лунсь ка лю бов».
14.50, 23.45 «Реч док».
16.35 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Фа таль на прис трасть».
18.00, 1.35 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
20.00 «Под ро би цi тиж ня».

ICTV
5.40 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.05 Ан ти зом бi. Дай джест.
12.10, 13.20 Х/ф «З жит тя 
таємних аген тiв».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.20, 16.20 Х/ф «Жит тя гiр ше 
зви чай но го».
16.50 Х/ф «У по шу ках Га лак
ти ки».
18.45 Фак ти. Ве чiр.
20.10 Ди зель шоу.
22.45 Скетч- шоу «На трь ох».
1.15 Фак ти.
1.40 Х/ф «Iн тим ний слов ник».

ÑÒÁ
5.35 Х/ф «З 9 до 5».
7.35 Х/ф «Як вiд би ти на ре
че ну».
9.25 Х/ф «27 ве сiль».
11.40 «Ха та на та та».
15.25, 18.00 «Хо лос тяк».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
22.45 Т/с «Тра ва пiд снi гом».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00 
Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.30 Ре аль на мiс ти ка.
12.30, 15.30 Т/с «Лю бов пiд 
мiк рос ко пом».
17.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
20.10 Гуч на спра ва.
21.00 Сво бо да сло ва Са вi ка Шус-
те ра.
0.00 Т/с «Дру жи на з то го свi ту».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 0.00 Но-
ви ни.
9.30 Енеїда.
10.35 М/с «Кни га джун глiв».
12.10, 0.30 Те леп ро даж.
12.45 Д/ц «Це цi ка во».
13.20 Д/ц «Ме га по лi си».
13.55 Бюд жет ни ки.
15.00 UA:Фольк.
16.00 #ВУК РАЇНI.
17.00 Д/ц «Пог ляд з се ре ди ни».
17.35 Т/с «Епо ха чес тi».
19.20 Д/ц «Особ ли вий за гiн».
20.25 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
21.20 Д/ц «Ди кi тва ри ни».
22.00 Х/ф «Гар нi ча си».
0.20 По го да.

1 1+
6.05 «Жит тя вi до мих лю дей 2020».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
10.00 Х/ф «Iг ри ро зу му».
12.30 Х/ф «Iден ти фi ка цiя Бор
на».
14.45 Х/ф «Пе ре ва га Бор на».
16.40 «Ве чiр нiй квар тал».
18.30 «Роз смi ши ко мi ка 2020».
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
20.15 «Чис то news 2020».
20.25 «Ук раїнсь кi сен са цiї 2020».
21.30 «Ве чiр нiй квар тал 2020».
23.20 «Свiтсь ке жит тя. 2020».
1.10 «Лi га смi ху. Дай джест».

²ÍÒÅÐ

5.25 «Че кай на ме не. Ук раїна».
7.00 «Сло во Пред сто яте ля».
7.10 Х/ф «Аль пiйсь ка ба ла да».
9.00 «Го туємо ра зом. До маш ня 
кух ня».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.00 Х/ф «Бе ре мо все на 
се бе».
12.30 Х/ф «Зво рот но го шля ху 
не має».
16.20 Т/с «По ба чи ти оке ан».
20.00 «Под ро би цi».
20.30 «Кру тi ше всiх. Най кра ще».
22.30 «Доб рий ве чiр на Iн те рi».
23.15 Х/ф «Бе бi бум».
1.10 Х/ф «Весь свiт в очах 
твоїх».

ICTV
5.05 Ев ри ка!
5.10 Фак ти.
5.40 Особ ли вос тi на цi ональ ної 
ро бо ти.
6.30 Т/с «Вiд дiл 44».
8.20 Пер ше, дру ге i ком пот!
9.15 Т/с «Дiль нич ний з ДВРЗ».
12.45 Фак ти. День.
13.00 Ди зель шоу.
16.45 Х/ф «За хоп лен ня пiд
зем ки 123».
18.45 Фак ти. Ве чiр.
19.10 Х/ф «Пра вед ник».
21.25 Х/ф «Два ство ли».
23.35 Х/ф «Се зон убивць».
1.00 Х/ф «Чер во ний дра кон».

ÑÒÁ
5.55 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
6.40 «Про кинь ся з Ек то ром!»
8.30 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
9.30 «Ней мо вiр на прав да про 
зi рок».
10.35 Т/с «Нi що не трап ляєть ся 
двi чi  2».
19.00 «Мас тер Шеф Про фе сi-
она ли 2».
22.05 «Ха та на та та».

Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

7.00, 15.00 Сь огод нi.
7.30 Зiр ко вий шлях.
8.50, 15.20 Т/с «Таємне ко
хан ня».
17.00, 21.00 Т/с «Вiд ко хан ня 
до не на вис тi».
19.00 Го лов на те ма.
23.00 Т/с «Шко ла про жи ван ня».
1.45 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 0.00 Но-
ви ни.
9.30 Не дiль на Свя та Ме са Римсь-
ко- Ка то лиць кої Цер кви в Ук раїнi.
10.00 Бо жес твен на Лi тур гiя у Свя-
то- Ми хай лiвсь ко му ка фед раль но-
му со бо рi Пра вос лав ної Цер кви 
Ук раїни та все ук раїнсь ка мо лит ва.
11.30 Не дiль на Лi тур гiя Ук раїнсь-
кої Гре ко- Ка то лиць кої Цер кви.
12.40, 0.30 Те леп ро даж.
13.10, 0.20 По го да.
13.20 Д/ц «Ме га по лi си».
13.55 Бюд жет ни ки.
15.00 UA:Фольк.
16.00 #ВУК РАЇНI.
17.00 Д/ц «Пог ляд з се ре ди ни».
17.35 Т/с «Епо ха чес тi».
19.20 Д/ц «Су пер- Чут тя».
20.25 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
21.20 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
22.00 Х/ф «По(друг)а».
23.45 Плiч- о- плiч.

1 1+
6.00 М/ф.
6.10 «Жит тя вi до мих лю дей 2020».
8.00 «Снi да нок. Ви хiд ний».
9.00 «Ло то- За ба ва».
9.25, 11.40 «Свiт на ви во рiт».
9.45 «Ве ли кi ви пус ки з А. Птуш-
кi ним».
14.55 «Свiт на ви во рiт 11: Ки тай».
15.50 Х/ф «Шу каю жiн ку з ди
ти ною».
19.30 «ТСН- Тиж день».
21.00 «Го лос країни 10».
22.15 Х/ф «Iден ти фi ка цiя Бор на».
0.25 Х/ф «Пе ре ва га Бор на».

²ÍÒÅÐ
6.30 «Тран сля цiя Бо жес твен ної лi-
тур гiї з Києво- Пе черсь кої Лав ри».
8.00 «Удач ний про ект».
9.00 «Го туємо ра зом».
10.00 «Орел i реш ка. Ди ва свi ту 2».
11.00 «Орел i реш ка. Бо же вiль нi 
ви хiд нi».
12.00 «Орел i реш ка. Рай i пек ло».
12.50 «Кру тi ше всiх. Най кра ще».
14.45 Т/с «Не вiд пус кай мою 
ру ку».
17.15 Т/с «Дур на кров».
20.00 «Под ро би цi».
20.30 Х/ф «Гра в iмi та цiю».
22.30 «Доб рий ве чiр на Iн те рi».
23.25 Х/ф «Де жа вю».
1.30 «Реч док».

ICTV
5.10 Те орiя змо ви.
5.55 Ан ти зом бi. Дай джест.
6.50, 8.40 Гро ма дянсь ка обо ро на.
7.45 Сек рет ний фронт. Дай джест.
9.35 Т/с «Вiд дiл 44».
12.05, 13.00 Х/ф «За хоп лен ня 
пiд зем ки 123».
12.45 Фак ти. День.
14.25 Х/ф «Два ство ли».
16.15 Х/ф «Пра вед ник».
18.45 Фак ти тиж ня.
20.30 Х/ф «Пра вед ник2».
22.55 Х/ф «Не ке ро ва ний».
0.45 Х/ф «Iн ший свiт2: Ево
лю цiя».

ÑÒÁ
5.40 «Ко ли ми вдо ма. Но ва iс-
то рiя».
6.40 «Про кинь ся з Ек то ром!»
8.30 Т/с «Ко ли ми вдо ма. Но ва 
iс то рiя».
9.30 «Ней мо вiр на прав да про 
зi рок».
10.35 «Мас тер Шеф Про фе сi-
она ли 2».
13.50 «Ха та на та та».
19.00 «Слiд ство ве дуть ек стра-
сен си».
19.55 «Один за всiх».
21.45 «Таємни цi ДНК».
22.45 «Де тек тор брех нi».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

7.30 Зiр ко вий шлях.
9.00 Т/с «Вiд ко хан ня до не
на вис тi».
13.00 Т/с «Дру жи на з то го 
свi ту».
17.00, 21.00 Т/с «Доч ки».
19.00 Сь огод нi. Пiд сум ки з Оле-
гом Па ню тою.
23.00 Х/ф «Блис ку ча кар’єра».
1.00 Х/ф «Страш на кра су ня».

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 23.15 Но ви ни.
9.30 Т/с «Жi но чий рай».
11.50, 0.30 Те леп ро даж.
12.30, 13.10, 15.10 «На Ка ран ти-
нi»: ма ра фон.
16.15 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
17.30 На шi гро шi.
18.20 Те ма дня.
19.20 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
19.55 Д/ц «Тва рин на зброя».
21.30 Роз ва жаль на прог ра ма з 
Май клом Щу ром.
22.10 Т/с «Епо ха чес тi».
23.45 Спiль но.
0.20 По го да.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25, 18.00 «Жит тя вi до мих лю-
дей 2020».
10.20 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.15, 12.20 «Лю бий, ми пе-
реїжджаємо».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.25 «Свiт на ви во рiт - 2: Iн дiя».
15.25, 17.10 Т/с «Ве лич не сто
лiт тя. Рок со ла на».
19.00 «Сек рет нi ма те рi али 2020».
20.45 Т/с «Док тор Вi ра».
22.45 «Свiт на ви во рiт 11: Ки тай».
0.50 Т/с «Шко ла».

²ÍÒÅÐ

5.25, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «Ме не зва ти 
Ме лек».
13.00 Т/с «Дур на кров».
14.45 «Реч док».
16.30 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Фа таль на прис трасть».
18.00, 1.50 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Близь кi лю ди».
23.50 Х/ф «Час ба жань».

ICTV
5.40, 10.05 Гро ма дянсь ка обо-
ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
11.50, 13.20 Х/ф «По лiт Фе
нiк са».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.25, 16.20, 21.25 Т/с «Ню
хач».
17.50 Т/с «Рi шає Онiс трат».
18.45, 21.00 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Сек рет ний фронт.
23.15 Х/ф «Чер во ний дра кон».
1.35 Т/с «У по лi зо ру».

ÑÒÁ
6.00, 10.10 Т/с «Ко ли ми вдо
ма. Но ва iс то рiя».
7.00 «Все бу де доб ре!»
8.50 «Т / з Ко ли ми вдо ма».
12.05 «Мас тер Шеф».
15.25 «Ха та на та та».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00, 1.00 Т/с «Слi па».
18.55 «Один за всiх».
20.05, 22.45 Т/с «Нi що не трап
ляєть ся двi чi  2».
23.00 Т/с «На ре че ний».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Мi сiя: кра са.
12.20 Ре аль на мiс ти ка.
14.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
17.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
20.10 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Таємне ко хан ня».
23.30 Т/с «Точ ка ки пiн ня».
1.30 Те ле ма га зин.

UA: ÑÓÑÏ²ËÜÍÅ

6.00 М/с «По пе люш ка».
6.30, 7.05, 8.05, 9.05 Доб ро го 
ран ку, Країно!
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 23.15 Но ви ни.
9.30 Т/с «Жi но чий рай».
11.50, 0.30 Те леп ро даж.
12.30, 13.10, 15.10 «На Ка ран ти-
нi»: ма ра фон.
16.15 Д/ц «Свiт ди кої при ро ди».
17.30 #ВУК РАЇНI.
18.20 Те ма дня.
19.20 Д/ц «Бо роть ба за ви жи-
ван ня».
19.55 Д/ц «Тва рин на зброя».
21.30 Схе ми. Ко руп цiя в де та лях.
22.10 Т/с «Епо ха чес тi».
23.45 Пер ша шпаль та.
0.20 По го да.

1 1+
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «Снi да нок 
з 1+1».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30 ТСН: «Те ле вi зiй на служ ба 
но вин».
9.25, 18.00 «Жит тя вi до мих лю-
дей 2020».
10.20 «Жит тя вi до мих лю дей».
11.15, 12.20 «Лю бий, ми пе-
реїжджаємо».
13.05 «Мi няю жiн ку».
14.25 «Свiт на ви во рiт - 2: Iн дiя».
15.25, 17.10 Т/с «Ве лич не сто
лiт тя. Рок со ла на».
19.00 «Сек рет нi ма те рi али 2020».
20.35 «Чис то news 2020».
20.45 Т/с «Док тор Вi ра».
22.30 «Пра во на вла ду 2020».
0.45 «Гро шi 2020».
1.50 Т/с «Шко ла».

²ÍÒÅÐ

5.25, 22.00 «Слiд ство ве ли... з 
Ле онi дом Ка невсь ким».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Но ви ни.
7.10, 8.10, 9.20 «Ра нок з Iн те ром».
10.00 «Ко рис на прог ра ма».
11.05, 12.25 Т/с «Ме не зва ти 
Ме лек».
13.00 Т/с «Дур на кров».
14.45 «Реч док».
16.35 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Фа таль на прис трасть».
18.00, 1.40 Ток- шоу «Сто суєть ся 
кож но го».
20.00 «Под ро би цi».
21.00 «Реч док. Особ ли вий ви па-
док. Близь кi лю ди».
23.45 Х/ф «По га на гар на лю
ди на».

ICTV
5.40 Гро ма дянсь ка обо ро на.
6.30 Ра нок у ве ли ко му мiс тi.
8.45 Фак ти. Ра нок.
9.15, 19.20 Над зви чай нi но ви ни.
10.05 Сек рет ний фронт.
11.50, 13.20 Х/ф «Чор ний 
дощ».
12.45, 15.45 Фак ти. День.
14.45, 16.20, 21.25 Т/с «Ню
хач».
17.50 Т/с «Рi шає Онiс трат».
18.45, 21.00 Фак ти. Ве чiр.
20.15 Ан ти зом бi. Дай джест.
22.15 Х/ф «Iн ший свiт2: Ево
лю цiя».
0.15 Х/ф «Ган нi бал».

ÑÒÁ
6.05, 10.35 Т/с «Ко ли ми вдо
ма. Но ва iс то рiя».
7.00 «Все бу де доб ре!»
8.50 Т/с «Ко ли ми вдо ма».
12.25 «Мас тер Шеф».
15.00 «Ха та на та та».
17.30, 22.00 «Вiк на- Но ви ни».
18.00, 1.00 Т/с «Слi па».
18.55 «Один за всiх».
20.05, 22.45 Т/с «Нi що не трап
ляєть ся двi чi  2».
23.00 Т/с «На ре че ний».
Òåëåêàíàë Óêðà¿íà

6.30, 7.10, 8.15 Ра нок з Ук раїною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сь огод нi.
9.30 Зiр ко вий шлях.
11.20 Мi сiя: кра са.
12.20 Ре аль на мiс ти ка.
14.20, 15.30 Аген ти спра вед-
ли вос тi.
17.00 Iс то рiя од но го зло чи ну.
20.10 Ток- шоу «Го во рить Ук раїна».
21.00 Т/с «Таємне ко хан ня».
23.20 Слi да ми Ан дрiя Ге ру са. Час-
ти на тре тя.
0.00 Т/с «Точ ка ки пiн ня».
1.45 Те ле ма га зин.
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Багато фармакологічних влас-
тивостей черемші схожі з ліку-
вальними якостями часнику. Так 
само, як і часник, черемша поси-
лює виділення травних соків, що 
сприяє збільшенню апетиту і сти-
мулює роботу шлунково-кишко-
вого тракту. Завдяки високому 
вмісту вітамінів і багатому міне-
ральному складу черемшу вико-
ристовують як профілактичний і 
лікарський засіб.

Вплив на організм
Додавання до раціону черем-

ші убезпечує від накопичення в 
крові холестерину, стимулює 
серцево-судинну систему, зміц-
нює коронарні судини. Зелень че-
ремші в сирому вигляді нормалі-
зує роботу обміну речовин: вона 
показана в разі проблем зі щито-
подібною залозою, гіпер- і гіпо-
тиреозах.

7вСЯЧиНа

Ц І К А В И Н К И  7 - ї  С Т О Р І Н К И

ВІДОМА СПІВАЧКА ЗАПУСТИЛА ЧЕЛЕНДЖ 
ІЗ МИТТЯ РУК 

Лікарі постійно нагадують, як важливо ретельно 
мити руки, особливо зараз, коли світ переживає 
пандемію коронавірусу. Американська співачка 
Глорія Гейнор вирішила зробити свій внесок цю 
справу. 70-річна виконавиця пісні «I Will Survive» за-
писала відео та запустила однойменний челендж 
#IWillSurvive. Приспів хіта 1978 року «I Will Survive» 
(«Я виживу») триває 20 секунд, і саме стільки часу 
треба, щоб ретельно помити руки. Співачка в 
Instagram репостить кумедні відео учасників челен-
джу, які миють руки за її прикладом.
УНІКАЛЬНЕ ОЗЕРО ДОПОМОГЛО 
УКРАЇНСЬКОМУ ФОТОГРАФУ ПЕРЕМОГТИ 
НА МІЖНАРОДНОМУ КОНКУРСІ

Роботи україн-
ського travel-
фотографа Євге-
на Самученка уві-
йшли в шорт-лист 
престижного між-
народного кон-
курсу Sony World 
Photo Awards. Се-
рія фото назива-
ється At the Pink 
Planet («На Рожевій планеті»). На знімках зафіксова-
не одне з природних українських див – пейзажі з 
Лемурійського озера на Херсонщині, яке ще нази-
вають Рожевим. Улітку вода в цих водоймах має ро-
жевий, подекуди червоний колір через особливі мі-
кроводорості.

У світі надзвичайного!

Хемінгуей – літературний 
геній із трагічним 

життям
Ернест Хемінгуей – американський пись

менник і журналіст, лауреат Нобелівської пре
мії з літератури. Прославився на весь світ сво
їми романами й оповіданнями, а також завдя
ки активному та сповненому пригод життю. 

Ернест Хемінгуей народився 21 липня 1899 ро-
ку в передмісті Чикаго. Майбутній письменник ріс 
у культурній, забезпеченій родині. Його батько 
був лікарем, мама – музикантом. Коли Хемінгуею 
виповнилось 19 років, США вступила у Першу сві-
тову війну, і він вирішив піти добровольцем до вій-
ська. На фронті, рятуючи пораненого італійського 
снайпера, потра-
пив під вогонь ав-
стрійських куле-
метів і мінометів, 
був важко поране-
ний. У шпиталі з 
нього витягли 
28 осколків. На тілі 
було більше двох-
сот ран.

Після війни Ер-
нест почав працю-
вати журналістом 
у Чикаго й повер-
нувся до своїх лі-
тературних експе-
риментів. Перший 
по-справжньому 
письменницький 
успіх прийшов до Хемінгуея у 1926 році після вихо-
ду в світ «І сонце сходить». 

Післявоєнні роки Хемінгуей повністю присвя-
тив літературі. Основним його місцем проживання 
був Париж, одначе він дуже багато подорожував, 
бо захоплювався гірськими лижами, полюванням і 
рибальством. 

Із початком Другої світової війни він відновив 
свою журналістську діяльність, переїхавши 
до Лондона. Хемінгуей завжди опинявся в найга-
рячіших точках і був свідком подій, які згодом ста-
ли хрестоматійним матеріалом. Після війни пись-
менник переїхав на Кубу, де відновив літературну 
діяльність. Він продовжував подорожувати і 
1953 року в Африці потрапив у серйозну авіаката-
строфу. Того ж року Ернест Хемінгуей отримав Пу-
літцерівську премію за повість «Старий і море». 
Цей твір вплинув також на присудження йому Но-
белівської премії з літератури за 1954 рік.

У 1960 році письменник лікувався від депресії і 
серйозного розумового розладу. Зловживав ал-
коголем. 2 липня 1961 року у власному будинку в 
Кетчемі, штат Айдахо, США, Ернест Хемінгуей вчи-
нив самогубство.

« В О Н И  З М І Н И Л И  С В І Т » 

Н А Р О Д Н А  М Е Д И Ц И Н А

Ситни� сала� 
«Праг�»

Страви можуть бути святковими і 
на щодень. Нині ж у період каран-
тину, коли експерти радять готу-
вати вдома, 
пропонуємо 
побалува-
ти родину 
оригінальним 
і смачним 
салатиком 
«Прага». 

ІНГРЕДІЄНТИ:
200 г вареної курки, 200 г горо-

шку, 200 г маринованих огірків, 2 ва-
рені моркви, 3 варені яйця, 100 г чор-
носливу без кісточок, 1 цибулина, 
сіль, перець, оцет за смаком.

ПРИГОТУВАННЯ:
М’ясо курки нарізаємо кубиками, а 

цибулю подрібнюємо. Для цибулі готу-
ємо маринад: заливаємо кип’яченою 
водою з додаванням оцту, солі, чорно-
го меленого перцю (все за смаком). 
Цибулю маринуємо 20 хвилин. 

Чорнослив заливаємо окропом на 
10 хвилин, а потім розрізаємо на по-
ловинки. Моркву і яйця окремо нати-
раємо на крупній тертці, а огірки — 
кубиками. Після цього салат на блю-
до викладаємо шарами: курка, цибу-
ля, яйця, огірки, морква, горошок. 
Зверху викладаємо чорнослив і при-
крашаємо майонезом.

Салат готовий. 
СМАЧНОГО!

Л Ю Д И

Корисні властивості 
черемші настільки 
значні, що її вносять 
до раціону і дорос-
лим, і дітям.

Доля зробила карколомний 
поворот у житті чернігівсько-
го письменника Олександра 
Штаня. Починав він як інженер-
конструктор, усе життя займав-
ся точними науками, викла-
данням, а вийшов на пенсію – і 
почав писати дитячі книжки.

Народився Олександр Штань 
на Сумщині в далекому 1938 році. 
Жив у Росії, коли ще був Радян-
ський Союз, далі – Карлівка Пол-
тавської області, тоді знову Росія. 
До Чернігова потрапив після одру-
ження, адже це була батьківщина 
його другої половинки.

Пане Олександре, розкажіть 
про дитинство. Тоді було видно 
ваші завдатки письменника?

Мабуть, так. Ще дитиною я пи-
сав оповідання. Згадуючи тепер, 
розумію, що в мені тоді сидів дух 
творчості, закладений генетично. 
Про дитинство загалом… Воно бу-
ло складним. Коли почалася війна, 
мені було три роки. На той час бать-
ко був у Білопіллі (рідне місто пись-
менника. – Ред.) начальником обо-
ронного цеху, він евакуював до Ал-
тайського краю свій завод, а роди-
на – мама і я з братом – залишила-

ся на окупованій території. У нас бу-
ли великі проблеми, адже батько 
був комуністом. Майже одразу лю-
ди донесли про це, але в коменда-
турі нас пожаліли. Відпустили, мов-
ляв, якщо ще потрапимо на очі, то 
розстріляють. 

Ви з творчої родини? Сьогод
ні ваша дружина, діти підтриму
ють вас у творчості? 

Ні. Мої батьки не були творчими 
особистостями. А от діти, дружина 
підтримують мене. На Новий рік 
онук-першокласник прочитав мій 
вірш у школі. Власне, я спершу почав 
писати дитячі книжки і лише потім 
перейшов на дорослу літературу.

Де ви навчалися? Хто за спе
ціальністю? 

Я – інженер-механік із гірничого 
видобування. Працював інжене-
ром-конструктором. Далі в Черні-
гові після переїзду працював 
на КСК конструктором. А з 1967 ро-
ку 32 роки поспіль працював асис-
тентом і старшим викладачем у 
чернігівському філіалі Київського 
політехнічного інституту. 

Як і коли почали писати про
зу, поезію? Що спонукало до 
цього?

У 2002 році дружина принесла з 
переходу для нашого онука дитячу 

Як готувати
Черемшу їдять як у свіжому ви-

гляді, так і в салатах, супах, ово-
чевих стравах. Вона користується 
успіхом і як начинка для пирогів.

Рослину також засолюють і 
маринують. Для цього її збирають 
у той час, коли стебла досягли ви-
соти щонайменше 20 см, але лист 
ще повністю не розвернувся. 
Щоб стебла після досить трива-
лого засолювання або марину-
вання залишалися хрусткими й 
ароматними, розсіл або маринад 
повинні бути холодними.

Із цілої черемші виходить і 
смачний соус до риби: треба роз-
терти стебла та листя, а також по-
дрібнену цибулину черемші в 
ступці з гострим червоним пер-
цем і сметаною.

Черемша – хороший консер-
вант, нею (в сушеному або роз-
тертому з сіллю вигляді) здавна 
посипали м’ясо, щоб воно не псу-
валося.

ЧЕРЕМША
Чим корисна 

інженер-конструктор, 
який створює дитячу літературу

олеКСАНдР ШТАНЬ. 

книжечку, в якій було написано «у 
лисички хвіст, як помело, щоб кра-
ще видно курочкам було» і багато 
інших було недоречностей. А дити-
на ж маленька, вона насправді по-
думає, що в лисиці хвіст – щоб ку-
рей відлякувати. Загалом я не лю-
блю таких дурних віршів, тому вирі-
шив писати свої. Писав, писав… І в 
зрештою Чернігівська ОДА надру-
кувала мою книжечку «Прокидай-
тесь, діти, сонечку радіти». І ця кни-
га в конкурсі «Книга року» в Черні-
гові зайняла друге місце. Але це бу-
ла не перша моя збірка. Спершу я 
видав книжечку «Моїм онукам», да-
лі була казка «Колобок», створена 
на відомий сюжет.

Розкажіть, у якому жанрі пи
шете. 

Пишу насамперед дитячі вірші та 
казки. Далі – це творчість світогляд-
ного характеру про те, «хто є люди-
на». Переважно всі ми спимо. Ми 

думаємо про комфорт, про успіхи, 
про бізнес, про любов. Але не заду-
муємося, хто людина насправді.

Як ви оцінюєте рівень розви
тку культури в країні? 

Я іноді дивуюся, що Україна, по-
при все наше злиденне життя, має 
таку прекрасну талановиту молодь, 
що займає у світі визначні місця в 
техніці, науці тощо. Тому наша усві-
домленість насправді вражає.

Які письменники чи поети є 
для вас взірцями у вашій твор
чості? 

Взірцями для моїх літературних 
намагань є висловлювання тих лю-
дей, які зуміли проникнути у вищі, 
невидимі, причинні поля буття… Які 
дізналися на своїй практиці про те, 
що є життя, хто ми, звідки і яка дій-
сна мета нашого існування… Серед 
сучасних українських письменників 
підкорює Ліна Костенко. Глибока 
мислителька, відзначена Богом… 
Серед літераторів Чернігівщини, на 
мою думку, високі за формою і гли-
бокі за змістовною наповненістю 
твори Олени Мамчич. Михась Ткач 
висловлюється так барвисто, влуч-
но, співуче, що від його рядків важ-
ко відірватися, навіть якщо він гово-
рить про щось звичайне, буденне.

Олег Дешура
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ОВЕН (21.03-20.04). Ви можете нудьгу-
вати, втратити сенс існування, бо у вашому жит-
ті виявиться мало нового та цікавого. Терміново 
змінюйте ситуацію, спілкуйтеся з близькими. У 
вас з’явиться можливість продемонструвати 
свою ерудицію, буде багато онлайн-зустрічей, 
телефонних переговорів. У вихідні можлива 
серйозна розмова зі старим другом. 

ТЕЛЕЦЬ (21.04-21.05). Цілком імовірна 
досить різка зміна діяльності, хоч зміна роботи 
зовсім необов’язкова. Прийміть допомогу колег, 
вона буде доречною. Ви відчуєте зміну ритму – 
замість напруження прийде легкість, у справах 
з’явиться друге дихання. У вихідні можуть знена-
цька стати відомими таємниці вашого минулого. 

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). Ви зараз 
здатні багато чого змінити на краще, причому 
від вас не чекають жодних надзусиль. Але ви 
одержите те, про що давно мріяли, і відчуєте за-
доволення. В особистому житті очікуються при-
ємні події. Ваша робота приносить стабільний 
дохід. У вихідні до вас прийде відчуття спокою й 
гармонії з собою. Насолоджуйтеся! 

РАК (22.06-23.07). Ваші честолюбні за-
думи обіцяють втілитися в життя, якщо вдасться 
діяти рішуче та не говорити зайвого. Не пере-
кладайте рішення життєво важливих питань на 
чужі плечі. Якщо діяти дипломатично, то ви мо-
жете вмовити керівництво на що завгодно. За-
здалегідь приготуйтеся до сюрпризів у сімей-
них справах у вихідні. 

ЛЕВ (24.07-23.08). На роботі доведеть-
ся добре попрацювати. Щоб утримувати конт-
роль над ситуацією, вам знадобиться багато зу-
силь, усі завдання треба буде вирішити дуже 
швидко. При цьому намагайтеся не сваритися з 
навколишніми. У вихідні займіться генеральним 
прибиранням. 

ДІВА (24.08-23.09). Настав час виправ-
ляти накопичені помилки. Намагайтеся не ухва-
лювати поспішних рішень. Вчіться слухати й чу-
ти, виконуйте прохання навколишніх, якщо вони 
реалістичні. Вихідні намагайтеся присвятити 
вирішенню сімейних проблем, інакше вас не 
зрозуміють.

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Якщо ви не ліну-
валися, то відповідати за недороблену роботу 
вам не доведеться. Напруження поступово на-
ростатиме. Тільки не звалюйте на себе все, ді-
літь усі обов’язки між близькими. Намагайтеся 
знайти трохи часу для себе, займіться само-
вдосконаленням. 

СКОРПІОН (24.10-22.11). Несподівані 
новини можуть змінити ваше життя й плани на 
найближче майбутнє. Однак важливо, що все 
складеться якнайкраще. Тож не бійтеся мріяти. 
Трохи відпочиньте, подивіться улюблені фільми. 
Невдовзі на вас чекає солідний прибуток. В осо-
бистому житті – можливість возз’єднатися з ко-
ханою людиною. 

СТРІЛЕЦЬ (23.11-21.12). Імовірне вті-
лення в життя багатьох ваших творчих ідей. 
Будьте уважні до прохань близьких людей. До-
помагаючи іншим, ви підвищите свою самооцін-
ку. Щоб ви володіли ситуацією, необхідно проя-
вити рішучість і ініціативу. На вихідних побалуй-
те себе чимось смачненьким. 

КОЗЕРІГ (22.12-20.01). Постарайтеся 
не метушитися й не поспішати, спробуйте роз-
слабитися за книгою або зайнятися домашніми 
справами, які давно відкладали. Заняття улю-
бленим хобі тільки посилить ваші сили та покра-
щить настрій. Рідним краще не висловлювати 
критичних зауважень. Вихідні максимально вда-
лі для творчості. 

ВОДОЛІЙ (21.01-19.02). Необхідно 
зберігати емоційну рівновагу й спокійно стави-
тися до перешкод і проблем на вашому шляху, 
дуже скоро все налагодиться. Зверніть увагу, 
що маленькі зміни у вашій поведінці можуть 
призводити до великих змін. У вихідні дні краще 
не починати дискусію з родичами, щоб не по-
сваритися.

РИБИ (20.02-20.03). Намагайтеся не 
робити легковажних учинків, щоб потім не по-
трапити в досить скрутну ситуацію. Втома може 
нагадати про себе в різкій формі, тому більше 
відпочивайте і правильно харчуйтеся. Також 
приділіть увагу близьким, зателефонуйте рід-
ним.

Кросворд 

ХОЧЕТЕ ЩОСЬ 
ВИГІДНО ПРОДАТИ?
Або ж, навпаки, дешево купити якісний товар? 

МИ ВАМ У ЦЬОМУ ДОПОМОЖЕМО! 
Тільки у нас БЕЗКОШТОВНІ 

оголошення по всій Чернігівській області.
Також ви можете привітати своїх 

близьких і рідних із днем 
народження, весіллям, річницею 

та іншими визначними датами!

ЧЕСНІ 
НОВИНИ

ЧЕРНІГОВА 
ТА ОБЛАСТІ

www.cheline.com.ua

Оголошення та вітання приймаємо 
за номером телефону 073-091-97-07, 

а також поштою – 14000, м.Чернігів, а/с 37 
з позначкою «ОГОЛОШЕННЯ» на конверті.
Можете також надсилати оголошення 

на електронну пошту: 
hotline@cheline.com.ua

« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »
Продам ав

томобіль ВАЗ 
321063. Можна 
на запчастини. 
с. Южне Ічнян
ський район. 

Тел. 0974228831.

Продам будинок в Іч
нянському районі. Поруч ліс, став
ки, річка. Зручна транспортна 
розв’яз ка. 50000 грн, торг. Тел. 
0685320031, 0968461058.

Продам автомобіль «Славута 
110307», 2001 року випуску. Пробіг – 
55 тис. км. У гарному стані. Ічня. 
Тел. 0979913392.

Продам приватизовану земельну ді
лянку 10 соток з сараєм та недобудо
ваним будинком, м. Ічня. Тел. 096
0853225.

Продам земельну ділянку в ма
льовничому місці – в селі Рокитне 
Бобровицького району. 25 соток. І 
всього за 70 км від Києва. Прекрас
на природа, чисте повітря. Поруч із 

ділянкою світло, газ, хороша доро
га. Тел. 0930263618.

Продам автомобіль, кросовер 
«Geely Emgrand X7». 1.8 5М. Пробіг: 80 
тис. км. Тел. 0978367258.

Продам двигун моделі ЗАЗ966 
із коробкою передач. Ціна договір
на.  Тел. 0674606090. Микола.

Терміново продам добротний бу
динок у центрі с. Феськівка Мен
ського району. 25 соток, сад. Опа
лення газове й пічне, є хлів, коло
дязь, два гаражі. Тел. 09661904
35, 0961969639.

Продам приватизовану земельну 
ділянку 0,09 га під забудову з 
будівельними матеріалами, м. Ме
на. Тел. 0932266074.

Продам віники березові для лазні. 
Сновськ. Tел. 0688160665.

Куплю стару газову колонку, холо
дильник, пральну машинку, радян
ський телевізор, радіодеталі та плати. 
Тел. 0931393022, 0663080011.

ЗА ГОРИЗОНТАЛЛЮ: 1. Ґава. 5. Ромб. 8. Розмо-
ва. 9. Вад. 10. Агу. 12. Скат. 14. Слон. 15. Юро. 17. Ор-
ганік. 21. Зло. 22. Каз. 23. Еквадор. 24. Рае. 25. 
Ная. 26. Трактат. 30. Пас. 32. Каре. 35. Арка. 38. 
Ара. 39. Арк. 40. Алабама. 43. Убір. 44. Натр.

ЗА ВЕРТИКАЛЛЮ: 2. Арак. 3. Вода. 4. Аз. 5. Ро. 6. 
Овал. 7. Маго. 9. Все. 11. Унр. 13. Тюг. 14. Сон. 16. Ра-
батка. 17. Олеат. 18. Рокер. 19. Ікона. 20. Карат. 27. 
Апе. 28. Тса. 29. Ока. 31. Так. 33. Араб. 34. Ралі. 36. 
Рама. 37. Крат. 41. Ар. 42. Ан.

Відповіді до кросворда у номері № 12:

ДоЗвіллЯ

ЗА ГОРИЗОНТАЛЛЮ: 1. База-склад, де зберіга-
ють у спеціальних резервуарах нафту і нафтопродукти 
та відпускають їх споживачам. 8. Міжнародна одиниця 
електричного опору. 9. Вигадана істота із «Володаря 
Перснів» Толкіна. 10. Децибел. 11. Дядя. 12. Одне з 
п’яти почуттів, органом якого є око. 13. Міра земель-
ної площі. 14. Завідувач. 16. У давньоєгипетській ре-
лігії — бог Сонця, творець світу. 17. Мед, пиво на хра-
мове свято (заст.). 19. Жінка-офтальмолог. 20. Відчут-
тя якої-небудь потреби (перев. фізіологічної), потяг до 
чого-небудь. 21. Нота. 23. Трав’яниста рослина з до-
вгим стеблом і великими квітками (переважно черво-
ного кольору). 24. Здивування, здогад. 25. 2+1. 26. 
Вузький край чого-небудь. 27. Не ми, а .... 28. Слово, 
що додається до імен знатних чоловіків в Іспанії. 30. 
Глибока довга западина (переважно з крутими або 
прямовисними схилами), що утворилася внаслідок 
розмиву пухких осадових порід тимчасовими потока-
ми. 31. По батькові доньки чоловіка на ім’я Оскар.

ЗА ВЕРТИКАЛЛЮ: 1. Усе нове, прогресивне, що 
запроваджується в якій-небудь галузі людської діяль-
ності. 2. У давньоримській міфології — бог кохання, 
якого зображали крилатим хлопчиком із луком і стрі-
лами. 3. ...-... (саме так, розм.). 4. Той, хто організовує, 
засновує, налагоджує або впорядковує що-небудь. 5. 
Баскетбольний клуб. 6. Нутряне сало. 7. Безглуздий 
набір слів; нісенітниця. 14. Крутий, різкий пово-
рот. 15.... Олекса Сергійович (український письмен-
ник, прозаїк, гуморист, лексикограф). 17. Київський 
університет права. 18. Російська телекомпанія. 22. Те 

²ñòèíè ïåðåñ³÷íèõ ëþäåé: 
äóìêè ç Facebook

Лариса Пащенко, керівник Центру 
дитячого розвитку (Чернігів)

«Чому я ношу маску? Так, вона не захищає 100% 
від вірусу, не закриває очі та не дає гарантії. І так, її 
повинні вдягати насамперед хворі. Але всі дійсно 

впевнені, що вони здорові та не переносять жодного вірусу? 
Навколо практично всі без масок. Я вдягаю маску, бо я не знаю, 
чи я є носієм. Так почуваюся комфортніше в магазині, в контак-
ті з іншими людьми. Я захищаю себе та інших водночас. Тому 
раджу: тримати дистанцію та носити маски. Будьте здорові».

Наталія Воскресенська, активістка (Чернігів)
«Це має вигляд соціального експерименту. Сві-

тового масштабу. Як реагують люди на страх, пані-
ку. Як управляти людьми завдяки цьому. Людям 
дали перелік правил, згідно з яким діяти, як люди 

на це реагуватимуть, коли їм постійно повторювати, і який 
відсоток буде виконувати... І це все в світовому масштабі. Я 
розумію, що теорія здається неправдоподібною. Хоча хто-
зна…». Просто розум, спостерігаючи за абсурдністю всього, 
що відбувається, намагається знайти якісь пояснення».

Сергій Черняков, краєзнавець (Чернігів)
«Дрізд співочий. Цього року він рано прилетів із 

теплих країв. Його ще називають суперником 
солов’я. Перш ніж співати, дрізд, мов той музикант, 
настроює «інструмент»: спочатку видає свист се-
редньої сили, потім робить паузу, після якої лунає гучніший 
свист – і знову пауза. А за якусь мить все навколо наповнюєть-
ся дивовижною симфонією звуків, які чути далеко навкруги».

Астрологiчний прогноз на 30 березня – 5 квітня 2020 року

С м і ш н о
– А навіщо 

навчаються на 
юриста? Щоб зна
ти всі закони? – 
питає школяр 
батька.

– Ні, синку, щоб 
грамотно всі ці 
закони обходити!

***
Березень теле

фонує до грудня:
– Чуєш, братане, 

вийди сьогодні за 
мене на роботу.

– Та без питань, 

братуха, ти ж за 
мене виходив.

***
– Чув, Василь сім 

разів перепису
вав заповіт!

– А хто його при
мушував брати за 
жінку вчительку 
української мови?

***
У магазині:
– Пробачте, але 

ви мені не дали 
решту.

– Пробачаю.

« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »« К У П И - П Р О Д А Й  І  Б Л И З Ь К И Х  П Р И В І ТА Й ! »

Тел. 0974228831.

ОГОЛОШЕННЯ: 
територія 

вашого успіху

Павло Солодовник, журналіст (Чернігів)
«Ситуація з коронавірусом змушує нас замислитися 

над багатьма речами! Було б добре, якби в цей період 
ми переосмислили цінності та пріоритети, звернули ува-
гу на дійсно важливі речі й при цьому зберегли в собі людяність!

Також обов’язково треба зберігати здоровий глузд, НЕ ви-
микати логіку і тверезо оцінювати кожен меседж в інформацій-
ному полі! Не дозволяйте пошити себе в дурні! Допомагайте од-
не одному, любіть одне одного, підтримуйте одне одного! Ка-
рантин скоро відмінять, а нам усім далі жити в одному просторі».

саме, що півники. 24. Розбишака, хуліган. 28. 
...-капо (у музиці — «спочатку» (знак повто-
рення)). 29. Вираження заперечення співроз-
мовникові.


