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Vnan 3aTBENAMB CNUCOK
BUXiAHUX AHIB 2021 poky

KaGiHet MiHicTpie YkpaiHu
onyGnikyeaB cnucok odiuiliHux
cBaT y 2021 poui. 3rigHo 3 po3-
paxyHkamu MiHicTepcTBa €KOHO-
miku, B 2021 poui ykpaiHui npa-
uoBaTumyTb 250 KaneHpapHuUX
AHIB, a BignoyumBatumyTb — 115,

Mepenik CBATKOBUX i HEPOBOUMX
OHiB B YkpaiHi B 2021 poui:

1 ciuHs — HoBwnii pik

7 ciyHs1 — PizaBo Xpuctose

8 6epe3Hss — MixHapoaHui Xi-
HO4YM [1EHb

1 TpaBHs — [eHb npaui

2 TpaBHs1 — BenvkaeHb

9 TpaBHs — [eHb nepemoru Hana
Haumamom y [pyrivi CBITOBIV BiViHI

20 yepBHs — Tpivius

28 yepBHs — [leHb KoHCcTUTyLii

24 cepnHs — eHb He3anexHocTi
14 xxoBTHSI — [leHb 3axvcHuKa
25 rpyaHs — PisaBo Xpuctose
Kpim TOro, signosigHo 0o 3ako-
HY, SIKLLO CBATKOBWUIA abo Hepobo-
Yynun OeHb 36iraeTbca 3 BUXIOHUM
OHeM, BUXIOHWI OeHb NepPeHOCUTb-
Csl HA HaCTYMNHUI MicNa CBATKOBOIO
abo Hepobouoro. HactynHoro poky
ue 6ynyTb Taki gHi: cyboTaiHening 1
i 2 TpaBHS NEPEHOCATLCS HA MOHe-
ninok i BiBTOpoK 3 i 4 TpaBHS; BUXiO-
HUI OeHb Y Hedinio 9 TpaBHA — Ha
noHeginok 10 TpaBHA; BUXigHWUNA
OeHb y Hegino 20 YyepBHS — Ha Mo-
Heninok 21 4yepBHS; BUXIOHUI OEHb
y cy6oTy 25 rpygHsa — Ha NOHeiNok,

MuHae Henpoc'ruu nacuqenuu 6ma1vm Ta BUNPoOy-

BaHHAMM — 2020 pix. Ileit pik And MOACTBA CTaB

ORHMM i3 HaTAKUNX. He oMuHYNH BUNPOGyBaHHSA
| # YKpainy Ta 30KpeMa YepHiriemuny: KopoHaBipycHa
nanfeMis, eKOHOMiuHa KpK3a, YHCIEeHH] KaTacTPodu

Ta NPUPOAHi KaTaknisMu. XoueTbcs BipuTH, MO
HacTynHuit 2021 pik OyAe B ycix ceHcax Kpamum i
npuHece MoAAM 6araTo macrs.

Axum 6yne 2021-i — Pik Binoro Meraneeoro Buxa?
Tpo ne — B €KCKII03MBHOMY NPOTHO3i YepHiriechbKoro

Tapojiora OKcuHil.
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HOPYY «400aTu» Kifibka ronocis kKaHanaaTy, SKuin nporpas
Bn6opu. CnpasennuBicTb BiZHOBNOBAIN YEPES CYAMN.
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Ha Bnbopaxy nenytatn OCTepCcbKkoi MiCbKOi paay B OOHOI0 3 KaHAMAATIB HAMaranncs Bkpactu nepe-
MOTY, 3aCTOCYBaBLUN NiAMiIHY NPOTOKOJY AiNbHUYHOI BMOOPYOi KoMicii Ta danbcudikauiio nignucis. 3no-
YMH CKOINW Ha AinbHWYHIN BUGOPYI komicii B ceni TymaHcbka yta. Okpyr, Ha sikomy Bubupanu, HeBenu-
KW, TOMY BCE BUPIiLLYBanu OAMHWLL rofiocis. MoniTUYHI MaxiHatopu BUpiWnan Biac-

5 [

NpoAoB:KeHHA Ha cToD.

27 rpyans.
.

Bia pykoAinna

BUDILLINTY XKUTTEBI eranasnu

[0 anT-Tepanti: IMEHHi
AK NANbKN nomigopu
AONOMaraloTh TAaTonoc

Mysagnici,

AYiWi OnbIv Illnen’
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Y nici Ha '-IepH|r|Bu_|,MH| HeBI}J,OMI 3Benm OYANHOK.
MpauiBHWKN NiCOBOT OXOPOHW BMMALKOBO HaTpanuin

Ha HeE3aKOHHY HOBOOYAOBY B LOOPSAHCLKNX
HeTpPSIX. MponoB:keHHa Ha cTOp.

2»

XKntenbka YepHiroBa MapuHa AHTiwko 10 pokis
TOMy noyarna 3armaTucs pykoginnsm. Xobi nepepoc-
no B npodecito. Tenep XxiHka — apT-TepanesT i 4omno-
Marae JioasM BUPILLYBaTU XUTTEBI NPO-
Gnemu Yepea TBOPHICTb.  [p0AOB:KEHHA Ha CTOD. 5 >

OyTHE.

TBOpPUYICTb, LLLO POAOM i3 )J,I/ITMHCTBa Onbra LLisen,
coJicTka YepHiriBcbkoro rypty «fofioc ayli» B HalUil
TpaguuinHin pybpuui «Jllogn» po3nosina Npo CBOE
CTaAHOBJIEHHS K CNiBAYKW i Ny1aHU Ha Mali-

I»

MpopoB:H#eHHa HA cTop.
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HOBUHU PETIOHY

iA NONITMYHOTO CYNEPHULITBA —
710 KOHCTPYKTUBHOI poGoTH

Ha YepHiriemuui noniTuyna
napria «Ham Kpaif» oTpuMana
BaroMuii pe3ynbTaT Ha MiCcI{eBUX
Bubopax — nonap 300 genyrartis
NPeACTaBAATHMYTH NONITHYHY
CMIY B pafiax pi3Hux piBHiB.
Tako)x 10 ronis 06’cAHaHUX
TepUTOPialbHUX rpoMan y
perioni oopani Bix niei maprii.

Hapasi po3noyanacs poboTa
3 MiAroTOBKM YCTAHOBYMX CECIN
MicueBux papn, A0 Akmx «Haw
Kpai» 3aliLLoB CUJI00 rocnoaap-
HVKIB i npodecioHanis.

«[enytaty npencrTaBisiOTh
PI3HI ranysi npogecinHoi Qissb-
HOCTI, i BOHV 4oAanyTb paxoBocC-
Ti Mg Yac po3rnsay TMx Y iHLIMX
nuTaHb Ha cecisix. LLjo cTocyeTb-
cs nigroToBKu nepLunx ceciv. €
bGarato HapoaHux obpaHLUiB, SKi
BriepLue ctaau geryraramu, To-
My 3apa3 Mu poBOAMMO Ha-
BYaHHS 3 KOXHOIO (PpakLiero Lo-
[0 niarotoBku 40 repLuoi cecii.
OcobsmBoCTi  3aKOHOABCTBa,
npouenypHi nuTaHHs poboTu ae-
nyTarCbkux Gpakuivi i KOMICI y
MICbKiVi, pariOHHIV pagax», — 3a-
3Hayae tOpin Mysuka, ronosa
BUKOHKOMY obnopranisauii
MM «Haw kpan».

PekomeHpauji 1 HacTaHOBMU
3a4ns epekTUBHOI AenyTaTCbKOi
DISNbHOCTI 03BYYYE | HApPOAHWUN
nenytaTt YkpaiHu, npencTtaBHUK
YepHirisLwnHM B nonitTpaai napTii
Bopwuc Mpuxoabko.

«Mu npoaoBxyemo poboTy 3
¢opMyBaHHS Ta PO3BUTKY napTii
«HALLI KPAM» Ha YepHirigLumHi.
Jnsa yboro BinbyBarTbCS SIK J1O-
KanbHi — 51 kKaxy npo piseHb OTI; —
TaK i parioHHIi MicueBi 3ycTpidi, ae
popmyoTbCsl ppakuii, Ae Tpusae

poboTa 3 kaHavaatamu. Mu mae-
mo 10 ronis OTT i kinbka oci6 6ynu

BMOpaHi 3a niagTpPUMKM roJIiTUYHOI

naprtii «<HALLI KPAW». 3apa3 npo-
BOASITb HaBYaHHS A1 TUX, XTO
ctaB 4y ronosoto OTI, 4u genyrta-
ToM. [Npauemo pa3om», — Nosic-
Hioe bopuc Mpuxoabko.

Ha nepekoHaHHA HapogHOro
penyTaTta, Wasx 40 YCnilwHOoi no-
NITUYHOI OiANbHOCTI HA MiCLEBO-
My piBHIi — HacamMnepen y 3naro-
D)KeHin poboTi genyTtartis. Cnisn-
paus 3 iHWWMK NONITUYHUMW CU-
namMmn MOXNMBaA, SKWO WNAETbCHA
NnpOo PO3BUTOK rPOMaan Ta iHTep-
ecu nogen.

«BOHW yxBasowTb CrijibHe
PILLEHHS, BOHU MOXYTb ANCKYTY-
BaTu rnepes 3acifaHHsM i3 6yab-
SIKOro NMUTaHHS, ane sKLo ppak-
uisi IpuiMae pPilleHHsl, TO BOHAa
rosiocye ogHocTtaviHo. | Toai ue
4iTKE CroBiAYBaHHS MPUHLUNIIB
nosnitn4Hoi naptii «HALL KPAU»,
O MU — €AUHI | FO/IOCYEMO Tak,
K Bupilumna ¢pakuis. Moxnavsa
cniBrnipadsi 3 6yAb-sIKOK roJ1iTNY-
HOIO CUJIoID, L0 UTUME Ha POo3-
BUTOK rpoMagun — TO My BigKPUTI
A1 BCiX. SKwjo 6yayTb BUPILLY-
Batvcsi iHTepecu 6i3Hecy 4y
SKiCb IHTEPEecU B MiHyC rpomMasi,
TO L€ TOYHO HE HaLl MPUHLMIMT», —
3a3Ha4vae bopwuc MNpuxogbko.

V LeHTRi Yepuirosa cTeopunu
JAeMOHCTRauIuKY thepmy

JeMoHcTpaLiinHy Micbky depMy obnaluTyBanmy
nBopuKy MonogixHoro ueHTpy YepHirosa, o6 Ha-
OVXHYTU MICTSIH Ha BflIaCHE BUPOLLLYBAHHS iXi. «Bu-
poLLyeLl caM — MEHLLIE KOHTaKTYEL | He 3aexuLl
Bif nepo6oiB i3 nocTa4yaHHSIM CBixXUX NPOoAyKTiB. Lle
0CO06/IMBO LIIHHO B CYy4aCHUX YMOBax KOPOHAKpPU3U.
LJo6 BupOCTUTY 3€/1€Hb Y AOMALLHIX YMOBax, A0-
CTaTHbO CBIT/IOr0 MigBIKOHHS, ropLunKa i3 rpyHTOM,
rnosvByY I, 3BICHO X, HACiHHS. | HaBILL|O 3amLLaTm rno-
POXHIM MicbKuii NpocTip, Ae 6arato COHUS ¥ MOXHa
nocaanTu Linui ropoa? Y Tovi yac, sk micto aenani
GinbLue BinaanseTbCs BiA cena, a ypbaHizalis rnpu-
XO4UTb HaBIiThb y CTenu i nNycTesi, an Lwopasy ro-
CTpille Big4yyBaKThb CBOK BiAipPBaHICTb Big MpuUpo-
auv», — npeTbesa B noeigomneHHi MO «Eko MicTo».

BiA KopoHasipycy
nomep ronosa rpomaau

Bin ycknag-
HEeHb KOpOHaBi-
pycHoOi xBopo6u
nepegyacHo ni-
WOB i3 XUTTS
55-piyHnn Tana-
NaiBCbKWUI Cinb-
CbKNn ronosa
HiXunHCcbKOTO
panoHy Ceprin
lyces. Maliixe
BCE CBOE XUTTH
BiH NpoxuB y Ta-
nanaisui, npa-
LlOBaB Yy MNPaBOOXOPOHHUX opraHax, HixuH-
CbKOMY MiCbKpPaiOHHOMY CyAi. 3i CTBOPEHHSAM
TepuTopianbHOi rpomaan, Wwo ob’egHana Ha-
Bkono TananaiBku 15 cin, pasom i3 KOMaHAO
«HALLIOIO KPAKD» o4onue OTT.

MpowaHHs i3 Cepriem N'ycesum Bindynocs B
pigHin Tananaisui.

¥ baxmaubromy painoHi uonoBik
3rBanTyBas cBOIO 14-PiuHY AOHLKY

Kinbka MicsauiB TpuBano pPo3ChiAyBaHHS
ry4yHoi cnpasu B Baxmalbkomy panoHi. 38-piy-
HOrO 4O0JIOBiKa 3BMHYBayyBain y 3rBasiTyBaHHiI
BNACHOI AOHbKMW. [1ig Yac po3cnigyBaHHSA KpUMi-
Ha/IbHOrO MPOBAAXEHHS CTasOo BiJOMO, LLO 4YO-
noBik, 1982 poky HapoaXeHHS, ABidi (BUKOPUC-
TOBylouM 6e3nopafHuii cTaH CBOEi 14-piyHoi
LOOHbKW) BCTYMaB i3 HEW B CTaTEBi 3HOCUHU
NPUPOAHUM CNOCOOOM.

BVIIHHIII{-III'HMAPA
¥ cepep nicy

Y nici Ha YepHiriBWwMmHiI HeBI-
OOoMi 3Benn OyOuHOK. 3OilNcHIo-
o4 0bxia, npauiBHUKK NicoBOi
oxopoHu AN «JoB6psHCcbKe nico-
BE rOCNogapcTBO» HECMOAIBAHO
HaTpanuau B KBapTani 5 Buai-
ny 22 OnewHsHCbKOro NiCHU-
UTBa Ha HE3aKoHHY 3abynoBy —
OyanHok po3mipom 9 Ha 8 me-
TpiB. BiH «BMpic» Tak WBMAKO, K
" rpub nicng gouty, 60 X paHile

Ha Taky 3HaxigKy nicoBa OXopo-
Ha >XXOAHOro pasy He HaTpannsna. Ogpasy Ha Micle Noaii 0xo-
POHL flicy BUKAMKanM npauiBHUKIB noniuii. Hapasi TpuealoTb
cninyi aii 3i BCTaHOBNIEHHS camMonpaBHUX rocnoaapis HOBOOYAO-
BW, BUHHUX Y HE3AKOHHOMY BUKOPWUCTAHHI 3eMerb AepP>KaBHOIo
nicoBoro poHay.

Ceno KynuKIiBCbKOIo paioHy BBIMLLINO A0
thinany KoHxypcy tHelimoBipHi cena Yrpainvn

3aBepumnocsa oHnarH-ronocyBaHHs V  BceykpaiHCbKoro
KOHKYpcy «HenmoBipHi cena Ykpainm 2020», y npoLueci skoro 6y-
NN BU3Ha4veHi cena-diHanictn. B mMexax OHNanH-rosocyBaHHSA
KOXEH OXO4Ynii Mir BigaaTu CBili ronoc 3a oaHe, Aa abo Tpu cena.
B pesynbrati 6ynm BuM3HadveHi 5 Harkpalwmx 6i3Hec-npoekTiB
PO3BUTKY CiNlbCbKMX TEepUTOPIl. MNpremHo, wo ceno Mopbose Ky-
JINKIBCbKOrO panoHy yBIMLWLIO A0 N’'aTipkm diHanicTiB, HabpasLwu
noHaz 35 000 6anis. MpoekT cena fopboBe — o6nalITyBaHHS 1
03eneHeHHs NpubepexxHOi 30HM BiANOYNHKY HABKO0 03epa. Pe-
wTa 6i3HeC-NPOEKTIB TakoX BapTi yBaru, ane 6yam HeaooLUiHeHi
nig yac ronocysaHHs. Came ToMy yneHun EkcnepTHOi pagn KoH-
KYpPCY BUPIWLWAM ATV LIAHC We TPbOM rpomMajam 3axucTuTtu
CBOi NpOeKTU. Hummn ctanu: MonosumHui, XMenbHuUbKa 065.;
Canxilika, Ogecbka 06n.; CocoHka, CymMmcbka 0671. TakuM YNHOM
y diHani 3a 3BaHHS «HEIIMOBIPHOro» 3MaraTMMyTbCsl 8 NPOEKTIB.
3axucT 6i3Hec-NpoeKTIB cin BiadyaeTbes B civHi 2021 poky.

FfonosHui npus — 100 TMC. rpH Ha peanizaLliito 6i3HEC-NPOEKTY
Bif, ronoBHOro napTHepa — lNoconbctea KoponiscTea HigepnaH-
LiB B YKpaiHi.

B oaHomy 3 cin CHOBCbKOI IpOMaAu Nip vac
no:Ke:Ki 6y ANHKY 3arMHYB UONOBIK

Y ceni KyunHieka CHOBCbKOrO paioHy B rocnogapcTBi Mo
npoByJsiKy YepHiriecbkomy, 6 0 5roa. 15 xB. 15 nuctonana crana-
CSl nmoxexxa XuTnoBoro 6yauHky. Npo Le noBigomnse genapra-
MEHT 3 MUTaHb LINBINIbHOIO 3aX1CTYy Ta 060POHHOI PO6OTY HepHi-
riscbkoi OJA. BOrHeM 3HULLLEHO MOKPIBMIO Ta NEPEKPUTTS, MO-
LUKOAXEHO CTiHW. MpuynHa BCTAHOBNIOETbLCA. Ha MICTi noxexi
BUSIBNIEHO TifIo rocnogaps 6yauHky, 1958 poky HapOOXXeHHS.
MoxexHa mawmnHa cena KyyuHiBka Ha noxexy He Buixana. [Npa-
uoBanm BorHebopui 3i CHoBCbKa.

Tonoc HEPHITIBIIHHH
YEJIAHH

(*AKTYAJIBHO)

H0piv My3uKa: Y npoexTi Aen:k-
GroameTy Ha 2021 pik HeoOXiAHO
NOCUITMTH coLlianbHY CKNaaoBY

BepxosHa Papa Ykpai-
HW  yxBanuna  MPOEKT
nepxo6roaxerty-2021 y
NepLoMy YUTaHHI, «3a»
nporonocysann 275 Ha-
poaHux aenyTaTiB. 3ara-
NIOM [oxo4u 3aniaHoBaHi
Ha piBHi 1071 mnpa rpH
(+92,3 mnpa rpH Ao nnaHy
2020 poky). Bupatkm -
1350 mnpa rpH. Oediunt
6ooxety — 6% BBIN abo
270 Mnpa rpH.

9k 3a3Ha4YMB KepiBHUK |
BUKOHKOMY  YepHiriBcbkoi \ | ‘
obnacHoi _opraHiaauji i !
MM «HALLI KPAV» 10piit My- ! \
3uka (skoro obpaHo peny-
TatoM YepHiriBcbkoi 06-
nacHoi pazaum), nonpu 3poc-
TaHHA BUAaTkiB 3a 6aratbmMa ctaTTamMum (+21 MApa rpH Ha
o6opoHy Ta 6e3neky, +20,7 mapa, rpH Ha OyAiBHULTBO 40-
pir TOWO), ypsaa nuLe Ha 7,5 MApa, rpH NigBuLLImMB BUAATKN
Ha coLianbHNI 3aXUCT YKpaiHuiB. MeHLwe BnainatmMmeTses
KOWITIB Ha BUMNATy Minbr i XATNOBMX cybcupiii — Ha
561 MAIH rpH MeHLwe, Hix 'y 2020 pou,.

3a BMCHOBKaMK PaxyHKOBOI nanatu, ypsig NpPonoHye
Ha MiB POKY «3aMOPO3UTM>» PO3MIP NPOXUTKOBOIO MiHIMY-
MYy cyMi 2 TuC 189 rpH, xo4a noro GakTUYHUIA PO3MIp yXe
cTaHoBUTb 3 Tuc 763 rpH. Lle y 1,6 pa3n nepesuLLyE po3-
Mip, BU3HAYEHWI YPSA0M Ha rpyaeHb HACTYMHOMO POKY.

«be3ymMmoBHo, Tpeba rokpatlyBaty 6e3rneKy Ta PO3Bu-
BatTu iHPPAaCTPYKTypy, ane He 3a pPaxyHOK HEXTYBaHHS
XKUTTSIM JI0A4€e. 3a Takoro po3BUTKY roAivi Moxe He ByTu
KOro 3axuvijaty 1a He 6yae KoMy i3AuUTv MoKpaLLeHuMm
Aoporamu», — Haronocus tOpin Myauka.

«HALL KPAW» Hanonsirae Ha 30inblUeHHi B Aep>X0to-
nxeTi-2021 0o opyroro YMTaHHS BUAATKIB Ha CoLianbHNI
3axuUCT yKkpaiHuiB, afXe [AepxaBa Mae npauiosatn ongd
noaen.

| 1
" lOopii Myauka |

Mpeccnyx6a ob6nacHoi opraHisauii
nn «Haw kpai»

(*AKTYAJZIbHO)

Micuesi paau Ha YepHiriBWUHI
TOTYIOThCA A0 NepLunX ceciu

MoHap 300 genyTartie papg pisHux pieHiB i 10 ronis OTI
BiO napTii «<HALLI KPA» ob6paHi Ha YepHiriBuinHi 3a nia-
cyMKamu MicLeBux BMOOPIB, WO Biadynmca 25 XOBTHS.
Mpo ue noBigoMMB Nia Yac 3ycTpivi 3 HOBOOOPaHMMK ae-
nyTaramu Ta rofioBamu MiCLeBUX pag Hapo4HUM aenytart
YkpaiHn, npeacTtaBHMK YepHiriBwunHn y  nonitpagi
MM «<HALL KPAW» Bopuc Mpuxoasko.

3aioro cnosamu, 3apa3 OCHOBHe 3aBAaHHSA — PO30y-
[0Ba CUNbHOI NpodecioHanbHOi KOMaHaW, noaanblUni
PO3BUTOK MapTINHNX OCepeakiB, Aki ePeKTUBHO npaLio-
Bann 6 Hap nokpaweHHaM [ob6pobyTy MellkaHUiB rpo-
mMap, yciei obnacri.

«Mwu noBuHHI npaytoBaTy Tak, o6 nwoau 6ynn 3an0-
BOJIEHI, o 06panu came «HALL KPAW». Ham Tpeba ae-
MOHCTPYBaTu sikicHy poOOTYy YrpoAOBX 'Sty POKiB», —
Haronocue Bopwuc NMpuxoabko.

3a cnoBamu rosloBy BUKOHKOMY 06/1aCHOI opraHisau,i
napTii «HALL KPAM» [Opis Mysauku, Bxe posnodanacs
niaroToBka A0 NPOBEAEHHS YCTAHOBYMX CECIM MiCLEeBUX
paz, nig Yac skmx OyayTb 0O6paHi KEpiBHI OpraHu Cinb-
CbKUX, CENULLHUX i MiCbKMX paf,. 30Kpema, NpoBOAATLCS
3yCTPpiyi, KOHCYNbTALLi, HABYaHHS HOBOOPAaHMX AenyTarTiB.
Mig yac 3ycTpivi KEpPiBHULSA perioHanbHOro BigAiNeHHs
BceykpaiHCcbkoi acouialii CiNnbCbKUX | CenuwHux pang,
(BACCP), penytaTtka obnacHoi paawn Big «HALUOIO
KPAIO» IpnHa po3eHKO AOKAaaHO po3noBina npo 0co-
61MBOCTI OpraHisauii Ta npoBeAeHHs NepLUnX CECil Cinb-
CbKUX | CEeNULHMX paf, 3aTBEPAXEHHS iXHIX LUTaTHUX
pO3MnuciB B yMOBax KapaHTUHHUX 0OMeXeHb. llnocs Ta-
KOX MPO NiAroTOBKY MNPOEKTIB A1 OTPUMAHHA MPaHTOBUX
KOLUTIB, NOo4anbLuy CcriBnpaLto Mixk npeacTaBHUKaMM Mic-
ueBux pan ta BACCP.

Mpeccnyx6a o6nacHoOT opraHisauii
nn «<HALU KPAW»
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210-T0 ORpYIY HOYT

Y MeKax BlacHol conianbHo1 npo-
rpamu «JlocTymHa ocBiTan, 3anmovar-
KoBaHo1 y 210-My BHGOpYOMY OKpY3i,
HapoAHMI gemyTar Ykpainu Bopuc
TlpuxoAbKoO MepeAaB y 3aKNaau oCBiTH
CBOI'0 OKPYTy HOBi HOYTOYKH.

20 HOBWX Cy4acHMX HOYTOYKIB OTpMMa-
SN 3arafbHOOCBITHI Ta MY3MYHI LUKOAN, a
TakoX npodrexyymnuiia i ouTadi cagky B
Mpunyubkomy, Bobposuubkomy Ta Kose-
NeLbKOMY panoHax. PO3ymiloum HUHILLHIO
TexHiYHy npobnemy 3aknagis ocCBiTH, ne-
pes Ko BOHM 0c0BAMBO NOCTaNM Mif Yac
KapaHTMHY, 30Kkpema Le Opak cy4yacHoi
KOMM'IOTEPHOI TEXHIKM, HAPOLHWI AenyTaT
Bopuc Mpuxoabko noabas, LWo6 AMCTaH-
LiHWIA HaBYaIbHMIA MPOLLEC Y OTO OKPY3i
BinOyBaBcs 6e3nepebiliHo.

«Big noyatky 3anpoBanxeHHs B Ykpai-
Hi AMCTaHUIiHOro HaB4YaHHs OTPUMYKO Oa-
raTo 3BepHeHb i Bif O6aTbKiB Y4HIB, i Bif y4um-
TesliB Ta BUXOBATEIB I3 MPOXaHHSIM 4OrM0-
MOrTu 3 HoyToyKamu. Y Moemy okpya3i € 6a-
rato 3aknagiB ocBiTu, siki yepe3 bpak ¢i-
HaHCyBaHHS [1aBHO HE  OHOBJIIOBAN
KOMIT'IOTEPHY TEXHIKY, @ TOMY PO3YMito, Ha-
CKIJIbKV CK18L1HO BYUTESISIM Y TaKMX yMOBax
HaByatu gitei. [1oCcTyrnoBo BUPILLYEMO L0
npo6nemy. Paauii 6y8 OMOMOITH i LibOro
pasy. 5 xo4y, wob yci aitku oTpumyBamn
SKICHY OCBITY, aZixe Bif LibOro 3aiexarmme
MauibyTHE HaLLoi KpaiHu», — NPOKOMEHTY-
BaB Bopwuc Mpuxoabko.

[0 peui, HOyTOYKM LIbOro TUXKHS TaKOX
oTpumany CaMoCTilHa AepXaBHa NOXeX-
Ha yacTmHa Nel4 m. Mpunyku, Moguwiax-
CbKMIn  ByauHOK KynbTypu [Mpunyubkoro
paiioHy, a Takox OcTepcbka Ta Koseneub-
ka 6ibnioTekn. BoHn Tex 3pepTanucs Lo
HapofHOro genyTara.

AKTYAJIbHO

1) b : [

I3 noyaTtky CBOEi AenyTaTCbKoi KageH-
uji bopuc Mpuxoabko CUCTEMATMYHO OO0-
nomMarae 3aknazam OCBiTM Ta KynbTypu Cy-
4aCHOI0 KOMM'IOTEPHOIO TEXHIKOIO. Jlnwwe B
MeXax OCBITHbOI nmporpamun «JocTynHa
ocBita» y 210-i1 okpyr penyTtart nepenas
6113bKO NiB COTHI HOYTOYKIB.

Anna Pepbka, gupektop BCI «Ko-
3eneubkuini paxosuit Koneax Betepu-
HapHoI MeauunHu» BHAY:

«Y Hac cnpasgi cknagHe marepiasibHe
3abesneyeHHs. MabyTs, i3 2002 poky mu
He OTPUMYBaIN rPOLLEN HA OHOBJIEHHSI Ma-
TepiasibHO-TeXHIYHOI 6a3u, a TOMy Taka Me-
LeHartcbka nporpama bopuca BikTopoBu-
ya «JlocTynHa OCBiTa» 411 HAC BaX/MBa.
HuHi My Tex nepebyBaemo Ha ANCTaHL-
HOMY HaBYaHHi, ane Halui Bukaagayi npu-
XoA4siTb B ayAuTOpii, cigalTs 3a HOyTOYKu
Ta BUKIaAaKTb npeameTn. s uboro,
3BiCHO, NOTPiIbHa cyyacHa TexHika, a ToMy
MW HaA3BMNYaiHO BASIYHI HAPOAHOMY Aery-
Taty 3a gonomory. Lle noaunHa, sika posy-

Ha Bubopax aenyTtaTtis g0 OcTepcbKoi MicbKoi pagu B ofHOTO
3 KaHAMAATIiB HaMaranucs BKPacTH MepeMory, 3acTocyBaB-
M MiAMiHy NpoTOKONY AiNbHUYHOT BHOOpPUYOT KoMicii Ta

danscudikaniio nignucis.

B OcTepchbKiv rpomaai
32 hanbcudikauito BubopiB

03bABUTH BOJI HA 10 POKI

«Hanucann nportokon i ro-

ui», — ctBepaxye Onekcin Kine-

“ 0 )

3

danbcudikauiio

00 HaBYdHHA

BT A9
’ J? e o

Mi€e, 3 SKUMU TPYAHOLLaMK 3yCTpiyaroTbCst
HWHI HaBYaslbHi 3aKnaam».

Hapis Byub, pupekTtop JlagaHcbKor
OUTAYOT My3UYHOT wKonu Mpunyubko-
ro paioHy:

«HellogaBHO My npuabamm ekpaH Ans
npoekTopa i Ham ayxe 6pakyBaso HoyTOy-
ka. bopuc Biktoposuy Ham goromir. Mu gy-
XXe pagi i BasHi. M 4acto opraHi3aoByemo
Pi3Hi 3axoau, Ae BUKOPUCTOBYEMO MY/TbTY-
MeniviHy TexHiky, Halui Buknagadi 6epytsb
y4acCTb B OHIANH-KOH(EPEHLLiSIX, TakoX re-
pernggaTs MeTOANYHI pekoMeHaaLii 415
pobotun. HoyTtbyk — He3amiHHa 4151 Hac Tex-
Hika. Javi bor 340p0B’s HaLLoOMy AenyTary>».

AxHa Kisak, gpupekTop BoopoBuLb-
koro [1H3 q/c «30N10TUiA KNIOYNK»:

«[lo bopuca [Npuxoabka 3Beptanacs
Hala aktnBHa mama Onecs KapBajcbka 3
MpoxXaHHSIM npuabat HOYyTOYK A1 rpynu
«KanvHka», a Tomy mu BasYHi bopucy Bi-
KTOpOBUMYY 3a onepaTuBHy BiAnoBiab. B3a-
rasi My Hamaraemocsi 3a6e3ne4nTi KOXHY
rpymny, ay Hac ix 7, iHavBigyansHuMuy i Tesne-
Bi3opamu, i Kommr’lotepamu, a TOMy Ha-
cripasai fyxe BASYHI 3a Lievi 1oAapyHOK».

BanentnHa Mygpa

L
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TYPBOTA PO OCBITY: bopuc NMpuxoAbKo nepeaas y 3aknaau ocBiTH
GYRM And AUCTAHLINH

npuBoAy He fasatume. o peui,

J710Ba AinbHNYHOI BMOOPHOI KO-
Micii noixana Ha 3aa4y rosiocis.
lMoTim My gi3Hanncs, 1o B rnpo-
TOKOJ1i 3MIHEHI ungpu i nignucu
Oy/in BXe He Hallli», — pO3Kasye
Onbra OHoOMpieHko, cekpeTap
OiNbHWYHOI KOMicii B ceni Ty-
MaHcbKa NyTa.

HobuBatncs  cnpaBenniv-
BOCTI JOBEJIOCSH Yepes Cya.

«/]Jo TepuTopiasnbHOi BUGOp-
4oi KOMicCii noTpanuBe MPOTOKO
3 iHWMY ungppamun. 3a ogHOro
3 kaHauaartis 6yno 14, a He 16, a
3a IHLIOro LWiCTb, @ He 4OoTUpU
rosocw. flignvucy Ha LboMy ApY-
romy rnpoToKoi, sikui 6yso no-
JaHo [0 TeputopianbHOI BU-
6opyoi komicii, 6ynn 3pobneHi
AKUMUCb HEeBiAOMUMU 0coba-
MU.  YepHIriBCbKui  OKPYXHUIA
aAMIHICTPaTUBHUIA cyn
3000B’d3aB 3ailicHUTY nepepa-
XYHOK r0JIOCIB Ha Ui [islbHU-

6ac, agBokar.

3N104MH CKOINM Ha BinbHWY-
Hi7 BMGOpUI komicii B ceni Ty-
MaHcbka lNyTa. Okpyr, Ha SKOMy
BMOVpany, HEBENUKWIA, TOMY
BCE BUPILLYBaNM OOUHWL rON0-
ciB. 3a nonepeHimM nigpaxyH-
KOM B OKpYry A0 MiCbKOi paau
NpPOXoavB NPeACTaBHUK KOMaH-
an «<HALLIOITO KPAIO» tOpiii Ba-
paH.

«[licns nonepeaHbOro nia-
PaxyHKy rosocis B mMeHe Oynu
JAaHi, 1o 1 Habupas 26 ronocis y
TPLOX BUOOPYUX LOiSIbHULSIX, a
Mivi onoHeHT Muikona bynax Ha-
bupas 25 ronocis. llicns x oro-
JIOWIEHHS] [JaHuX TepuTopiasib-
Hoi Bubop4oi komicii, Tpanuio-
cs 1ak, wo Mukona bynax Hi6u-
TO BXe BuMepenxaB MEHe Ha
o4uH rosoc», — 3a3Hadvae tOpin
BapaH, kanHaupaT y penytatu
OcTepcbkoi MiCbKoi paau.

OMB MOBTOPHUI MepepaxyHoK
ronociB, NPU3HAYEHUIA CyAOM.
KangupaTtu i yneHu komicii nipo-
03pIoI0Th, WO A0 danbcudika-
Lii Mmorna BgaTucs ronosa Oinb-
HMUYHOI KOMICIi, a nigcTaBunm ii
Ha 3/104MH 3aLikaBJieHi B LLbOMY
noau.

«MeHi pyxe copomHo. Tak
COPOMHO MeHi e He 6yno B
XWTTI. MeHi XOTinocsi HU3bKO Ha-
xunutu ronosy i nepes TBK no-
npocutn BubavyeHHs 3a Ty Ai-
BYMHY, LLIO Take ckoina. Takoi B
XKWUTTI raHbOW 1 Le He NNepeHo-
cuna», — 3i3HaeTbes Onbra OHo-
NPIEHKO, CeKkpeTap LiNbHUYHOI
Komicii B ceni TymaHcbka yTa.

Cama rosioBa AiflbHUYHOT KO-
Micii EBreHis MoBYaH Bi KOMEH-
Tapis yTpUMYyeTbCH. TenedoHom
BOHa B rpy0ilt popmi Ta i3 3acTo-
CYyBaHHAM MiKAHTHWUX CNiB NOsC-
HWUNa, WO KOMEHTApIB i3 LbOro

nokapaHHsa 3a ¢anbcudikau,ito,
AKLLO Oro BYNHUB OLMUH i3 Yne-
HiB KOMicii, LOCWTb CyBOpe.

«3a ue ayxe cysope noka-
paHHs1 nepenbayeHo. Bin 7 no
10 pokiB, SKLYO Lie XTOCh i3 Yne-
HiB KOMicCii», — iHppopmye Onek-
cin Kinebac, agsokar.

3aranom cnocrepiradi, yne-
HW KOMICIl | KaHOnaaTK 3a3Ha-
yanu, wo ui Bubopu B OcTep-
CbKiii rpoMagi, 6ynu gyxe 6pya-
HAMK, 3 MACOBMMW MOPYLUEH-
HAMW 3aKOHOAaBCTBA. B Ui xe
cuTyauii, 9K nigcymok, KaHau-
paty B genytatm OcTepcbkoi
MiCbKOi pazu BLANOCH 3axuc-
TUTW CBOE NPaBo. A NoKapaHHs
BMHHUX MOXeE CTaTu MepekoH-
JINBMM CUrHANOM ANs NoniTUY-
HUX danbcudikaTopis Hagani
BECTM YECHY Ipy Ta HEe NopyLLy-
BaTV 3aKOHOL,ABCTBO.

Onbra Bacunb4yeHko

19 nucronana 2020 poxy

 TJIAT®OPMA )
HE3AJIEJKHUX
IYMOK

IaBo COTOOBHHK

CinibCbKuii «Tyrii»,
M 4i IacTd Ta
¢inocodis IMTUHCTBA

Y auTuHCTBI Ayxe paais, Konu B ap-
ceHani 3’aBnsasacs skacb HOBa irpaluka.
Moxnueo, 3apa3 A9 KOrocb Le npo-
3BYYUTb AUNKO, aJie KOJIUCb Mara3mHu He
Oynun 3aBasnieHi piSBHOMaHITHUMUN BUTpe-
6eHbkamu anga pitnaxie. Hanpuknapg,
M’A4 y ceJli B Hacu MOro 6ypemMHoOro au-
TUHCTBa OyB peasibHO PiAKICHOIO LWITY-
Koto. ByBanu cutyauir, konu B ¢pyT60n
XOTiJIU NOraHaATU NiBTOPa AecsATKa XJion-
uiB, a... He 6yNo YuMm.

Mpurapyto, K NicNs WKOAN XOOUAN Ha
TpeHyBaHHA 3 GyTOONY Ta CKuaanucs no
50 koniok (Benuki rpoLi Ha To Yac), Wwob
KYMUTU LIKIPSIHOTO (HE HOBOIO) M’AYa.

Takox 3anam’dTaBCqd MOMEHT, K Mama 3
panLeHTPy MpuBeE3sia CnpaBXHbOro yT-
60nbHOro M’s4a. HaBiTb He yaBNSETE, LLO Lie
03Havyano gnga AeB’aTupiYHOro xaon4yuka...
CnpaBxHe wacT4. | B ronoBi HaBiTb HE BU-
HMKaB HaTHK Ha MPETEH3il0, WO M’A4 SKO-
roCb HE TaKoro KosbOopy, 41 PO3MIp NOro He
Takui, yn y Cawka — OH, LUKIPpSHUA HaTy-
panbHUIA, @ BU MEHIi KyCb Niapoo6Ky AeLueBy
NPUBE3U... HOMY aKkLIEHTYIO yBary Ha Lbo-
My? Bo HewoaaBHO CTaB CBIAKOM, SIK AjiB4a
POKIB [AEB’ATM iCTEPUYHO TEpPOpPU3yBaIo
MaMy TUM, LLLO i KYNUIU HE TaKy eNeKkTpo-
HHY nanbky. Lis, MoBnaB, HecnpaexHs! Tpe-
6a Oyno opuriHanbHy, 60 B OpuriHanbHin
NanbUi Ha TPY GyHKLT BinbLue. A 3 Ljieto nia-
POOKOIO AUTUHY «3aCMilOTb» NOAPYIU.

BaxnmBumM enemMeHToOM MOro AUTUH-
cTBa 6yna ntoboB A0 YNTaHHSA. Ane LikaBux
KHUT 09 ANTA40r0 4ONUTANBOIrO MO3KY TO-
ni 6yno mano. Komn’'iotepiB Ta iHTEPHETY,
6e3nepeyHo, Toai ue He O6yno. Moim «ry-
rnom» OyNnn CifibCbKa i LWKinbHA 6ibnioTeku.
Ane Ha Toli Yyac To Oyna Taka cobi noLykoBa
cucrtema... | pantom xToCb i3 YepHirosa
npuBi3 MeHi 60MOE3HY KOJIbOPOBY EHLM-
knonegito. Lle 6yno wock HeimoBipHe. Liio
KHUXKY s MpoyYnTaB pasiB copok (He 6pe-
wy). Lle 6yB MOTYXHWUI eHuUKNIONEaNYHUIA
3apaa. 9 n goci nam’atato BucoTy EBepec-
Ty, rMnbuHy MapiaHcbkoro o100y, A,0BXW-
Hy Bennkoro kmtamcbkoro mypy... Togi ue
BCE 3[,aBasIOCA TaKUM LikaBUM i NOTRIOHMM.
A Ha BUXiIOHUX i3 HETEPNIHHAM YekaB Npui3-
Ay CTapLUOi CECTPU-CTYAEHTKN 3 YepHiro-
Ba. BoHa npuBoO3mna MeHi ra3etun 3i CKaH-
BOpAaMu. A rogMHamMu MaHApyBaB TUM 3a-
XOMJNBUM CBIiTOM.

o yoro g ue Bce BiB? Juckycisa npo an-
TUHCTBO Pi3HNX €MNOX — CripaBa HenoTpibHa.
Topi 6ynn cBoi MiHycK i cBOi nitocu. Tak i Te-
nep. FloNoBHe B AUTUHCTBI — HACTynHa cTa-
nisa. LLlo6 mu ctanu JliogbMu 3 BENNKOI NiTe-
pu. Tomy BKpai BaxnnBo, OO HAC He «3i-
ncyBanu» Naabku 3 OiNbLUOK KiNbKICTIO

\d)yHKLI,iVI. D
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TEMA HOMEPA

NPOrHO3U YepHIriBcbKOIo Taponora

MuHae HenpoCcTUH, HaCHYEHUH
OigaMu Ta BUNPOOYBaHHAMM
2020-it pik. lleit pik gna mox-
CTBa CTaB OZ{HMM i3 HAHTAKYIMX.
He oMuHynu Bunpobysanus it
Vkpainy Ta YepHirismuny so-
KpeMa: KOpoHaBipycHa naupe-
Misl, eKOHOMiYHa KpH3a, YnC-
neHHi KaTacTpodu Ta npuponHi
KaTaknizMu. XoueThcd BipuTH,
1[0 HacTynHuit 2021-J pik Oyne
B YCbOMY KpamuM i npuHece
MoAAM OaraTo LIacTA.

OTxe, sakum byne 2021-in — Pik binoro
MeTanesoro buka?

Bawin yBasi — eKCKAI3UBHWUM
MPOrHO3 YeEepHIriBCbKOro TapoJsiora
OkcuHii.

Jo KiHUA poKy 3anmaeTbes NiBTo-
pa micsausa i uen yac naHi OkcuHia pa-
ONTb NPUAINUTY Nepernagy CBOIX LiiH-
HOCTEMN.

lMepLio4veproso cnig 3BEpPHYTH yBa-
ry Ha BfiacHe 340PO0B’A Ta CNiNIKyBaHHS
3 6NU3bKUMMN.

«HavuinHilwe onsa nanHn — ue ii

XUTTS, ii 340poB’a. PeLuty MoXxHa 340-
OyTu. A 310POB’S | XUTTS — Lie HaviLjiH-
Hilue, ToMy AaBawTe LiHyBaTu ogHe o4-
HOro, o My MOXeMOo 6adynTucs, po3-

MOBJISITH, OYTU GIIVIXXKYUMU OAHE A0 OA-
Horo. O6OB’93KOBO MiATPUMYBaTH Of-
He oaHoro. 3okpema Lie Bax/mBo B Ta-
KWV HernpocCTuik Yac», — 3a3Hadvae naHi
OkcuHis.

JKiHKa BKOTpE Harosocmna Ha Tomy,
WO Uen pik CKAagHui, agxe npoxo-
ONTb Nig umMdpoto «4» (MaeTbCA Ha yBa-
3i apupmeTmnyHe NoeSHaHHS OBIOK. —
ABT.). Lle uncno cmepTti. Tomy 3aBep-
wunTtm 2020 pik Tpeba NpaBubHO.

«MoxnunBo, y Bac 6yniu siKicb HEBU-
npasaaHi crogiBaHHs, MOXJ/IMBO, Le

skacb 6ys1a xBopoba abo siKicb XUTTEBI

cknaaHi obctaBuHU. ToMy rpoBoAXa-
TV pik Tpeba 3 TuM, Lo «3abepu, byab
sacka, sKicb Moi npobaemu, xar BOHU
Ayt B HEOYTTS i LLL06 LibOro HiKoJIn He
rMOBTOPUIIOCS», — PAANTb TAPOJIOT.

MpoBoaxaTtn Uen pik BapTo, pPO3-
CTaBMBLUM Ha CTONI MApHY KiNbKiCTb
nocyny. Hanpuknag, skuwo 3anpoLue-
HO CeMepo rocTei, To Ha cTin Tpeba
cTaBuTK 8 Tapinok.

«OCTaHHIO Tapiioyuky, napHy, SIKLO
Tam Hac 12, 1o 5 paauvna 6 nocTaBuTu
14 Tapinok. Xav 6yae ogHa A1 rocTei,
MOXe, XTOCb 3avige, a Ha 14-Ty Haknac-
TV BCbOrro, PI3HWX rOCTUHLIB, a roTiMm,
Moxe, BXe 1 CiyHs, XoasTb Ayxe bara-
TO J1t0Aewn, sIKi MpPocsTb, TO L€ BCE iM
Bigaartu. Lle e sk BigKyr cripaLbOByE.
Pagxy He cTaBUTUCS CKENTUYHO A0 Ta-
KX MOMEHTIB», — 3arneBHsA€ OKCUHIs.

Takox OKCUHIA 3aneBHSE, WO B Ha-
ctynHomy, 2021 poui, cutyauia i3 3a-
XBOPIOBAHHAMM Ta Pi3HOMaHITHUMMU Bi-
JamMy  MNOCTYNoOBO HanarogxysaTu-
MeTbCA. «Mu Bxe yKkpinuMocsi B
3/10pPOB’i, TOMYy OLs1 CUTYyallis 3 Bipyca-
MU, 3 KapaHTUHOM, s1 BBaXalro, 1|0 BOHA
3aKiH4yBaTMMETbCSI B JIIOTOMY HaCTYIrl-
Horo poky. Llle Ham Tpeba byne nepe-
3aBaHTaxuTncs, 60 piBHOAEHHS Byae
21-23 rpyaHs, noTimM e 3Hag00uUTbCs
40 aHis, W06 naaHeTa nepeHanaluTy-
BaJjslacsi Ha HOBuWK UukJ. ToMmy geck
i3 1I0TOrO My 3a6yAEMO PO BCI Lji XUT-
TEBi 06cTaBuHW | Byae ayxe Herora-
HO», — NPOrHO3YE TapPOJIOr.

2021-11 npoipe nig 3Hakom Buka i
CTuxieto 3emi.

«5 Tak 6ayy, Lo Bci pedopmu, rnpu-
MipoMm, 3eMeJibHi, Taki MOMEHTU, Ha
eHepreTu4yHoOMYy PIiBHIi BOHU BCi BUPIB-
HsaoTecs y 2021 poui. | BCi 3akoHU 3e-
mesnbHi 6yayTe peanizoBaHi 'y 2021 po-
ui. Tomy LLIO cam Lew Pik LibOMY Cripusi-
Tmme. | He nvwe 3emesibHUM pegpop-
mam. 2021 pik 6yane saaavm ass BTi-
JIEHHS AEPXaBHUX pedopm», — nepes-
6ayvae xiHka.

2021-14 pik 6yne cTabinbHIWNM, HiX
HUHIWHIN. Ane 6araTo 4oro 3anexuTb
came Bif, Hac i3 BaMu — Bif, HaLWIKUX Ain,
BYMHKIB, AyMOK. ToMy OyabTe LacnmBi
cami i pobiTh LWACIMBUMWN HABKOJSTULLIHIX.

Onbra JlasyH

Fonoc YEPHITIBIIHHH

YEJIAHH

3rigHO 3 KUTAMCbKNUM CXigHUM
KaneHgapem, KOXeH pik Npuces-
YeHW OJHIN i3 oBaHAOUATY TBa-
pWH i oaHiIn 3i cTuxin — MeTan,
3emns, OepeBo, BoroHb i Boga.
TakoxX KOXHa TBapuHa OTPUMYE
cBin konip. 2021 pik 6yae Pokom
binoro MeTtanesoro buka. Llg
TBapuMHa Mepepae CBOi O3Haku
POKY, B IK1MIA BOHA NMpaBuUTb. 3HaK
ropockony buk HagineHnn Takm-
MW AKOCTSIMM, SIK PiLLYYiCTb, TBEP-
[iCTb, BNEBHEHICTb y cobi Ta npa-
uboBuTicTb. CTuxia MeTany Hagi-
JIS€ MOro 3ani3Holo Boneto, a Oi-
JINA KOJIP — YNEBHEHICTIO B COOi.

HacTtynHuin pik o6iuse 6yTu
CMNoKiHMM, BiH nNpolige B poboTi
Hajg cobot0. BUK NobUTb YECHMX,
BiANOBIOANbHICTb i NPaLbOBUTUX
NoOen.

(MiHaHCOBHI NPOrHo3
Ha 2021 pik

2021 pik binoro buka obiuse
cTabinbHiCTb y piHaHcax i ycnix y
OisHeci. OgHak yce 3anexuTb Bif,
BalLOi MpaubOBUTOCTI. Buk He

CXBAJIIOE JiHOLL,i | TErKOBaXHICTb.
YekaTu LWBMAKOro Ta IErKoro 3a-
pobBITKY LbOropiy He BapTo. Ta-
KOX He HamaramTecs 3apobutu
HEYECHUM LLISXOM, OOMaHOM i
LLIaxpancTBOM — Lie MOXe PO3rHi-
BaTu buka.

Ilnornos CTOCYHKiB

Binni buk — oyxe KoHcepBa-
TUBHWI | BiogaHni 3Hak. 3paau i
JIErKOBAXHICTb LIbOro pPOKYy He
NMPUHECYTb  HiYOro  Aob6poro.
2021 pik BBaXxaeTbCs BAANUM
ONS yKNaAaeHHs wioby, cninbHO-
ro NMPOXMBaAHHA Ta HAPOMXKEHHS
niTen.

JiTH, HapoRHKeHi
B Pik biKa

Bk Hapginge guTuHy Takumun
AKOCTAMMU, SIK CITYXHSAHICTb | BUXO-
BaHicTb. HapoaxeHi y 2021 pouii
OiTn 6yayTb CNYXHAHUMMK, CaMO-
CTiiHUMK, TepnagyMMmu. BoHM
YHUKaIOTb CKaHaaniB i He 609TbCA
BiAMOBIAA/IbHOCTI. Oitn-bukn
BNepTi. IM BaXKO BYATUCSH i
3anamMm’aToByBaTW HOBY iHpOpMa-
Lito. BOHWM piako NposiBASIOTh ce-
6e B MUCTeuTBi, ane CcTalTb
yCnilWHMMW B CMOPTI.



Tosnoc ‘lEPHlI:’IBllJ,HHH
YEJIAHH

LLle konn naHi MapuHa 6yna
BariTHa nepLlow AUTUHOK, TO
3namana Hory. Ctpok ©OyB
17 TUXHIB | X0oUTU cxopamu in
Oyn0 A4OCUTb BaXKO, TOMY Maii-
OyTHA mama 6yna BUMyLLeHa oBa
Micaui cuaitm Booma cama. Lle
HeraTMBHO BNAMBAO HA NCUXIKY.
Abwu BigBONikTMCSA, NaHi MapuHa
BUTAMNA HeOOB'si3aHUI CBETP i
rnoyana moro gopodbnsatu. Takox
BOHa MasBana, 3anmManacb
opurami. gkocb 3pobuna nssb-
Ky-MOTaHKy. 3a ii cnoBamu, ca-
Me TBOPYiCTb AONOMOr/Ia Bnopa-

BIl PYRORINNA
[0 APT-TEPANIL;
]

¥urenbka YepHiroa Mapuua AHTiIIKO 32 OCBiTOIO — Ie-
maror. life 10 pokiB ToMy moyana 3aifMaTHCA PyKORinNAM.
Xo6i mepepocno B mpodecito. Temep >iHKa — apT-TepanesT
i nomomarae noAAM BHpilIyBaTH XKUTTEBI MpobneMy Yepes
TBOPYicTb. YBeCh MIIAX NOYABCA 3i 3BMYAHHOrO pyKoAinni.

Hapasi XxiHka nponwna Ha-
BYAHHS Ha L0 TEMY | cTana crike-
POM Mi>XKHapOAHOI KOHdEpPeEHLLi 3
nanbkoTepanii Ta cepTudikoBa-
HUM NpodeCcioHaNoM.

«ApT-Teparnis — ue HakbinbL
M’skuii crioci6é ricuxotepanii. 51
npautoo 3 JI0abMU, KOV BOHU
MaroTb 3anuTy 3 camopeasisadii,
3 nnowyky cebe Tolo. BoHa gorno-
marae nepexuT CTpecoBi cutya-

uii. Takox §1 npauroo y HarpsiMky

apT-KOYYIHry, A€ My CTaBUMO Liisi,
Lykaemo pecypcu. Hacnpasai
TBOPYICTb — Ue AyXe AieBuii me-

BUDILIMTY KUTTEBI

TUCS 3i CTPECOM | YHUKHYTU fe-
npecii.

«HaBiTb koM  Hapoawnach
ANTUHA, S e BCe HEe MOKUHYAA.
AKTVBHO rsena, HaBiTb Masaa 3a-
MOBJIEHHS, AOC/iAXYyBaaa siib-
KN-MOTaHKu, BYmniacs B Mai-
CTPpuHI, BigBiAasa Mavictep-kaac.
| oT came Tema nisiIbOK MEeHe ay-
Xe 3axonuna, s noba4una, sk e
goriomarae B~ CaMOIrli3HaHHI.
Anxe MoTaHka — Le sik 0bpa3 ce-
6e», — 3a3Ha4una naHi MapuHa.

TOA4 CaMOori3HaHHsI Ta BHYTPILL-
HbOro rnoLyky cebe, ToOMy LIO B
LbOMY [poueci JoanHa Moxe
p0o3cnabuTnCh i TPMBAE aKkTUBHA
poboTta yepe3s niacBiAoMICTb», —
nosicHioe MapuHa AHTILLIKO.

BoHa kaxe, o ayxe AaBHO
BUKOPWUCTOBYE Yy CBOIl apT-
Tepanii NsaabkKy-MOTaHKy, apXxe
KON NIOAMHA NpaLoe 3 Helo, TO
HacnpaeAi BUKOHYE pobOTYy Hap,
c006010 B KOXXKHOMY KOHKPETHOMY
3anuTi.

CbOTOLEHHA

el e

PP > Sy —

«E cneuianbHi TexXHonorii, sk
MOXHa rnpoBOANTY AiarHOCTUKY 3a
J10MOMOIroK Takux ns/boK. Y rnpo-
ueci BinbyBaeTbCsl i MCUXOKOPEK-
uis. 3 HUMM MOXHa rpaLoBaTy Ha
Temy ¢iHaHcCIiB, MaTtepuHCTBa, Ba-
riTHOCTI, B3@EMOBIAHOCUH i3 Ai-
TbMU Ta 4YOJI0BiKaMW, MOCTaHOB-
Kot uineii. Criektp Heobmexe-
Hui», — po3nosigae naHi MapuHa.
3a ii cnoBamu, BXe € Yumarsno no-
3UTUBHUX Pe3ynbTaTiB y TUX, XTO
NPOMLLOB Ti nanbkoTepanito. XiHka
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po3noBigae, WO camMe 3aBAsku
nanbkam-MoTaHkam Yy npagaBHi
yacu nogamM BOaBasiocs Hanaro-
OXyBaTuU CBOE XUTTA. ApXe ix
CTBOplOBaNM Hacamnepem onis To-
ro, abu gornomorTu cobi.

«TobTo noavHa bpana sKichb
LIMATOYKN TKAHWUHU Bifl CBSITKO-
BUX peyeri abo TuXx, Lo HarloBHe-
Hi MO3UTUBHOKO EHEPreTuKkoro, |
HanarozxyBasna CBOE XUTTS 3a
JZ10MOMOro0 Jisi/IbKW, CTBOPIOKYM
o6pa3 ujacamBoi, baratoi, ycni-

Hoi cebe. Bce 3anexaso Big To-
ro, 4oro xiHka nparHe. Tomy ay-
)Ke Xo4eTbCsl, abuv J1oAN PO3YMIn
CEHC Halumx CBITINX JISbOK |
3Hasnu, Lo € Takum MeToa Tepa-
nii», — HaroJoWwye ManCTPUHS.

Y cBoil apT-Tepanii BOHa Ta-
KOX BUKOPUCTOBYE MeTadOpPUYHI
KapTu.

«3a [0rnoMorow Hux auHa
MOXe ANBUTUCS Ha NeBHU 06pa3s,
a B Levi Yyac ii nigcBigoMicTb Hirsi-
€TbCS 3a Te, L0 A1 Hei akTyasib-
He. | yepes neBHy KaPTUHKY MOXHA
npoaAnNBUTUCS MOMEHTH, SIKi CXOBa-
Hi Yy nigcBiaoMOCTi», — MNOSICHIOE
MapuHa AHTiWKO. TepaneBT 3a-
CTOCOBYE i MaHaanm 3 HUTok. Cam
NPOLLEC NAETIHHA AonomMarae no-
ONHi po3cnabutnck i nobadnTu
CBOE niaceigome. BoHu nobpe 3Hi-
MaloTb CTPECK Ta XUTTEBE HanNpy-
XeHHs. BoHa npoBoguTb Tepanito
BUKJTIOYHO 3 XiHKamu, aiB4aTtamum-
nigniTkamm Ta Mmamamu, OCKiNbKKn
uel HanpsiM Hainbinbw 6nn3bkuin
MapwuHi AHTIiWKO. 3aliMaeTbes |
BUIOTOBJIEHHSIM HaTypasibHUX CBi-
4OK 3 eipHMMK ONiIMN.

3apas MapuHa AHTILLIKO BUXO-
BYE TPbOX AiTel. BoHa 6arato no-
[OPOXYE, OPraHi3oBylo4n Noisa-
K1 onsi XiHok. HewwonaBHo noby-
Banu B Kapnatax. Yciogu 6epe nj-
Tel i3 coboto. Kaxe, w0 BOHM 3a-
No6KM A0 LbOro AoJy4aloTbCsl.

«5IKLLO npaBuiibHO BCE PO3Yy-
MITW, TO HE Mama Mae rPucToco-
ByBaTtucsl A0 AiTev, a BOHU — [0
mamu. IM e npekpacHo BAAETb-
cs. 3BicHO, ko B manedi pi-
XYTbCSsl 3y6u, TO TyT yXe Ty Bifd-
knagaew cBoi crnipaBu. Tpeba
npaBubHO PO3CTaBASATH [IPio-
puTeTN», — BMNEBHEHa aKTUBHa
XiHKa. Hapasi MapuHa AHTIWKO
npaule Hag peanidauieto nNpo-
€KTY, B paMKax \koro BoHa ginu-
TUMETbCS BJITACHUMW 3HAHHAMU 3
cakpanbHOi  TBOpYOCTi. ApT-
TepaneBT nparHe 3pobuTtn Ha-
BYANIbHUIA KypC 019 XiHOK, abu
BOHW TAKOX MOT/IM 3aCTOCOBYBa-
TW Yy CBOEMY XUTTi Ti MeTOAM TA
crnocobu, WO nepeBipeHi Ha
B/IaCHOMY [0CBIAi naHi MapuHu
Ta ii knieHTiB. Ckopiwe 3a Bce,
uen Kypc npoxogutume y dop-
MaTi XMBUX 3yCTPIYEN Ta OHNANH.

Onbra JlasyH

Yepuiroso-Cieep-
CbKa 3eMJId Mania
CBOIO I'POLIOBY O M-~
HHUII0, 1o 6yna Bi-
ZioMa Ha Bech CBiT.
YepHiriBcbKa rpus-
Ha B XI-XII cToniT-
TAX BipisHAnaca
BiZf aHaNOriYHUX
I'PUBHEBMX 3NMUTKIB
iHIIMX KHA3IBCTB
Pyci.

«BoHn  6ynn  TpiLKu

Hosropoachoki

rPUBHI

GinbLLi HX KniBCbKi, ane
MEHLUI HiX HOBropoAChKi.
Jecb no 200 rpamiB BOHU
Baxuim — 3a opMoro BO-
HU Oynm BibLIi HIX KWiB-
Cbki, ane Oy oBasibHi,
eninconoaibHi», — pPo3no-
Bifae Biktopia Mygpuub-
Ka, 3asigyBadka Bioginy
YepHiriBCbkoro ictopuy-
HOro myselto im. B.TapHoB-
CbKOro.

O6ynn npopnoBryearti, KNiB-
CbKi — poMOiyHi. Y 3Haxia-
Kax iCTOpUKiB BOHM 3yCTpi-
yanmcs yacTiwe.

«BigomMo npo 3auTku
cpibna Baroro 164-
204 rpamun — Le BcTaBJie-
HWA TUM FPUBHI KMIBCbKOI

Ta@ HOBropoAChbKOi», — 3a-

3Havyae Biktopia My- g TG

LpuLbKa, 3aBigyBayka S|
“BikTOpis

BioAiNy YepHirisCbKoro ic-

[ prostad

1 Honropogices

2 Kwncuki

4 Gkl
.l'\||.|ln1,rup|'m

=
MyApuLbKa

ik e, X

fepLia NoRonit Xl or

Kkl Bavnons Jipmincs

satin. X crf

YV uepHiriBcbKoMy my3el 30epiraiotb
GCTAPOBHHHI MIGLEBI

TPOLL

cnigHnky Omutpy Camo-
KBaCOBY BXe [OaBHO Ha-
3BaTU IX YEPHIriBCbkMN. Y
1999 poui B YepHirosi B
panoHi Bynuui Mctucnas-
CbKOi 3Hanwnu ckapb, e
Oyno 16 Takux rpuUBEHB.
3aranom Ha3Ba rpoLloBOi
OOMHWLI — FPUBHS — niwna
Bif, LUMMHUX NPUKpPac, 9Kn-
MW TakoX MOXHa Oyno
pO3paxoByBaTUCH.
«BnacHe, cs10B0 «rpus-
Ha» MoB’s3aHe 3i CJI0BOM
«LLINSI», «rPUBa», B TOM 4yac
e 03Ha4vasio LUMHY npu-
Kpacy i aani nepenLsio Ha
HasBy rpoLueri», — 3a3Ha-
yae BikTopia Myopuubka,
3aBigyBayka Bigainy Yep-

TOpPUYHOro My3eto iMm. B.
TapHOBCLKOIO.
YepHiriBCbki rpmBHI 3y-
cTpiyanucs pigwe. 3Haxo-
OUIN iX Ha BENUKIi YaCTUHI
€Bponu, 30kpema Ha nis-
Ho4i. ToMy gesKi Ha3mBa-
I0Tb iX NiBHIYHO-PYCbKMMN.
3HayHy X 4acTKy 3ycTpi-
yanu Ha TepuTopii YepHi-
riBCbko-CiBEpPCbKOro KHs-
siBcTea. Lle pano nigctaBy
Hawomy BigOMOMY [0O-

HIFMIBCbKOro  iCTOPUYHOrO
My3eto iM. B.TapHOBCbKO-
ro. BapTticTb rpuBHi oui-
HIOIOTb MO-Pi3HOMY, Tak,
3a O[HY rPVBHIO, 32 AAHUN-
MW BYEHMX, MOXHa Oyno
KynuTu ik 60N0OBOro KOHS,
Tak i XyTip Ha 4-5 pBopis.
Camy x dopmy rpmBeHb
MOB’A3YI0Tb i3 TEXHONOori-
€10 IX BUFOTOBJIEHHS.

Oner Jewypa
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UA: CYCNINBbHE UA: CYCNINBHE UA: CYCNIJIBHE UA: CYCNINbHE UA: CYCNIIBHE UA: CYCNIJIBHE UA: CYCNINBHE
6.00 Eneiga. 6.00 Exeipa. 6.00 Exeipa. 6.00 Exeiga. 6.00 Exeina. 6.00 Exeipa. 6.00 Exeipa.

6.30 Knura-maHppieka.
6.35 M/c «Moneniowuka».
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.30, 1.35 HoBuHu.
7.05, 8.05, 9.05, 12.00, 13.10,
18.20 CycninbHa cTygis.
9.30, 16.25 T/c «BenuyHi Me-
BnYi»,
10.40 WoneHHuk AuTtayoro ni-
CEHHOro KOHKypcy «EBpobayeH-
H9-2020>.
10.50 AmBosuxHi cagm. Mipcbkuii
napk Binbrensmcxboe - Himeyunna.
11.20 Moroga.
11.25 Tenenpopax.
15.10, 21.25, 0.00 Criopr.
15.20 UA:®onbk. Crioraam.
17.30 Ounkas nnaHeTa.
18.55 [1/u «Cynep - 4yTTs».
19.55 [1/u «[uki TBAPUHNY.
21.35 CycninbHO-NoniTNYHe TOK-
LU0y «3BOPOTHIA BIfIK».
0.05 MepLua wnansra.
0.35 T/c «Mongapk».

1+1
5.00 «TCH-TuxpeHb».
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «CHipaHok
31+,
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesigiiiHa
Cnyx06a HOBYH».
9.25, 12.20 «XuTTs BigoMux -
nei.
13.10, 14.20 «MiHsit0 XiHKy>.
17.10 T/c «XiHka».
19.00 «CekpetHi matepianu 2020».
20.45T/c «CBatu - 6».
21.45 T/c «CupopEHku-Cup0-
PEHKM 2»,
22.45 «[pouwi 2020>.
0.00 «[ly6iHiamu 2020».
0.20 «TaHui 3 3ipkamu 2020>.

IHTEP

5.25, 22.05 «Cnigcteo Benu... 3
Jleoninom KaHeBCbKkM».

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40
HoBuHM.
7.10,8.10, 9.20 «PaHok 3 IHTEpOM>.
9.40, 18.00 Tok-wwoy «CtocyeTbest
KOXHOr0>.

10.40, 12.25 T/c «[eTekTue
Penyap».

15.50 «Hekait Ha MeHe. YkpaiHa».
20.00 «MoapobuLi».

21.00 T/c «Peupok. Ocobucra
cnpasay.

0.00 T/c «Tarap icTuHu>».

ICTU
5.00 EBpuka!

5.05 Cnyx6a po3Luyky fiteii.

5.10 MpomagsiHcbka 0bopoHa.
6.00 PakTn TUXHS.

8.45 dakTu. PaHok.

9.15, 19.20 Han3BnyaiHi HOBUHK.
10.10 CekpeTHit HPOHT.

11.40, 13.15 X/¢ «Llap ckopni-
OHiB-2: CXO[XEHHS BOTHa».
12.45, 15.45 ®akTu. [leHb.

14.10, 16.15 X/¢ «Llap ckopni-
OHiB-3: KHura meptBux».

16.55 X/¢ «Benuka ctina».
18.45, 21.10 dakTn. Bevip.
20.05, 21.30 X/d «<Kommangoc».
22.15 Ceobopa cnosa.

0.00 X/¢ «XaHHa o’ Apk».

CTh

5.15 T/c «Konu mu Boomar.
5.45, 23.05 T/c «[okTop Xayc».
7.30 T/c «Komicap Pekc».

10.25 «MacTeplled. Mpodeci-
OHanm».

13.05, 14.50 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHU».

15.40 T/c «Cnipy.

18.05 «CynepMama».

19.05 «[leTexTop GpexHi».

20.15, 22.50 T/c «Konip npuc-
TpacTi».

0.55 «CnigcTBO BEfyTh eKcTpa-
CEHCM».

Tenexkanan Ykpaina

6.30, 7.10, 8.15 PaHok 3 YkpaiHoio.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00,
23.00 CborogHi.

9.30 3ipkoBuit wAsX.

10.40 PeanbHa MicTuka.

12.45 AreHTu cnpaseavBocCTi.
14.45, 15.30 IcTopist oaHOro 3no-
YUHY.

17.10 T/c «Buknmk».

20.10 Tok-Luoy «foBopKTb YkpaiHa.
21.00 T/c «MaBxu».

23.30 T/c «PedepeHT».

1.30 TenemarasuH.

6.30 Knura-manppiska.
6.35 M/c «MonentoLka».
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.10, 1.15 HoBuHuU.
7.05, 8.05, 9.05, 12.00, 13.10,
18.20, 1.45 CycninbHa cTyais.
9.30, 16.25 T/c «BennuHi Me-
[nYi».
10.40 WoaeHHnk AuTsyoro ni-
CEHHOro KOHKYpCy «EBpobayeH-
H9-2020>.
10.50 Mip 3Hakom LWanenb. Ovi-
KyBaHHSs.
11.20 Moropa.
11.25 Tenenpogax.
15.10, 21.35, 23.35, 1.40 Cnopr.
15.20 UA:®onbk. Cnoragu.
17.30 Cxemu. Kopynuisi B eTansix.
18.55 [1/u «Cynep - 4yTTSI>.
19.55, 23.40 [/, «[nki TBAPUHW>.
21.45 #BYKPAIHI.
22.10 [/, «CBiT AyKoi npupoau».
0.15T/c «Monpapk».

1+1
5.30, 9.25 «XKuTTa BinOMUX NIOAEN».
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «CHigaHok
31+1»,
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiiiHa
Ccryx6a HOBMH>.
11.25, 12.20, 14.15 «MiHsi0 XiHKy».
17.10 T/c «Xinka».
19.00 «CexpeTHi MaTepiany 2020».
20.45T/c «Catu - 6.
21.45 T/c «CupopEnku-Cup0-
PEeHKM 2»,
23.45 X/ «J1o6oB 3na».
1.55 «[potwi 2020>.

IHTEP

5.25, 22.05 «CniacTBo BEMM... 3
JleoHinom KaHeBCbKiM».

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40
HoBuHM.
7.10,8.10,9.20 «PaHok 3 IHTEPOM».
10.00 «KopucHa nporpama».
11.05 T/c «MeHe 3Batn Me-
nek 2».

12.25 T/c «Maxi ®asiner i ii
LOHbKM»,

14.20 «Peynok».

16.20 «Peynok. Ocobnuswii Bu-
nazok».

18.00 Tok-woy «CToCyeThCS KOX-
HOrO».

20.00 «[MoapobuLi».

21.00 T/c «Peugok. Ocobucra
cnpasa».

0.00 T/c «Tarap icTuHM».

ICTV

5.35, 20.20 MpomapsiHCbka 060-
poHa.

6.30 PaHOK y BEAMKOMY MICTI.

8.45 dakTu. PaHok.

9.15, 19.20 Han3BuyaiiHi HOBUHM.
10.10 CekpeTHuit GPOHT.

10.55, 13.15 X/¢ «Llap ckopni-
OHiB-5: KHura fyw».

12.45, 15.45 Qaktu. [leHb.

13.20 T/c «MNec».

15.30, 16.20, 21.25 T/c «Ko-
3aku. AGconoTHO Gpexnuea
icTopis».

18.45, 21.05 ®akTw. Beuip.

23.10 X/¢p «IHwmii cBiT-5:KpoBHa
nomcra».

0.55 AHTK-30MO6i.

CTh

6.30 Knura-manppiska.
6.35 M/c «Monentowwkay.
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.10, 1.15 HoBuHu.
7.05, 8.05, 9.05, 12.00, 13.10,
18.20, 1.45 CycninbHa cTygis.
9.30, 16.25 T/c «BennyHi Me-
Onyi».
10.40 WopeHHuk Autayoro ni-
CEHHOro KOHKYpCY «EBpobayeH-
Hs1-2020>.
10.50 Nig 3Hakom LaHenb. Cym-
HiBU.
11.20 Moroga.
11.25 Tenenpogax.
15.10, 21.35, 23.35, 1.40 Cnopr.
15.20 UA:Ponbk. Cnorapu.
17.30 #BYKPAIHI.
18.55 [1/u «Cynep - 4yTTs»,
19.55, 23.40 [1/u «Juki TBAPUHNY.
21.45 Po3BaxanbHa nporpama 3
Maitknom LLlypom.
22.10 /u «CBiT owikoi npupoau».
0.15 T/c «Monaapk».

1+1
5.30, 9.25 «KuTTs BinomMux nlopeit.
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «CHipaHok
31+,
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiiiHa
cnyx6a HOBUH».
11.35, 12.20, 14.15 «MiHs0 XiHKy».
17.10 T/c «Xinka».
19.00 «CexpeTHi matepiann 2020».
20.45 T/c «CBatu - 6».
21.45 T/c «CupopEnku-Cup0-
PEHKM 2».
22.45 «CsiT HasueopiT 11: Kuait».
0.55 «CBIiT HaBMBOPIT».

IHTEP

5.25, 22.10 «CnigcTBo Benu... 3
JleoHifom KaHeBCbkum»,

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40
HosuHw.

7.10,8.10,9.20 «PaHok 3 IHTEpOM>.
10.00 «KopucHa nporpamas.
11.05 T/c «<MeHe 3Batu Me-
nek 2».

12.25 T/c «Mani ®aziner i i
DOHbKM»,

14.20 «Peynok».

16.15 «Peypok. OcobnuBnii Bu-
nagok».

18.00 Tok-wwoy «CToCyeTbCs KOX-
HOro».

20.00 «Moapobuy».

21.00 T/c «Peupok. Ocobucra
cnpasar.

23.00 A/n «OcTpis Pigens».

0.10 T/c «Tarap icTuHm».

ICTV

5.35, 10.10, 1.25 MpomaasHcbka
06opoHa.

6.30 PaHoK y BENMKOMY MICTi.

8.45 dakTu. PaHok.

9.15, 19.20 Hap3Bu4aiHi HOBUHM.
11.45, 13.15 T/c «Mec».

12.45, 15.45 ®akTu. [leHb.
15.30, 16.20, 21.25 T/c «Ko-
3aku. AGcontoTHO Opexnuea
icTopis».

18.45, 21.05 ®aktu. Beuip.

20.20 CexpeTHUit GPOHT.

23.15 X/ «Llap ckopnioHiB-4: Y
noLyKax Bnagm».

5.15T/c «<Konn mu Baoma».
5.35, 23.05 T/c «[okTop Xayc».
7.15T/c «Komicap Pekc».

10.05 «MacTepllled. Mpodeci-
OHan».

13.05, 14.50 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHW>.

15.40 T/c «Cnipy.

18.05 «CynepMama».

19.05 «TaemHuw IHK>.

20.15, 22.50 T/c «Konip npuc-
TpacTi».

0.55 «CnifcTBO BEAYTb €KCTpa-
CEHCM».

TenexaHan YKpaida
6.30,7.10, 8.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00,
23.00 CboropHi.

9.30 3ipkoBuit wnsx.

10.40 PeanbHa micTuka.

12.45 AreHTv CnpaBeamBoCTi.
14.45, 15.30 IcTopist ogHOro 310-
YUHY.

17.10 T/c «Buknux».

20.10 Tok-Lwoy «[oBOpUTL YkpaiHa».
21.00 T/c «<MaBku».

23.20 KoHtponep.

0.00 T/c «CBiii wyXuii CUH».

1.30 TenemarasuH.

CTh

6.30 T/c «Komicap Pexc».

9.25 «Macteplled. Mpodeci-
OHaM».

13.00, 14.50 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHI»,

15.35 T/c «Cnig».

18.06 «CynepMama>».

19.06 «[Mpo Lo MOBYATb XiHKI».
20.15, 22.50 T/c «Konip npuc-
Tpacri».

23.05 T/c «[okTop Xayc».

0.55 «CnifncTBo BenyTh ekcTpa-
CEHCW».

TenexaHan YkpaiHa

6.30, 7.10, 8.15 PaHok 3 YkpaiHoo.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00,
23.00 CboroaHi.

9.30 3ipkoBwit wnsx.

10.40 PeanbHa micTuka.

12.45 ArenTv cnpaBeanmBoCTi.
14.45, 15.30 IcTopist ogHOro 3n0-
YIHY.

17.10 T/c «Buknuk».

20.10 Tok-Lwoy «foBopUTb YkpaiHa».
21.00 T/c «MaBku».

23.30 T/c «OnikyH».

1.30 TenemarasuH.

6.30 Knvra-manapieka.
6.35 M/c «[oneniowka».
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.10, 1.15 HoBuHwm.
7.05, 8.05, 9.05, 12.00, 13.10,
18.20, 1.45 CycninbHa cTygist.
9.30, 16.25 T/c «BennyHi Me-|
lanyin.
10.40 LLopeHHnK AuTayoro ni-
CEHHOr0 KOHKYpCy «EBpobayeH-|
H9-2020>.
10.50 Mig 3Hakom LaHenb. Pu-|
Tyan.
11.20 Moroga.
11.25 Tenenpopgax.
15.10, 21.35, 23.35, 1.40 Cnopr.
15.20 UA:®onbk. Croragn.
17.30 Po3saxanbHa nporpama 3
Maiknom LLlypom.
18.55, 22.10 [i/u, «CBiT Aykoi npu-
poau».
19.55, 23.40 [1/u «[uki TBAPUHNY.
20.25 [/u «bopoTbba 3a BuXU-
BaHHS».
21.45 Cxemu. Kopynuis B ieTansix,
0.15 T/c «Monpapk».

1+1
5.30, 9.25 «<XKuTTs BinoMMX ntofeii»,
6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «CHigaHol
3 141>,
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiiiHal
Cnyx6a HOBUH».
11.25, 12.20, 14.15 «OppyxeHHs
Haocnin».
17.10 T/c «XKiHka».
19.00 «CekpeTHi maTepian 2020»,
20.35 «Yuctonews 2020>.
20.45 T/c «CBatu - 6».
21.45 «[pago Ha Bnagy 2020».
0.45 «YkpaiHcbki ceHcallii 2020».

IHTEP

5.20, 22.10 «CnigcTBo BEAU... 3}
/1eoHifioM KaHeBCbKM».
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40
HoBwHM.
7.10,8.10,9.20 «PaHok 3 IHTEPOM>,
10.00 «KopucHa nporpama».
11.05 T/c «MeHe 3BaTn Me-|

ex 2».
E2.25 T/c «Naxi Paziner i i
OHBKMU».
14.20 «Peypoko.

16.20 «Peygok. OcobnmBuii BU-|
nagok».

18.00 Tok-wwoy «CTOCYETbCS KOX-
HOr0>,

20.00 «MogpobuLi».

21.00 T/c «Peypok. Ocobucra
cnpaBa».

0.00 T/c «Tarap icTuHm».

1.50 X/ «Tu He Tn».

ICTV

5.35 MhomaasHcbka 060poHa.
6.30 PaHOK y BEAMKOMY MICTi.

8.45 DakTu. PaHok.

9.15, 19.20 Hap3BunyaiiHi HOBUHN.
10.10, 1.00 CekpeTHWiA GPOHT.
11.55, 13.15 T/c «Mec».

12.45, 15.45 ®aktu. [leHb.
15.30, 16.20, 21.25 T/c «Ko-
3aku. AGCconoTHO Gpexnuea
icTopis».

18.45, 21.05 dakTu. Beuip.

20.20 AHTI-30MOI.

23.15 X/¢ «JlioanHa 3 3ani3Hu-|
MU KyJlakaMu».

CTh

6.25 T/c «Komicap Pexc».

9.20 «MacTeplled. Mpodeci-
OHaM».

13.00, 14.50 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-Ho-|
BUHM».

15.35 T/c «Cnipy.

18.05 «CynepMama».

19.05 «OpyH 3a BCix».

20.15, 22.50 T/c «Konip npuc-|
TpacTi».

23.05 T/c «JokTop Xayc».

0.55 «CnincTBo BeAyTb ekCTpa-
CEHCU».

TeneKaHan YkpaiHa

6.30, 7.10, 8.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00,
23.00 CboroaHi.

9.30 3ipkoBuiA LwWnsX.

10.40 PeanbHa micTuka.

12.45 AreHTu cnpaBeamBoCTi.
14.45, 15.30 IcTopis 0fHOro 310-
HIHY.

17.10 T/c «Buknuk».

20.10 Tok-Luoy «foBopuTh YkpaiHa».
21.00 T/c «MaBku».

23.20 Cnigamu.

0.00 X/¢ «Pomawka, kakTyc,
MaprapuTkar.

Yeraep My Cy6ora Heains Moreninok
19 20 21 22 23
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6.30 KHura-maHgpiska.

6.35 M/c «Moneniowuka».

7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.10, 1.15 HoBuHu.
7.05, 8.05, 9.05, 12.00, 13.10,
18.20 CycninbHa cTyais.

9.30 T/c «IcTopii BEnuUKoro Ko-
XaHHS».

10.40 WopeHHuk Antayoro ni-
CEHHOro KOHKypcy «EBpobayeH-
H9-2020>.

10.50 Mig 3Hakom LLlaHensb. bes-
COHHI HOMI.

11.20 Moroga.

11.25 Tenenpopax.

15.10, 21.35, 23.35, 1.40 Cnopr.
15.20 UA:donbk.

16.25 T/c «BennyHi Mepanui».
17.25 VoxCheck.

17.30 MNepua wnanbra.

18.55 [1/u «CBiT AMKOi Npupoam».
19.55 [i/u «<bopoTbba 3a BUXM-
BaHHs1».

21.45, 23.40 [1/u, «yiki TBAPUHM».
22.10 MpuHy Yapnb3: BCepeauHi
repuorctea «KopHyons».

0.15T/c «Monpapk».

1.45 «[onogomop. TexHonoris re-

HOLMY>.
1+1

5.30, 9.25, 12.20, 14.20 «XutTe
BiLOMYIX TIOAEN>.

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 «CHigaHok
3 1+1»,

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiiiHa
cnyx06a HOBH>.

17.10 T/c «Xinka».

19.00 «CekpeTHi matepianu 2020».
20.35 «Huctonews 2020».

20.45 «Jlira cmixy 2020».

22.45 «BeuipHit ksaptan 2020».
0.00 X/¢ «Mep3eHHa BicimMka».

IHTEP

7.00, 8.00, 9.00, 21.00, 23.20
HoBuHM.
7.10 M/c «HopHwii nipat>.
8.05, 19.30 «Ckinbkv XepTB ronogo-
MOPY i 41 BB BiH LUTY4HUM?»
8.15, 19.50 «Cnoraau cBigka rono-
[LIOMOpY: Ik BUXMBaN».
8.25, 13.40, 21.25 «Tonogomop.
CBiT 3HaB, ane MOBYaB».
9.15 «Binkpusaioum Ykpainy. Cym-
Ha icTopist».
10.05 /¢ «bypuHok «Cnoso».
11.55 BiatnoH. Ky6ok caity. Bigput-
T8 ce30Hy. | eTan. IHavBinyanbHa
roHka 20 KM, YonoBiku (MoYaTok).
12.00 XBunnHa MOBYaHHS: [leHb
nam’siTi XepTB roNof4oMOopiB.
12.01 BiatnoH. Kybok caity. BigpuT-
T4 Ce30Hy. | etan. IHavBigyanbHa
roHka 20 KM, 40noBikM (NpOLOB-
XEHHS).
14.30 Tenenpopax.
15.15, 1.25 BiatnoH. Ky6ok cBiTy.
BigputTs ce3oHy. | eTan. IHansiay-
abHa roHka 15 KM, XiHKu.
17.00 BeeHiuHe 6aiHHs (MLLY).
20.00 CneunpoexT «[itn Benankoro
ronogy».
22.00 lonog fio npagay.
23.45 biatnoH. Ky6ok caiTy. Binput-
T Ce30Hy. | eTan. IamsinyansHa
roHka 20 KM, YonoBiku.

1+1
6.00 «CBiT HaBMBOPIT».
8.00 «CHigaHok. BuxigHuit».
10.00, 20.15 T/c «Muwonoeka
LS KOTay.
19.30 TCH: «TenesiiitHa cnyx6a
HOBMH>.
23.20 X/¢ «3abopoHeHuit».
1.40 X/¢b «Mos 6abycs PaHHi
Kannan».

5.25, 23.00 «Cnigcteo Benu... 3
JleoHinom KaHeBCbKnM».

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40
HoBuHM.
7.10,8.10,9.20 «PaHok 3 IHTEPOM».
10.00 «KopucHa nporpama.
11.05 T/c «MeHe 3BaTn Me-
nek 2».

12.25 T/c «Mani ®aziner i i
AOHbKW».

14.20, 0.55 «Peynok».

16.15 «Peypok. OcobnuBuii Bu-
nagok».

18.00, 1.50 Tok-wwoy «CTocyeTbest
KOXHOr0».

20.00 «[MoapobuLLi TUXHS».

21.00 Tok-wwoy «Mup i BiitHa».

ICTV

5.35 MpomapasHebka 060poHa.
6.30 PaHok y BeMKOMY MiCTi.

8.45 dakTn. PaHok.

9.15, 19.20 Han3suyaiiHi HOBUHM.
10.10 AHTU-30MGi.

11.05, 17.05 CkeTty-woy «Ha Tpb-
0X».

12.45, 15.45 QakTu. [leHb.

13.15 T/c «Buxutu 3a Gyap-aKy
LiHy-3».

15.15, 16.15, 20.10 ln3enb-Luoy.
18.45 dakTu. Beuip.

23.05 Ckety-1uoy «Ha TpbOX-8».
23.40 GakTn.

0.10 X/¢ «Mexa».

CTh

5.20 T/c «<Konu mu Baoma. Hoea
icTopis».

6.10, 19.00, 22.50 «XonocTs4ka
Kceig MilumHa».

10.10, 23.50 «HK BUiATH 3aMix>.
11.15,14.50, 18.05 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHU».

0.55 «[1po 140 MOBYATb XiHKM»,

TenexkaHan YkpaiHa

6.30,7.10, 8.15 PaHok 3 YkpaiHoo.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00
CbOrogHi.

9.30 T/c «Buknuk».

13.20, 15.30 T/c «Po3minHa
MOHEeTa».

18.00 lyyHa cnpasa.

20.10 Tok-Luoy «ToBopKTb YkpaiHa».
21.00 CBoboza cnosa Casika LLyc-
Tepa.

0.00T/c «<HeBunapkoBi 3ycTpidi».
1.45 TenemarasuH.

IHTEP

5.15 «Open i Pewwka. LLoniHr.
5.50 «Cnoso MpepcTosTens».
6.00 X/ «HeBipnpaeneHwuii
nmeT».

8.00 «LLlicTb coTok».

9.00 «foTyemo pasom. [lomaluHs
KyXHSI».

10.00 «KopucHa nporpama-.
11.10 X/¢ «KanuHa yepeoHa».
13.30 X/¢ «He moxy ckasatu
«NpoLLaBaii».

15.15 T/c «§ nopapyto T06i cBi-
TaHOK».

20.00 «MoapobuLi».

20.30 KoHuept «Micue 3ycTpivi».
22.10 X/¢ «Jlio6oB npuxoanTh
He 0AHa».

0.05 X/ «Bce Moxnueo».

ICTV

5.05, 1.45 AHTN-30MO6i.

5.50, 8.20 Teopis 3MoBM.

6.45 CeKkpeTHuit GPOHT.

9.20 MpomapasHcbka 060poHa.
10.10, 13.00 T/c «Mec».

12.45 @akTu. [leHb.

14.25 X/¢ «<Kommangoc».
16.40 X/¢ «Tepminatop-4: He-
Xaii npuiige cnacutenb!»

18.45 DakTu. Bevip.

19.10 X/¢ «Tepminatop: Pa-
TYM».

21.35 X/ «TepminaTtop-3: Moe-
CTaHHS MaLLMH».

23.40 X/¢ «CynHuii feHb.

CTh

5.20 X/ «Exinax».

7.50 «HeiimoBipHa npasga npo
3ipoK».

10.50 T/c «Konip npuctpacri».
19.00 «<Macteplled».

22.45 <5 copomniock CBOrO Tinar.
0.45 X/¢ «A ocb i Monni».

TenexkaHan YkpaiHa

7.00, 15.00, 19.00 CborogHi.

7.30 PeanbHa micTuika.

9.00 T/c «AuTuHA Ha MinbiioH».
13.00, 15.20 T/c «Mipxnabok».
17.00, 21.00 T/c «TiHb MuHY-
noro».

20.00 lonosHa Tema.

23.00 X/ «Llina npasgu».

1.35 TenemarasuH.

7.00, 8.00, 8.55, 21.00, 23.45

HoBwHM.

7.10 M/c «YopHwit nipat>.

8.05 /u «Cynep - uytTs. Ocobmn-

BUIA 3ariH».

9.00 boxecTtseHHa Jlitypria Mpa-

BOCnasHoi Liepkau Ykpainu.

11.00 HeginbHa Nlitypris YkpaiHce-

koi 'peko-Katonnupkoi Liepkan.

11.25, 0.10 BiatnoH. Ky6ok cBiTy.

BigputTs ce3ony. | etan. CnpuHT

10 KM, 4OMOBIKM.

12.50 Hepinbna Ceata Meca

Pumcbko-Katonuubkoi Liepksu B

Ykpaii.

13.30 Xionb BepH. Mogopox foB-

XVHOIO B XMTTS.

14.35, 1.25 biatnoH. Ky6ok CBiTy.

BiopuTtTs cesoHy. | etan. CnpuHT

7.5 KM, XiHKN.

15.55 Crypis «biatnoH».

16.15 X/¢ «Cie 3abnykana ysi

CHi».

17.45 WoaeHHuk OnTa40ro ni-

CEHHOro KOHKYpCY «EBpobayeH-

Hs1-2020>.

18.00 [uTsumid niceHHNI KOHKYPC

«EBpobayeHHs-2020». PiHan.

20.00 4/u «BopoTbba 3a BUXM-

BaHHs.

21.25 Po3BaxanbHa nporpama 3

Maitknom LLlypom.

22.00 X/¢ «CTBOpPEHHS Nnepj».
1+1

6.00 «<KutTs Biomux niofieii».

8.00 «CHigaHoK. BuxigHuir».

9.00 «Jloto-3abasa».

9.25 «Benuki Bunycku 3 AHTOHOM

MTyLIKiHUM 2>,

11.45 «CgiT HaBuBopiT 11: Kutaii».

12.45T/c «CBatu - 6.

18.15 «YkpaiHcbki ceHcauii 2020».

19.30 «TCH-TuxaeHb>.

21.00 «TaHuj 3 3ipkamm 2020».

0.20 KoHuept Hatanii Morunescb-

Koi.

1.45 «CBiT HaBMBOPIT>.

IHTEP

5.05 «YkpaiHa Bpaxae».

5.45 X/¢ «bnaropogHuii BeHe-
LiaHeLb».

8.00 «YmayHnit npoekT».

9.00 «ToTyemo pa3om».

10.00 «IHLe XnTTS».

12.00 T/c «Peupok. Ocobucra
cnpasay.

16.50, 20.30 T/c «[leTekTus
Penyap».

20.00 «Moapobuy».

21.30 X/¢b «Makcum Mepene-
nius».

23.25 X/ «Tu - MeHi, 5 - T00i».
1.10 «Peypok».

ICTV

5.00 Eepuka!

5.05 QakTu.

5.30, 8.10 AHTI-30MOi.

6.20, 10.00 'pomagsHcbka 060-
poHa.

7.15 BinbLue Hix npasga.

9.05 CekpeTHuit GPOHT.

11.00, 13.00 T/c «Mec».

12.45 @akTu. [leHb.

14.15 X/¢ «Tepminatop-3: Moe-
CTaHHS MaLLNH».

16.20 X/¢ «Tepminatop: ®a-
TYM»,

18.45 PakTut TUXHS.

21.15 X/ «MnaH BTEYI».

23.35 X/ «MnaH BTeYi-2».

1.20 X/¢ «CHaitnep-7: lneanbHe
BOWBCTBO».

CTh

5.15 T/c «Konu mu Booma».
5.45 X/ «3onote Tens».

9.00 «<Macteplled».

12.45 «XaTa Ha TaTa.

15.00 «CynepMama».

19.00 «CnincTeo BemyTh ekcTpa-
CEHCW».

20.00 «OpuH 3a BCix».

21.10 «$1 copomntocb CBOrO Tinax.
23.15 «[leTexTop 6pexHi».

TenexaHan YkpaiHa

6.50 PeanbHa micTuka.

9.00 T/c «<MaBku».

16.45, 21.00 T/c «LLlykaio Tebe».
19.00 CvoropHi. Nincymku 3 One-
rom lMaHiToto.

23.15 T/c «[pyxuHa 3a 0OMi-
HOM».

1.45 Tenemarasu.
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TFonoc YEPHITIBIIHHH

YEJIAHH
TBopuicTh, 1[0
| pomom i3 guTHH-
cTBa. Onbra lleen,
conmicTKa yepHi-
riBcbKoOro rypry
«Tonoc Aymi»n,
posmnosina npo
CBOE CTAHOBJIEHHA
AK CiBauKH, Mpo
nJIaHy Ha Mak-
OyTHe i TBOpUY
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4O0nbra LliBen

BCAYUNHA

MNICS NCUXONOTiE0, NPorpamyBaH-
HAM | gocnigxeHHsm Bnaney Micaus
Ha camonoyyTTsa MoanHu. e 3 an-
TUHCTBA OO0 PiuKy i NiC — BAITKY Ky-
naTtucsl, a BoceHn 36upatun rpuom. |
roTyBaTh fyxe nogobaeThecs, Xxoua He
3aBx/u Bce BcTurato. Jobpe, o ma-
Ma no rocnogapcTBy Aonomarae.

— 9ki TeMn € OCHOBHMMM Y Ba-
Wi TBOPYOCTI?

— Tema KOXaHHS1 — LLLaCNMBOro 4um
Hellacnmeoro. A Takox pidHa coui-
asbHa rocTpa TemaTuka, Tuny B3ae-
MOBILHOCVHK 3 cycigamu, NONITUYHI
abcypan Towo. Mu cniBaemo nve
YKPaiHOMOBHI  nicHi. «lonoc Agyui»
ctBopenuiny 2015 poui, nicns Maiiga-
HY, TOMY MAEMO NaTPiOTUYHMUM LUNS-
xoM. Mu BigmoBunucs Bifg, 6aratbox
POCINCbKOMOBHMX FAapHUX MiCEHb Ha

e .
B NIICI, IMGHHI TOMIAODA

Taronoc aywi Onbru llisen

— Onbro, po3kaxitb npo cede?

— Hapoawunacb y micTi fopoaHs,
Tam xe 3akiH4una micuesy wkony Net.
MeHi 32 poku, ane noyyeawcs LWO-
Hanbinble Ha 22 (cMieTbes). 3apas y
[opoaHi NpoXKMBAE Mill TaTo, 51 3 4ONO-
BIKOM, [OHbKOIO Ta Mamol XUBY B
YepHirosi.

— Y Bac i3 guTuHcTBa 6yB NOTAr
[0 TBOPYOCTI?

— Tak. LLle 3maneyky, konm 3anu-
lwanacs cama Baoma (4o cagoyka He
X04mna), 8 npuaymMysana nepLui nicHi,
cnigana ix i yanana, wo 6yay cnisay-
KOI0.

— Kyau Bu niwnu HaBuyatucs
oppa3sy nicng wkonu?

- 91 BCTYNuna 4o Toro4acHoro IH-
CTUTYTY €KOHOMIKW Ta ynpaBiHHA Ha
cneujanbHicTb «0bnik i ayauT». Mu Bu-
pilwmnwn, Wo noBrHHa 6yt npodecis,
OCKIiNIbKW B MY3WYHIl LLKONI HE HaBYa-
nacs, Ta i Toai He 6yno YiTKOro po3y-
MiHHS, L0 1 XO4Yy NOB’A3aTM CBOE XNUT-
T4 3 My31KOI0. Takox Mato Apyry BuLLY
OCBITY 32 CrMeLuianbHICTIO «MEeHeaX-
MEHT YynpasfiHHA MpoekTamu». Bu-
CTynaTu Ha CLeHi noyana B CTapLumx
Knacax wkonv. Ha sunyckHomy 3acni-
BaJsia CBOIO MepLUy aBTOPCbKY MiCHI0. B
IHCTUTYTI KEPIBHUK i3 Xy40XHbOI TBOP-
YOCTi CKasaia MeHi: «A L0 MeHi TBOI
BA1aCHI nicHi?! BoHn He LikaBi HikOMY.

Tpeba cniBatv nonynspHi xitn», Ha To-
My 51 3pobuna nayay. He wjkasi, To He
uikasi! MpoTe npoLoBXyBana nucatu
Bipwwi, nicHi. 1nsa cebe. | Tak cknano-
cs, Wo, Hanpuknag, konv dyna nepe-
pBa MiX napamu, g nokasysasna CBOIO
TBOPMICTb OAHOrpynHukam. Morna i
BCIO Mapy npocniBatu, KO BUKNA-
nada He 6yno. MeHe 3anuTyBanu, 4o-
My 1 HE peani3oByloCb K criBayka. |
OT INLLE HaNPUKiHLi HaBYaHHSA B MeHe
MOBHICTIO BM3pina iges, wo xo4y cni-
BaTW HAXMBO, 3 My3ukaHTamu. | 5 no-
yana 36upatu rypt. Byno oyxe 6araTto
cnpob, nokn BpewTi-pewT 3’ABUBCS
«fonoc aywi».

— 9ki maeTe x06i, KpiM My3ukn?

— Mwncatu BipLui, TaHUOBaTK 11 ak-
TMBHO BigMo4MBaTU. B iHCTUTYTCbKI
poKM NPpodEeCiNHO 3ammanacs TaHusa-
Mun. Y cknagi CTapLuoi rpynmn KonekTun-
By «Broadway Dance Studio» 3aiima-
N1 NPU30BI MiCLS Ha KOHKypcax. Ak
noeT yneplle npe3eHTyBana CBOWO
TBOPUICTb MiHi36ipkoto «My3a B nac-
ToBMHHI» B 2015 poui. MNoesia ysinwna
00 anbmaHaxis MixHapogHoro ¢ec-
TmuBamo «Lytavry» 2016-rota 2019 po-
Ky, a Takox no 36ipku Ill BceykpaiH-
CbKOr0  MOeTU4HOro  ecTMBato
«Craptan «JoTtrkom aywwi» (2019) i ni-
TepaTypHoro  anbmaHaxy  «Post
Scriptum» (2019). Kpim Toro, 3axo-

{HAPOAHA MEANLUNHA ———————
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KBawena kanycra -
NPOAYKT YHiKaAbHHH,
60 B HbOMY MOEAHY-
I0TbC BAACTHBOCTI
npe6ioTHka Ta npo6io-
THKa. Haragaemo, wo
npe6ioTHKH CAPHAIOTD
YTBOPEHHIO BAacCHoOT
MikpodAOpH B KH-

3acCTy4 i BipycCiB.

NOo3K, NEeYiHKN Ta NIEreHis.

KBAWEHON
KATYETy

WEYHHKY, a NPOGIOTHKH — e KOMIAEKC «FOTOBUX»
MiKpoopraHi3MiB, He0O6OXiAHHX KHIIEYHHKY.

MoninweHHs TpaeneHHs. OpraHiyHi KNCNOTK, WO BXO-
OATb A0 CKaay KBaWEHOi KanyCTu, CTUMYOTbL TPaBHi
npouecu Mpu 3HMXKEHIN KUCAOTHOCTI LUAYHKOBOIO COKY,
NigBULLYIOTb CEKPETOPHY 1 MOTOPHY AiSIbHICTb LWyHKa Ta
KNLWeEeYHUKa, KOPWUCHI Bif, XPOHIYHUX 3aKpenis, CnpusaioTb
pPO3BUTKY HOpPManbHOI Mikpodiopu Npu aucbakTepiosi.

Kpim Toro, kBalleHa kanycTa 3MiLHI€e 3you i acHa.

3MiuHeHHs iMyHiTeTy. KBalweHa kanycta KopucHa nio-
nsam ocnabneHuM, §Ki 4acTo XBOPIOTb Y CE30HHI enige-
mii TP3. BeanepeyHo, BOHa KOpUCHA i Ans npodinakTuku

SHUXEHHS PU3KKY PO3BUTKY AEAKUX BUAIB PaKy 1 iwe-
Mi4HOi XBOpoOU cepus. 3anna cnpaBennnBocTi Tpeba 3a-
3HAYUTK, WO Ui AaHi He NIATBEPAXEHI HAYKOBMMW O0CHI-
OXEeHHAMU. Ane 1 He CnpoCTOBaHi. BignoBigHO 00 HuX,
dnaBoHOIgM 38aTHI 3HUXYBATU PiBEHb XONECTEPUHY (LLO
3MEHLLYE PU3KK iLLeMiYHOT XBOpPO6OU cepLsl), a i3oTioLiaHa-
T — 3anobiraTy paky TOBCTOro KMLLIEYHMKA, MOMOYHOI 3a-

KBawleHa kanycta KopucHa npu MetabosiiyHOMYy CUH-
OPOMi, OXMPIHHI, LykpoBoMy fiabeTi. | BoHa ayxe edek-
TUBHA B CKN1aAi AIET AN CXYOHEHHS, 3 Ornsaay Ha Te, Lo Ka-
JIOPINHICTb KanycTu cTaHOBUTL 25 kkan Ha 100 r npoayKTy.

KOpUCTb igeonorii. Takox Mu 3aBxau
LMpI 3i cnyxadyem i nokasyemo B nic-
Hax OyaeHHi pedi mifg iHWKUM KyTOM,
4acTo A0AAI0HN HOTKM IETKOI iPOHil.

—Yomy came Taka Ha3Ba?

— Y Hac ayLweBHi, nipuyHi nicHi. Lle
Hawe. | cnyxadi Takox Ham Tak Ka-
XyTb, TOMY 11 BignoBsigHa Ha3ea. Ha
neBi3: «fonoc aywi — Big aywii onsa oy-
LLIi».

— Ski Bawi TBOpYi NnnaHn?

— CborofHi Mu LinecnpsiMoBaHo
PO3BMBAEMOCH. AKLLO paHille g nnwe
Mpisna nNpo ManbyTHE cniBayku, TO
3apa3 s oro cTBOpio. 3HIMaeMo
kninu, 3anncyemo nicHi Ha cTyaji. Ce-
pen nnaHiB — BUNYCTMTU npodecin-
HWI1 anbboM i cTaTV rypTom BCeykpa-
THCbKOrO piBHS.

— Wo Bu no6axanu 6 monogum
noaaMm, aki MaloTb NOTAr 40 TBOP-
4yocTi?

- 9 nobaxana 6 6anaHcyBaTh Mix
PO3YMiHHAM, WO Take NPOCTO TBOP-
YiCTb i WO Take crnpaBxHil woy-6i3-
Hec. ToMy Wo Tpeba YiTKo PO3yMmiTH,
KYOM BM XO4eTEe MTU: NPOCTO CniBatu
Ons OpysiB 4 npocyeatu cebe npo-
decinHO. A TakoX He 3YNUHATUCS Ha
[OCArHYTOMY Ta 3aBXAM BipUTU B Ce-
6e Ta cBOtO Mpito!

Oner Jewypa

Tfaura 3 soykamu,
qaneqena 6 pyrabi

Ha 6araTtbox 6eHKeTax caMe CTPaBH 3
KaykH npHKpawaioth ctia. Kauka yyaoBo
MOEAHYETbCA 3 I6AYKaMH, TOMY LJeH pe-
yenT y 6aratb0X rocnosuHb BBa)KA€ThCA
¢dipMoBolo cTpasolo.

IHrpepienTu:

Kayka - 1 wT., 9bnyka (conopki) — 2 wr.,
anenbCuHM — 1 WT., YacHUK — 2-3 3y6UnNKn, 0SINB-
KoBa (abo pocnnHHa) onis — 30 rpamis, 4epPBOHUI
nepeub, YHOPHUI nepeupb, 6asunik, Cinb.

MpurotyBaHHN:

FoTyemo mapvHag, 415 kauku. Mloro moxHa i He
roTyBaTu, ane To4i CTpasa He OTPMMAE 30J10TUCTOT
CKOPWHKM i He Byae Takol COKOBUTO. TOX 3MiLLy-
€MO B MUCL,i ONIMBKOBY OJilO i YaCHWK, BUOABEHNNA
yepes YyacHuMkoaasky. [JooaeMo Mo OOHIM YanHin
noxui cnewiii (cinb, nepeub, 6a3unik) i peTenbHo
BCe nepemiwyemo. bepemo anenbCuH, pospisae-
MO Ha 4 4aCTWHU | BUAABJIIOEMO CiK y MapuHag, le-
peMILLYEMO Ta 3a/MLLIAEMO XBUIMH Ha 10.

fotyemo kauky. CTaBMMO po3irpiBatn oyxo-
BKy 0o Temnepatypu 180 rpaaycis. A46nyka no-
MWTW, OYNCTUTU Bif, HACIHHA Ta HapisaTu Kyouka-
MU PO3MIPOM 2x2 M. 36PU3HYTU IMMOHHWM CO-
koM. Kauky 6e3 HyTpoLliB 1oOpe MUMEMO 330BHiI
Ta BcepeauHi. Micnsa uboro Baxnneo, wob TyLika
BNCOX/a, iHaKLLe SKLL0 noYaTu ii 3mallyBatn ma-
pvHanoMm, BOHa He npoco4ynTbes. Cyxy Kadky pe-
TeNbHO 3MaLLyEMO 3BEPXY MapuHaAAoOM i Bcepe-
OVHi. Tenep HeobxigHo ii HadapLlumpyBaTu A6y-
kamu. Kauky MOXHa 3anT TOBCTUMU HUTKAMU
abo npoTkHyTn 3ybounctkamun. Bepemo pykas
ONs 3anikaHHsg, BMKIAOAEMO B HbOro Kauyky 3
a6nyKkaMu, 3aKpuBaeMo KJlincamm Ta CTaBMMo Ha
neko. 3anikatu B AyxoBLi npu Temnepatypi 180-
200 rpagycis roanHun 2-2,5. lNMopgasatn MOXHa 3
OyOb-SKNUM rapHipom.

CmayHoro!
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' [ «BOHU 3MIHUJIN CBIT» F

HaiiennusoBiwa noguxa
cmonimma — Jieeig Pondiennep

AMepuKaHCbKUIA Minbsipaep, BUAATHUA MiXHapona-
HUiA 6aHKip, Aep>XXaBHUIA Aiay i Weppuii 6narogiiHuk fe-
Bin Pokdennep Hapoausca 12 yepBHa 1915 poky. OHyK
HadTOBOro MarHata i nepworo B icTopii Mminbapaepa
xoHa Pokdennepa, 3acHoBHuKa «Ctanpapt Onn». Pe-
synbTaTu gisnbHocTi AeBiga Pokdennepa akrnobanicta
nopoAuIN AYMKMU, L0 CaMe BiH € HaliBMNJIMBOBILLOIO N0~
AVHOIO HOBITHLOI CBITOBOI icTOpil, ocoOGucTi nornagu
SIKOro BU3Ha4al0Tb OCHOBHI HaNpPsIMKU Ti PO3BUTKY.

Hapogwmecs B Heto-Nopky. Y 1936 poui 3akiH4mB MapBapa-
CbKUWI YHIBEPCUTET, MPOBYMBCSA PiK Y JIOHAOHCHKIN LKOAI €KO-
HOoMikM. Y 1940 poui 3aXMCTUB CTYMiHb OKTOPA EKOHOMIKU B
YukasbkoMy yHiBepcuTeTi. LIboro X poky mo4yas npauiosatm
Ha OepxaBHili cnyxbi, cTaB cekpeTapem mepa Hblo-Mopka
®diopenno Na Mappaa. I3 1941-ro no 1942 pik Aesin Pokdennep
npautoBaB y [lenaptameHTi 060pOHM, OXOPOHM 3[40POB’S i CO-
uianbHoro 3abea3nedyeHHs. Y TpaBHi 1942 poky BiH BCTYynuB
pSiOOBMM Ha BilicbkoBy cnyx0y, o0 1945 poky focnyXuBcs 00
3BaHHA KanitaHa. Y
poKu BiliHK nepeby-
BaB y [MiBHi4HIN Ad-
puui  Ta  ®paHuiji,
npawpoyn Ha Bin-
CbKOBY pPO3BiaKY.
Micna BiMHM OpaB
y4yacTb Yy pPi3HMX Ci-
. MEeWHUuX LiNnoBux
npoekTax, B 1947 po-
Ui cTaB ANPEKTOPOM
Paawn 3 mixxHapogHux
BiHOCKH. ¥ 1946 po-
Li no4yanacs noro fosra kap’epa B «<4en3 MaHxeTTeH baHky»,
NpPe3naeHTOM SKOro BiH cTaB 1 civyHa 1961 poky.

Y nuctonagi 2006 p. raseta «Hbio-Mopk Talimc» ouiHnna
3arafibHuUi Po3mip 3p0BAEHUX HUM MOXEPTBYBAHb Yy CyMy
noHapg 900 minbioHiB gonapis. Y 2008 poui Pokdennep no-
xepTeyBaB 100 MsiH gonapiB cBOi anbMma-maTep — fapeapa-
CbKOMY YHIBEPCUTETY, LLO CTaNI0 HaNBINbLWINM NPUBATHUM
noXepTBYBaHHAM 3a noro ictopito. [esin Pokdennep ToBa-
puwyBaB 3 6araTbMa BiZOMUMW MOAITUKAMW Ta nigepamu
6araTtbox KpaiH.

Lesiny Pokdennepy 6 pasis nepecaannun cepLie (BOCTaH-
He B 2015 poui, konu nomy 6yno 99 pokiB) i 0oaMH pas — HUPKWU.

Momep [Hesin Pokdennep 20 6epe3Hs 2007 poky B
101-piyHOMY BiLLi.

(WIKABUHKMW 7-i CTOPIHKH]

Y ¢cBITi HAA3BUUAUHOIO!

YOJI10BIK MOIXAB BEJIOCUNEAOM
Y JIIC NO rPUBMU 1 BMNAB... HA CKAPB
Y Monbwi B cenuw,i €3y- 5
iubka-CTpyra 4onoBik Ha iM’s
Borycnas PyMiHCbKi 3Hal-
woB ckap® CcpibHUX MOHEeT
yaciB  npasfiHHA  KOponsd
Adva Il Kasumupa (1648-
1668 pp.). 36upas rpudu B ni- | =
ci, 3neTiB i3 Benocunega N
ynaB NpsIMICiHbKO Ha 3Haxig- |
KY, MPUXOBAHY POCIMHHICTIO.
Cnepwy Hamauae pPykoto
6 MoHeT, NoTiM BOoanocsa Hazbupatu uie maiixe 60. Honosik
BUPILLIMB He 3anuwaTtu ckapb cobi, a noBiAoMMB y PerioHanb-
He ynpaBiHHA OXOPOHM Npupoaun. BiaeiB cniBpobiTHUKIB Bi-
OOMCTBa [0 Micus 3Haxigkn. 3a 4ONOMOrolo Metanollykada
BOHW BUSABUAN LLEe 7 MOHET. HeBOoB3i 3BiCcTka Ainwna Jo ap-
XeosioriB 3 NO3HaHCbKOro yHisepcutety Agama Miukesunya.
daxisusam Boanocsa 3HaliTu we 13. 3aranom y ckapbi 86 mo-
HeT. HymiamaTu BCTaHOBUAU, LLO BiNbLUICTb i3 HUX Ma€e HOMi-
Han 6 rpowis. € 1 [OPOXYi 0pTK, BapTicTio 18. IMOBIpHO, iX BU-
kapbyBanu Mmix 1657-1667 pokamu, nicnsa BOEHHUX KOHPJIiK-
TiB 3i LLIBeuieto. Ha neskux i3 MOHET He BUAHO XOOHUX CNifiB
BUKOPUCTAHHA. TOX MOXHa MpuUnycTuUTK, LLO iX NpUxXoBauv

He3a[0Bro nicns kapbyBaHHS.

Ckap6 notpanuve o PerioHanbHOro ynpasfiHHA OXOPOHU
npupoaun. Tam roTyroTb KJonoTaHHa Ao MiHicTepcTBa Kynb-
TYpPW i HaUiOHANbHOI cnagWnHX 3 NPOXaHHSIM HaropoguTu
Borycnaea PymiHCbKi. 3roqomM MOHETM NOTPanfasaTb 4O My-
3eto noeta AHa Kacnposuya B MicTi IHOBpounas.
.D,O§J1ID,HMKI/I HA3BAJIN
HANY>XXUBAHILLE CJIOBO 2020 POKY

Y BUAaBHULTBI TAYMaYHMX CIOBHUKIB 3 aHMNINCbKOT MOBU
«Collins English Dictionary» HadBanu «iokpayH» CJIOBOM
2020 poky. MopiBHAHO 3 2019-M, y KHMrax, raseTax, camrax,
a TakoX Ha papio Ta TenebadyeHHi Moro BUKOPUCTaHHS 36inb-
wunocsa B 60 pasis. TepMiH «1oKAayH» MilLIOB i3 TIOPEMHOI
NIEKCUKM, KON YB'AIBHEHUX HE BUMYCKaNM 3 Kamep 3a nopy-
weHHs. 2020 pokKy 3HAYeHHs LbOoro crioBa 3miHunocs. o
CANCKY 5 HaMyXMBaHIWMX CNiB POKY TakoX noTpanuam
«KOPOHAaBIipyC», «CoLiaibHe ANCTAHLIIOBAHHSA», «CaMOi30s-
Lisi» Ta «6e3CTpoKoBa BignycTka». 1o nepeniky nogannucs m
Taki, WO He CTOCYKTbCA KOPOHaBipycy. Hanpuknag, cnoBo
«Megxit» no4anu BxuBatTn nicnsa BiAMOBM npuHua lappi 3
apyxunHoo MeraH Mapkn Big KOpOniBCbKOro cratycy. 3a
Bepcieto cnosHuka, 2020 poky 4acToO BMKOPUCTOBYBasU
cnosocnonyyeHHs «Black Lives Matter» Ta cnoBo «TikTokep».
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ICTHHH nepeciYHMX NIOAeH:
OYMKH 3 Facehook

MaBAo COAOAOBHMK,
xypHaaAict (Kyuunieka,
CHoBcbka OTI)
«L1]06 yrieBHeHo pyxatucs Briepes — Tpeba pe-
TeJIbHO aHaﬂiSyBaTl/I Te, Lo 3aJ/mLinsiocs rno3agy».

Ipuna ConomMmaxa,
rpoMaacbka akTuBicTka (YepHniris)

«HapeLuTi i 1 Jo4ekanacs CBOro ek3emrisipa KHurv
BaxtaHra KiniaHi «Cnpasa Bacuns Ctyca». [lepekoHa-
Ha, WO pilueHHs [lapHuLibkoro parioHHoro cyay Kuesa,
sike 30060B’3ye aBTopa kHuru BaxTtaHra KiniaHi Ta Bu-
AaBHULTBO «Bisat» Buaaamtu 3 TBOpy iHopmadito npo Biktopa Me-
BeAYyKa, € NoaiTM4HO MOTVBOBAHVM i MOPYLLYE CBOOOAY CJI0Ba».

BaneHTHHa MacTepoBa, NMCbMEHHHUUSA
(Kpacuaieka, Koszeaeybka OTI)

«[lo npaeai, 51 Vi Aoci we 6arato npautor. He
JMLIe nuiLLy, a Ha ropodi uv B caay. lpaitoo noBo-
7i, 6inbLUe Aymaro, criocTepiraio, MuIyrCs. SIKoch
HaBECHI 3 JOHbKOIO Caan/v KapTorJio, a TyT caMe
NIeNeKn rHi3asTbCs, ax TPOeE rHi3a Henodasnik. S *
3abyBato rnpo poboTY, CrocTepiraro, LLoCb BOHO TOAi B AYyLLUI... JJOHb-
ka He Butpumana: «Mamo, My Tak i 10 BeHopa He nocaammo, K T1
4epes KOXEeH PSAOK Mo MiBroanHY Ha sesnek byaeLl 3aa1BsiTUCS».

MaBao Mywenko, xypHaaict (YepHniris)

«XTOCb MOX€ MOSICHUTU, HaBiLo B YepHirosi
KOXHY OCiHb 3rpibaroTb i BUBO3SITb Orase JINCTS y
ckBepax, napkax, ra3oHax? B kpaiHax €spornu
onasne /ncTs i3 napkiB He BUBO3SITb. 3rpibatu
JINCTS 3-Mif rpynv AEPEB | YarapHuKIB y siconap-
Kax, napkax, rigponapkax, ckeepax, cagax 3abo-
POHSIETBLCS, TOMY LLO L€ MNPU3BOANTb A0 BUHECEHHS] OPraHiyHux
06pUB, 3MEHLLEHHSI i301S1LIKIHOIrO Wwapy A/ IPYHTY, Lo 3arnobi-
rae BunapoByBaHHIO IPYHTOBOI BOJIOr Ta MPOMEP3aHHIO KOPIHHSI.
JlncTta mae 3anvwatics Ha 3uMmy nig AepeBamu, a BECHOIO HOoro
MOXHa Hernmboko rnpukonat abo 3 40MOMOro MexaHi3MiB 3Mi-
LaTtu 3 rpyHTOM, LLO rpuvBeae 40 Noro MiHepasisawii».

AO3BUIA

Tosoc ‘lEPHlI;IBll.lHHH
YEJIAHH

()

OBEH (21.03-20.04). Maete waHc cTBOPUTK
MiLHUI GYHAAMEHT ANt NoAanbLUMX LOCATHEHb Y PO60-
Ti 1 TBOPYOCTI. Ycnix 6a3yBaTMMETLCA Ha BaLLiid MyHKTY-
aNbHOCTI 1 CyMAIHHOCTI. He f,o3BONSNTE NIOAAM MaHiny-
NOBATN BaMK, HE MOroAXyMTeca Ha komnpomicu. Oco-
6/MBO pETENbHO KOHTPOJIONTE CBOI emouii  cnosa,
CTPUMYITE po3apaTyBaHHs. Y BuXigHi 6axaHo giatu 3a
NpaBuIOM «O0BIPSN, ane nepesipsa».

TEAEUD (21.04-21.05). MNosuitbcs 4orock HOBO-
ro. He HamaravTtecs BnaMBaTh Ha HaBKOULLHIX, JO3BOSb-
Te im 6yTr co6010. MeTOH0 BaLLMX 3yCWb MOBWHHI CTaTW Ai-
NOBI NPOEKTW, LOPYHEHHS Ta KOPOTKi N0i3akn. Bam, cxoxe,
[l0BELleThCA 3a/lyMaTICs, Y/ BCE BY MPaBUILHO pobuTe,
41 0O TVX Uinen nparHete. Y BUXigHi nerko ntumyTb cnpa-
BW, NOB’A3aHi 3 OyaiBHALTBOM 260 PEMOHTOM.

BAU3HIOKH (22.05-21.06). MoyunHaioTs pea-
Ni30BYyBaTMCSA Balli 3aMnOBITHI NaaHu i 3agymu. MpocTo
NAMBITb 3a TEYIE0 1 HACONOAXKYNTECH HABITb MaNIeHbKN-
Mu nepemoramun. Came 3apas BM MaTVMeETE LLAHC 3P0-
3yMiTW, WO Bac AjincHo nobnsate. Bu 6arato 4yoro moxe-
Te BCTUrHYTU. CBOIO EHEPTil0 CKEPYyNTE Ha LOCSATHEHHS
rapMoHii. Bu ogepxute indopmaldito, Lo gonomoxe 6a-
raTo 4oro 3MiHUTU. BuxigHi — npekpacHuii 4yac onsa no-
i321KN Ha NpupoAay.

PAK (22.06-23.07). Hactae yac, cnpustaveuii
N8 pilyunx il i Baxnuneux 3miH. BaxaHo no3byTucs
BaHTaXy APiOHUX HeBwupiweHyx npobnem. 3BeaiTb Ha-
BaHTaXeHHs Ha poOOTi A0 MiHIMYMy, He Mpu3HayainTe
BaX/IMBMX 3yCTpiyen. lNepen BaMu poO3KpUIOTLCA Mnep-
CMEKTUBW Ta MOXJIMBOCTI, LLLO CNPUSAIOTb NiAKOPEHHIO HO-
BUX BEPLUMH. 3a NoTpebu MoxeTe po3paxoByBaTy Ha Nia-
TpUMKyY Apy3iB. Y BUXigHi cnpobyiiTe He opaTyBaTucs.

AEB (24.07-23.08). MoxeTe cminnBo gonyyatu-
€S L0 HOBOi p060TM ab0 BUKOHAHHS CKNAAHOr0 3aBAaH-
Hsl, 30KpeMa SKLLO Lie obilse rapHuii npubyTok, ane He
BaPTO Hi 3 KM AinnTucs ceoiMu nnaHamu. Ha poboTi Ha-
MaranTecs SKHavMeHLWe NOTPaniasTh Ha O4i KepiBHU-
uTBY. MPOABMBLLM MYAPICTb | CTPUMAHICTb, BU YCMILLHO
BMNOPaETECS 3 HAMPISHOMAHITHILLVMM JOMALLHIMK crpa-
BaMW. Y BUXiOHi He nigpaBanTeca emouiam, LWob He
CTBOPIOBATY KOHNIKTHOI CUTYaLi.

AIBA (24.08-23.09). He sapTo nepeTsopioBaTy-
€A Ha BIANIOAHMKA, CNiNKYNTEeCs 3 pisHuMu nioabmu. He
NPOTUBTECS CBOIM iHTYITUBHUM OaxaHHaM. He Tpeba Bia-
CTOOBATX CBOIO NO3ULiI0 Yy APIGHMUSX, Tak BU MOXeTe
NPOMYCTMTY LWOCh BaXMBILWE. Y BUXifHI BaLli eMoLiii MO-
XYTb BUNAECHYTUCS Yepes Kpaw, KpaLlle YHUKaNTe Lboro,

\00 B CKNaiHil CUTYyaLLii KDUKOM HIOrO HE 3MIHULL.
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TEPE3U (24.09-23.10). Kap’epHi ycTpemniHHs
KpaLLe NpU3ynUHUTK, He HamaramTecs LTYPMyBaTK HOBI
pybexi, Le HaBpsig Yn yBiHYAETLCS ycnixoM. Bam nose-
[eTbCs 3p00UTM BMOIP, YiTKO BU3HAYMUTI CBOIO MO3WLLIO B
npodeciiiHiit cdepi abo B 0cOBUCTOMY XMTTI. Brt 3moxe-
Te BNOPaTMCA NPakTUYHO 3 yCima crnpaBamu, He Jokna-
[aloum 10 Uboro 0cobnmBux 3ycunb. Y BUXigHi npucny-
XanTecs 0o ApY>XHbOi nopaau, BoHa Oyae CBOEYACHOIO.

CKOPINIOH (24.10-22.11). HapssnuaiiHo ak-
TUBHWIA | NO3UTUBHUIA NEPioA, MOXHA BCTUIHYTK 6arato
4oro 3pobuTK, HaBITb € LIAHC AOCArTM HBaxaHoi MeTu.
Tinbkun He 3BoAbTE CTiHY MiXX COOOIO | CBITOM. AKLLO € Ci-
MeiiHi a6o poboyi npobnemu, cnpobyiiTe ix BnagHaty,
came 3apas Le npoiae Wemako i 6e36onicHo. Y BUXiaHi
6113bKi NOAN MOXYTb 3BEPHYTMCS 4,0 BaC MO LONOMOrY,
He irHopynTe iX.

CTPIAELD (23.11-21.12). 3’acosyioun CTOCYH-
kv Ta BiACTOOIOYM CBOI NpaBa Ta He3anexHicTb, Habe-
piTbCA TEPNIHHS | MyAPOCTI. AKWO BW HE BTpATUTE AY-
LLIEBHOI piBHOBaArun, To TMXAeHb Oyae cnpudaTaMBUM A
po60Tn 3 iHbOopMaLIED  NPOAYKTUBHWIA AAS CRiNKy-
BaHHs. MiaroTyite MiuHWA GyHOAMEHT AN ManbyTHIX
BEJIMKNX MPOEKTIB. Y BUXiZHi 3alMITbCS BUPILLEHHSAM O0-
MaLlHix npobnemM. BoHM Ha Lie AaBHO YeKatoTb.

KO3EPII (22.12-20.01). Moxnuse BigdyTTS
HOCTanbrii, HamaramTecs He 3HeBipATMUCHA. Bac moxe
NPUEMHO 3[MBYBATU MOXUBICTb 3apobunTn abo 3MiHK-
Tn pobOTY Ha Binbl BUCOKOOMAa4vyBaHy. byasre cminu-
BilLMMM, YacC BIGMOBUTMCS Bifg, CYMHIBIB i HEMEBHOCTI Ta
CMINMBO NpoCyBaTuCs Bnepes 40 MeTu. Y BUXifHi kpa-
LLie 3alMaTncs 3snyaiHMu crnpasamu.

BOAOAIMN (21.01-19.02). Yac cnosaxHiTu,
afXxe camMe 3apas BUPIWYETbCH WOChb Baxnmee. He
BigMOBnsATECA BiO, 40OATKOBOI pobOOTM, LE LWaHC
oAepxaTtu nNiaBuLWEHHS Ta npemito. baraTo uikasoro 1
NPUEMHOrO 00iLAI0Tb 3HANOMCTBA 3 HOBUMM NIOABMM i
iXHiMY opuriHanbHUMK igeamun. Bu moxeTte po3paxoBy-
BaTW Ha AOMNoMory Apysie. MoxnvBi nepcnekTuBHI
npono3uuii. Y BuxigHi nobpe 6yno 6 3HaiiTv Yac s 3a-
MiCbKOi MPOrynsHKU.

PUBU (20.02-20.03). Lieit TvxaeHb npuHece
BaM HebayeHWin Npunane eHeprii, ogHak He BapTo 3a-
Ha[To HaBaHTaxyBaTy cebe i bpaTncs 3a kinbka cnpas
ogHovacHo. Ha poboTi MMOBIpHI 3MiHM Ha Kpalle,
3’ABNIATLCS HOBI MOXJIMBOCTI A5 NPOdECIAHOr0 3poC-
TaHH$ Ta 3MiLLHEHHS MaTepianbHOro 6aarononyyys. MNo-
cTapaiitecs, Wwob Bawa eHepriiHiCTb He nepeiina B
Cniny caMOBMEBHEHICTb.

KpoesoRa |

( «KYNW-NPORA# | EAM3bKHX NPHBITAR! )

3A TOPU3OHTAJUJIIO: 2. PaHHbOXPUCTUSAH-

Mpopam aB-  30Be W NivyHe, € XNiB, KONOAA3b, ABA ra-

CbKa MyY€HULUS, XPUCTUSHCbKa MydYeHuus. 7. Psa-
Tyicsa! 8. Micue pobotu natonoroaHatoma. 9. ba-
3ap. 11. «dobpe» y amepukaHuis. 13. 3ai6HOCTI,
XUCT 00 4yoro-Hebyap. 14. «<Buctauntb» 0OeCbKoo
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moBoto. 15. CBﬂTKyBaHHﬂ 3 Harogun nepeceneHHqa B
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HoBe xwuTno. 16. [logatok A0 Ha3BWM TOBaApUCTBA,
KOMMaHii TOoLO, L0 03HAYaE iXHIO 0OMEXEHY Biano-

BiganbHiCTb 3a 3060B’A3aHHaMU. 17. Teip TypreHe-
Ba. 19. 3niTHO-nNocaakoBa cmyra. 21. 3Hak cxigHo-
ro ropockona. 22. les’aTHagudaTa nitepa BipMeH-
CbkOi abeTkn. 24. BcecBiTHS npoaoBosbya Mpo-

17 18

16

19

20

rpama OOH. 26. lpy6a nomunka. 28. O6Ban kame-
HiB y ropax. 30. OauH i3 Anoagais. 31. Kutainceka

.21

HapopgHa Pecny6nika. 32. TabipHe BigaineHHs B
CUCTEMi BUMNPABHO-TPyAoBuUx ycTaHoB [MYJIATL 33.
Ynecb NoBiJOMIIEHHS, 3BEPHEHHSI [0 KOro-Hebyab
i3 BUKJ1aAOM SIKUXOCb BiOMOCTEN, NOJIOXKEHb, OY-
Mok. 35. Mopcbka pubanbcbka citka. 36. Pum-

22

26

24

27

cbkuii 6or koxaHHs. 37. CopT KaBw.
3A BEPTUKAJUIJIKO: 1. IOpuanyHa By3pa. 2.

28

29

oronom .- IEHH TOoMOGinb BA3
e 321063. MoxHa

'Te““"“"'" Ha 3anyacTMHW.
BAWOTD VeI ¢ joxke, lunsiH-

‘ CbKuii paioH.
Ten. 097-422-88-31.
Lykato ans ce6e poboTy npudbupans-
Huui B Mpunykax i3 po6ounm rpadikom
8.00 - 17.00. Moxy npaugtoBaTu nocy-

AOMMIAKOI0, NpubupaTy 6yauHku. Ten.
050-785-60-33.

Mponam GyauHOK 3 yciMa 3py4HOCTS-
mu B MicTi Baxmau. PaiioH JOCAA®D.
LliHa porogipHa. Ten. 096-551-89-14.

Mpopam asuryH ausens 30 K/c 0aHO-
umningpoBuii. MeHcbkuii paiioH. Ten.
068-459-96-92.

Okpin. 3. MacnsHuCTa HepO34MHHA Y BOAI PiaMHa,
CyMmiw HadTeHoBUX kKMUcnoT. 4. HenpuemHun 3a-
nax. 5. ABCTPINCbKMIN ONiMAINCbKNin KOMiTeT. 6. Ko-
nektue ntaxis. 10. MoyaHHsa. 12. CneyeHe Byrin-

30
33

31

32

TepmiHoBO Npoaam f06poTHUIA Oyau-
HOK y LeHTpi ¢. PecbkiBka MeHCbKOro
paiioHy. 25 coTok, caa. OnaneHHs ra-

paxi. Ten. 096-619-04-35, 096-196-
96-39.

Kynnio ctapy ra3oBy KOJIOHKY, X050~
AWNbHUK, NpaJibHY MALUUHKY, paasaH-
CbKWI Tenesi3op, papioaeTtani tanna-
™. Ten. 093-139-30-22, 066-308-00-
1.

Mpoaam 3emenbHy AiNSHKY B MaibOB-
HU4YoMmy Micui — B ceni PokutHe Bo6po-
BULIbKOIO paioHy. 25 coTok. | Bcboro 3a
70 km Big, Kuesa. MpekpacHa npupoaa,
qyucte nosiTps. Mopyu i3 AingHKoIO CBIT-
no, ras, xopowua gopora. Ten. 093-026-
36-18.

Yuctumo konopasi pyyHumM MeToaoM.
CniBnpautoeMo 3 CinbCbkMMU pagamMu
Ta HaceneHHaMm. Ten. 099-739-09-41,
063-268-29-58.

MNpopaeTbca pBopiyHa BiBud. CHOB-
CbKuii paiioH. 1500 rpH. 068-771-13-94.

na. 14. Tpuwornosui BiTpunbHuk. 17. M’a4 nosa
nonem. 18. Micto B AnoHii, B npedekTypi Oykyo-
ka. 19. HaniBHavanbHuK (abp.). 20. 3apas3Ha xBO-

35

37
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HYECHI

XOUETE LWOCDb
BUrigHo nPOAATHN?

AGo , HaBNaKM, AELIEBO KYNUTH AKICHMIA TOBap?
MW BAM V LibOMY [10MIOMOHEMO!

Tinbku y Hac BE3HKOLLUTOBHI

OroJIoLIEHHA No Beiii YepHiriBcbKiii odnacti.

3A FOPU3OHTAJIIO: 1. AGoHemeHT. 8. Pa. 9.
Yoa. 10. Ya. 11. 'pexa. 13. lotnaHg. 15. Jlos. 16.
Lin. 18. dpen. 19. MeoH. 20. Kip. 22. 3no. 23.
Xni6Huk. 27. ABpaH. 29. Ak. 31. EoH. 32. AT. 33.
3rapgatuHa.

3A BEPTUKAMIKO: 1. Apm. 2. Ba. 3. Hypr. 4.
Edenb. 5. Maxa. 6. Hy. 7. Tam. 11. ToBepna. 12.
Anpe3uH. 13. Topix. 14. Oionk. 15. Jlak. 17. Ho. 21.
36pos. 24. Isep. 25. HaHT. 26. 3a3. 28. I0Ta. 30.
(KT 32. AH.

J

poba ogHOKONUTUX (MOXe nepenaBaTUCh i Jto-
OWHI), fIKa CYNPOBOAXYETLCH MOSABOK THIMHNX
NyXMpLIB Y HOCOMNOTL Ta BMPa30kK Ha Tifi. 23. Ix
B AMepui 50. 25. LLiImat nonoTHa abo iHWwoi Tka-
HWHW, WO CAYrye NMOKPMBAIOM, CKaTEPKOIO TOLLLO.
(po3Mm.). 26. XumepHa niHika. 27. Hanueka,
KBac i T. iH. nepLoro HacTolo. 28. Pig, LuMpokoHo-
CUX MaBn POAMHW KanyumHosBux. 29. 3akpusa-
I0Tb BXig y xutno. 33. lTapuct rypty Marilyn
Mansony 1996—1998 pokax. 34. NepLua pagsH-
CbKa BaHTaxiBKa.

YEPHIFOBA
TA OBJIACTI

TakoXX B MOXeTe NnpuBitTaTtn CBOIX
ONN3bKUX i PiAHUX i3 AHEM
HapoOA)XEHHSH, Becinnam, pidyHmuelo
Ta iHWWMMW BUSHA4YHUMM paTamn!
OroJiolieHHs1 Ta BiTaHHSI npuiiMaemMo
3a HomepoM Tenedpony 073-091-97-07,
a Takox nowroio — 14000, m.Yepniris, a/c 37
3 no3Ha4ukor «OrOJIOLEHHS» na konBepri.
MoskeTe TaKO3K HaZICUJIAaTH OroJIOLIEeHHSI
HA eJIEKTPOHHY MOUITY:
hotline@cheline.com.ua

HOBUHU

3acHOBHMK Ta Buaaeelb — TOB «4EJIAH MELIA TPYI»

PeecTtpauiiiHe ceipouTBo — Cepis YT Ne 577-226P
r0JIOBHUI PEAAKTOP — IpuHa OcTaluko

BipnosiganbHuii 3a Bunyck Homepa — lpuHa OcTtawiko

TenedoH pepakuii: (068) 188-07-25

KopekTtop - Mucana 0.M.
FaseTa BUXOAUTH LLOYETBEPra
NepepnnaTtHuii ingekc: 60004

Bipain peknamu — (073) 091-97-07
laseta 3sepcTana y pepakuii razetu «fonoc YEPHIFIBLUUMHM. YENAWH»| 14000, m. YepHiris, a/c 37
3a iHpopmauiiiHoi nigtpumku TOB «YEJIAUH MELIA TPYI»

MowToBa apgpeca pepakuii:

EnekTpoHHa nowrTa: hotline@cheline.com.ua

BinppykosaHo B MNAT «[MBK «[lecHa».

14000, m. YepHirie, np-1 MNepemoru, 62.
Tupax 20000

Pepakuis He 3aBX AW NoAinse nornaauv asTopie nyonikauir. BignoeiganbHicTb 3a AoCTOBipHiCTb iHGOpMaLiT Ta pekiaMu HecyTb aBTOPM Ta peKfiaMoAaBL,i.
PeknamHi maTepianu B raseTti no3Ha4yeHi cnoeamu Pekniama a6o py6pukoto «IMigx», «Mo3uulis», «Touka 30py», «<AKTyasibHO».




